
末年始は、親戚や家族が集まり、食事を囲
む機会が増える時期です。そんな楽しい

時に、「入れ歯が合わずに外れる」「しっかりかめ
ない」「口元が気になって笑えない」といったお悩
みで、食事を心から楽しめずにいませんか。 入れ
歯は、お口の形の経年変化によって少しずつ合わ
なくなることがあります。合わない入れ歯を使い続
けると会話中に外れたり、かむ力が十分に伝わら
ないため、お煎餅やお肉といった歯ごたえのある
食べ物を避けたりする原因にもなります。「総入れ

歯の煩わしさから解放さ
れたい」「自分の歯のよう
にかみたい」とお考えな
ら「オールオン4」という選
択肢があります。これは、

最少4本のインプラントで上または下顎の人工歯
を固定する治療法です。条件が合えば手術当日
に仮歯が入るため、見た目の負担を抑えながら、
自分の歯に近い感覚で食事を楽しむことを目指せ
ます。「骨が少ない」などの理由でインプラント治
療を断られた人も、頬骨を利用する「ザイゴマイン
プラント」により対応できる可能性があります。まず
は歯科検診で現在のお口の状態を確認し、最適
なケアや治療法を一緒に考えていきましょう。
　「しっかりかめること」と「清潔なお口」は全身の
健康にも影響します。よくかんで栄養をとり、お口
を清潔に保つことは、風邪や全身疾患のリスクを
下げることにもつながると考えられています。我慢
を続けるのではなく、前向きな一歩を踏み出して
みませんか。

お口の不安を減らし、家族団らんの時間を楽しむ

☎044-966-9961
《24時間予約可能》 CT室・マイクロスコープ（顕微鏡）完備

土・日・祝日も診療（指定休診日あり）

年

☎050-5211-8276無料送迎サービス

オールオン4
（ザイゴマインプラント）

ご年配の方・付添いが必要な方へ

LINEお友だち
登録でご予約
いただけます！

ザイゴマインプラントは、骨量が少ない、インプラントを埋入する
スペースがないなどの理由で、All-on-4治療ができなかった人
にも対応できる治療法です。患者様により治療期間や治療結果
は異なりますが、抜歯から埋入手術、仮歯の装着まで1日で行う

ことが可能です。事前に精密な検
査、治療に関わる事前説明（腫れ
や内出血などのリスク）を十分に
行い、専用の治療室で治療を行い
ます。ザイゴマインプラントは神奈
川県内でも対応可能な医院は限
られます。まずはご相談ください。

ザイゴマインプラントとは
★最少4～6本のインプラントで義歯を支
える治療法です。ザイゴマ（頬骨）を利用
するので、骨量が少ない患者様にも適応
できます。
★天然歯に近い感覚で食事を味わえます。
★固定式義歯なので、突然外れるといった
悩みから解放されます。
★インプラント治療を断られた方にも対応
できる場合があります。

●部分入歯、総入歯が合わない  ●何年も歯の治療を行っている
●虫歯や歯周病で歯がボロボロ、グラグラしている　●治療期間を短くしたい

もし、こんなお悩みがあれば、お気軽にご相談ください

ザイゴマインプラント
イメージ

受付／平日10:00～15:00 LINEからもお問い合わせいただけます。

新百合ファーストデンタル
予防歯科／インプラント／All-on-4／ザイゴマインプラント／インビザライン 診療時間 9:30～18:00 ※日曜・祝日は17:00まで

麻生区上麻生3-1-1
ヤオコー新百合ヶ丘店
クリニックモール棟２階

昭和音大昭和音大
オーパオーパ

◀町田

エルミロードエルミロード

マプレ専門店街マプレ専門店街

★ 南口南口イオンスタイルイオンスタイル

新百合
ファーストデンタル
（ヤオコー新百合ヶ丘店）

新百合ヶ丘新百合ヶ丘小田急線小田急線

自由診療 上または下顎 198万円～330万円（税別）

※デンタルローン利用可能 月額17,002円～（120回払い）
（217.8万円）～（363万円） （税込）

地元で 過ごすお正月
　　　　　　　　　2026    

よみうりランド
稲城市青渭囃子保存会による「獅子舞披露」（昨年の様子）

午年生まれは入園無料！ よみうりランドのお正月
　よみうりランドでは、1月1日㈷〜4日㈰の期間、「新年を駆けぬ
けろ！ よみうりランドのお正月2026」を開催。期間中は、2026
年の干支「午」にちなみ、午年生まれの人と名前に「馬」「午」の
文字が含まれる人は入園無料になる（生年月日または名前を確
認できる証明書を提示）。他にも、元旦に行う地元・稲城市青渭
囃子保存会による「獅子舞披露」や、期間中実施する未来太鼓
道場の「新春和太鼓演奏」やお正月謎解きラリー、2日㈮ ・ 3日
㈯にふれあい芝生広場で行われる「ミニチュアホースふれあい体
験」（9:30よりふれあい芝生広場にて整理券を配布）など、正月
気分を満喫できるイベント多数。
　また、新年を彩る紅白カラーで、見た目も味わいも晴れやかな

「グッドくんの新春いちごカルピス」や、焼きだんご、昨年好評だっ
た甘酒（数量限定）の販売も行われる。
　各イベントの詳細を公式 WEB サイトでチェックして出かけよう！

麻生の恒例行事「あさお古風七草粥の会」
　毎年多くの麻生区民が足を運ぶ「あさお古風七草粥の会」（麻
生区文化協会主催）は、1月7日㈬開催。無病息災を願って、区内
で採れた食材を使い、早野で作られた炭で焼いた餅も入れた七
草粥を800食提供する。1人1食（無料）で、無くなり次第終了と
なる。会場では懐かしの正月遊びも体験できる。

地域では他にも新春イベントが盛りだくさん！
　1月10日㈯10:00〜11:20には麻生水処理センターにて「麻
生地区消防出初式」が開催。28日㈬には、明治の終わり頃に始
まったといわれる麻生不動尊の「麻生不動だるま市」が開かれる。
　周辺施設の川崎市立日本民家園では、1月4日㈰に着物で来園
すると入園無料。正月遊びやワークショップなどが行わ
れ、古民家カフェもオープン（4日㈰・10日㈯・11日㈰・
12日㈷）。公式 WEBサイト（右記 QR）をチェックしよう。

《よみうりランド》 稲城市矢野口4015-1  問044-966-1111
営業時間：下記公式WEBサイト参照　1月の休園日：8㈭・13
㈫〜15㈭　https://www.yomiuriland.com/

開催日時：1/7㈬10:30〜整理券配布（七草粥の提供は11:00〜）
※荒天中止（中止の場合は当日9:00までに右記QRリンク先の
麻生区役所 WEB サイトに掲載）　会場：麻生区役所前広場

よみうりランド
「ミニチュアホースふれあい体験」（イメージ）

「あさお古風七草粥の会」
地元の食材を使った七草粥が振る舞われる

「麻生不動だるま市」
周辺には多数のだるま販売店や屋台が並ぶ

■春秋苑（多摩区南生田8-1-1） 23:45頃〜1:30（受付23:00〜
1:00）。1打1,000円（記念品付）。※その他情報は3面下段広告参照
■妙延寺（多摩美1-27-1） 23:30〜（小さな鐘）
■香林寺（細山3-9-1） 23:00〜1:00。干支のお守り頒布、ボーイスカ
ウトによる売店、甘酒・みかんの振る舞い
■潮音寺（高石2-21-1） 23:45〜0:30
■修廣寺（片平2-8-1） 23:00〜本堂での「読経・法話」に参列する人
優先で鐘つき可。1打500円（福祉施設へ寄贈）

■春秋苑（多摩区南生田8-1-1） 1/1㈷9:00〜16:00。※その他情報
は3面下段広告参照
■杉山神社（多摩区西生田3-3-2） 1/1㈷0:00〜1:30、1/1㈷〜3㈯
9:00〜16:00。お札・お守り・おみくじ頒布。御神酒・甘酒の振る舞い。
1/1㈷11:00・14:00、餅まき
■細山神明社（細山2-6-1） 12/31㈬23:30～1/1㈷2:00。1/1㈷9:00
〜16:00、1/2㈮・3㈯10:00〜15:00。お札・お守りなどの頒布。関
東で三社ある逆さ大門の神社の1つで、鳥居から下って参拝し運気を反
転向上させるパワースポットといわれる
■香林寺（細山3-9-1） 本堂工事中につき初詣のお参りは五重塔へ。
1/1㈷〜3㈯10:00〜16:00。お守りの頒布。甘酒の振る舞い。※五重
塔開扉10:00〜15:00。【獅子舞奉納】1/1㈷14:00頃
■高石神社（高石1-31-1） 1/1㈷〜4㈰9:30〜16:00。厄払い諸祈祷。

【流鏑馬】1/12㈷10:00〜（境内） ※13:00〜麻生区剣道連盟奉納試合
■十二神社（万福寺3-2-3） 1/1㈷0:00〜1:00、1/1㈷〜3㈯9:00〜
16:00。お札・お守り・破魔矢など頒布。お汁粉・御神酒の振る舞い
■月讀神社（上麻生7-38-4） 1/1㈷0:00〜16:00、1/2㈮・3㈯9:00〜
16:00、御祈祷受付。お守り、破魔矢など頒布。みかん・御神酒の振る舞い
■白山神社（白山4-3-1） 1/1㈷0:00〜2:00・7:00〜17:00、1/2㈮・3
㈯9:00〜16:00。御祈祷受付。お札・お守り・破魔矢など頒布
■琴平神社（王禅寺東5-46-15） 【大祓式】12/30㈫15:00〜（儀式
殿境内）。【茅の輪くぐり】12/25㈭〜1/15㈭。【御祈祷】事前予約制

（1/1㈷〜4㈰は当日受付で予約）。【どんど焼き】1/15㈭（第3駐車場） 
問 044-988-0045
■栗木御嶽神社（栗木1-10-1） 1/1㈷0:00〜。1/1㈷〜3㈯10:00〜
15:00。【ダルマ市】1/1㈷〜3㈯・11㈰10:00〜15:00。【どんど焼き】
1/11㈰13:00〜
■白鳥神社（白鳥2-10-1） 1/1㈷0:00〜16:00、1/2㈮・3㈯10:00〜
15:00。お札・お守り・おみくじ・御朱印頒布。非公開の愛染明王像
御開帳。学問の天神様菅原道真をはじめ、11の神が祀られている

■武州稲毛七福神 1/1㈷〜3㈯9:00〜16:00。【七福神が祀られている
6寺院】 観音寺（多摩区生田7-17-8）、廣福寺（多摩区枡形6-7-1）、安
立寺（多摩区東生田1-27-1）、盛源寺（多摩区長沢1-29-6）、香林寺（麻
生区細山3-9-1）、潮音寺（麻生区高石2-21-2） ※3面に関連記事有
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