
TEL 042-401-7180 稲城市東長沼1212 イオンタウン稲城長沼1F
（JR南武線 稲城長沼駅より徒歩4分）

診療時間／月曜～日曜 10:00～19:00
24時間
予約可能

ご予約はこちら

https://www.muse-dc.com/
稲城長沼駅
川崎街道

グルメシティ 市役所通り

ミューズ歯科クリニックミューズ歯科クリニック

JR南武線
矢野口▶

　老若男女問わず、いつまでも若々しく、明るい表情でいた
いものです。コロナ禍においてはマスクで隠れてしまう口元
ですが、その口元で見た目年齢は大きく変わることをご存知
でしょうか。口元のほうれい線が深いほど、年齢を重ねてい
るように見えます。そのほうれい線を深くしてしまう原因の
一つが、口腔内の環境と深く関係しています。肌のハリは骨
や筋肉に支えられますが、口元では骨の代わりに歯が支えて
います。その歯が欠損していると支えが無いため、次第にシ
ワが増えてきます。さらに年齢と共に歯茎も痩せてしまう傾
向があるので、口腔内の健康を維持し、失ってしまった歯が
ある場合は義歯で補うことは有意義な方法です。
　口元のシワ以外にも見た目年齢を上げてしまう要因が、
歯の黄ばみです。この黄ばみの原因がステインなどの色素
沈着や長年溜まってしまった歯の汚れです。ご自宅でのセ
ルフケアではなかなか対応ができないので、歯科医院で行

う定期的なプロケアをお勧めします。プロケアは歯の健康
診断も兼ねて行うので、虫歯や歯周病の早期発見にもつな
がり、メリットが多いお口のメンテナンス方法です。また、
目立つ箇所の銀歯も自分の歯と遜色のないセラミック義歯
（保険診療外）にすることで、若々しい印象を与えてくれる
口元に変わります。

　お口の健康は、体の健康と見た目年齢に大きく関わってい
ます。コロナ禍においても定期的にかかりつけの歯科医院で
歯科治療や健康状態のチェックは続けていきましょう。一日
でも早く、マスクをせずに安心して外出できる日が来ること
を望まずにはいられません。

P利用無料

口元で見た目年齢は変わる

健康な状態 歯が数本
無くなった時

全ての歯が
無くなった時

ミューズ歯科クリニック
院長  前川 紀雄

新型コロナウイルス感染拡大予防に取組んでいます
ご協力をお願いします

当院のモットー

　自然環境と利便性のバランスを保ちつつ、住みよい街づく
りを進める稲城エリア。19年11月に若葉台―新百合ヶ丘間を
つなぐ「多摩都市計画道路3・4・17号坂浜平尾線」が暫定開通
し、小田良地区の開発は一段落。今回はもう一つの大きな開発
である南山東部エリアの進捗状況を紹介する。

南山東部エリアの開発状況は？
　2006年から始まった南山東部地区の開発。着々と開発は進
み、19年2月に多摩都市計画道路3・4・12号読売ランド線のト
ンネル貫通式が行われた。このトンネルは現在整備中の多摩都
市計画道路3・4・16号稲城南多摩線と繋がる計画となってお
り、現在ヤオコー稲城南山店周辺まで整備されている稲城南多
摩線は読売ランド線に接続し、川崎市方面に繋がる計画になっ

ている。読売ランド線は、21年度中に現在のルートからこのト
ンネル部を通るルートに切り替わり、読売ランド線の坂上にあ
るヘアピンカーブ部分に暫定的に接続する計画。このルート変
更ののち、よみうりランド周辺の区画整理工事が本格的に始ま
る予定だ。
　他にも多摩都市計画道路7・4・5号東長沼矢野口線は、現在、
南山東部区画整理地内の道路造成工事中で、この道も読売ラ
ンド線に接続する計画。南山東部地区の土地区画整理事業は
25年3月31日までの予定となっている。

南山エリアで計画されている施設は？
　南山エリアで注目されているのが TOKYO GIANTS TOWN
構想。ファーム球場と関連施設が建てられ、野球観戦はもちろ

ん、地域との連携を図り地元住民や多摩ニュータウンエリア
在住の人たちの憩いの場としても楽しめる施設になる計画だ。
新設の球場には芝生席やテラス席などが検討されており、様々
な形で野球観戦できる構想になっている。以前、大田区にあっ
た読売巨人軍多摩川グラウンドのようなファンとの交流の場
としての役割も期待したい。同施設は2024年3月以降の開業
が予定されている。他にも21年秋に「南山リハビリテーション
病院」が開院予定。地域に根差した医療を展開する医療法人社
団慶晃会が運営し、脳疾患や外傷などで身体的、精神的、社会
的な障がいが残る患者に対し、医師など多職種連携により機
能向上の他、様々なサポートをしていく予定だ。

この地域がどのような「まち」に育っていくのか楽しみだ。
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20年12月時点の読売ランド線

21年度に開院予定の南山リハビリテーション病院の完成イメージ

現在の読売ジャイアンツ球場。ジャイアンツがもっと身近にⒸ読売巨人軍

21年に開通予定のトンネル 南山東部直前まで開通した東長沼矢野口線

※既存道路は白
　整備中はオレンジで表記
　（2020年12月現在）
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街のトピックス

※他クーポン併用不可
※月曜不可

500円以上
お買上で

メール会員募集中！

毎週木曜カレーパンの具10%増量中!!

食パン1斤プレゼント！

http://www.boulangeriemaison-yuki.co.jp/

自家製カレーパン 180円（税抜）自家製カレーパン 180円（税抜）自家製カレーパン 180円（税抜）自家製カレーパン 180円（税抜）
大きめの牛肉と野菜がたっぷり
つまった、人気NO.1メニュー！
大きめの牛肉と野菜がたっぷり
つまった、人気NO.1メニュー！

稲城市東長沼2473
［営業時間］9:00～18:00 
［定休日］火曜・水曜

ここから
アクセス！

※新百合ヶ丘店でも
使用可

100円引き
2021/3/14　 まで有効日

若葉台駅 徒歩1分
駐車場 3時間無料 P600台TEL:042-350-5400 NAS若葉台

〈営業時間〉月～木曜10：00～23：00・土日祝9：00～21：00 〈定休日〉金曜 ※年末年始、施設メンテナンスなどでの休業有
稲城市若葉台2-1-1フレスポ若葉台EAST3F

2021年は
NAS若葉台で
スタート！

基礎代謝・基礎体力をUP
健康なカラダづくりを！

GYM
フリーウェイトエリアが広い！

3つの理由

◉バイク ◉ランニングマシン
◉クロストレーナー ◉ウェイトマシン
◉ファンクショナルトレーニング
◉体組成測定

自分の時間で予約でき、フロントに並ぶ必要もなし！

STUDIO
話題の暗闇プログラムも

やってます！
◉ヨガ ◉ラディカルフィットネス
◉エアロビクス ◉ピラティス
◉ZUMBA ◉フラダンス

GOLF
ゴルフ弾道測定器で
スキルアップ！

◉天候を気にせず練習可能
◉レンタル可能
◉スクール開講中

レギュラー会員 7,800円／月　  平日デイ会員 7,200円／月
入会には右記のものが必要です ◉入会事務手数料 3,000円 ◉月会費2ヶ月分 ◉引落し口座番号 ◉本人確認書ご入会にあたって※写真はイメージです

※本広告の価格は全て消費税別です。

NAS若葉台なら始めやすい！ 続けやすい！

月に何回でも施設使いたい放題！ しかもお試しプランだから3月以降続けなくても
違約金もなし！ 気軽にスポーツクラブライフが試せます！

その1

その2

その3

スタート会員なら1月・2月の会費それぞれ1,980円

初めての方も３つのステップで徹底サポート

WEBからでもスタジオレッスン予約OK！

ステップ１
オリエンテーション

ステップ2
施設案内

ステップ3
トレーニングサポート

施設利用方法をご案内。
利用に関する不安や疑
問を解消！

トレーニングマシンの使
い方、プログラムの参加
方法をご案内します。

目的に合わせた、効率の
良いトレーニング方法を
ご提案します。

はるひ野駅

若葉台
入口若葉台駅入口

若葉台駅南

京王相模原線

NAS
若葉台

若葉台駅

　在宅ワークの普及でネット環境の重要性が
高まっている。デジタル環境は一つひとつ違う
ことが多く、プロによる環境設定をしていれば
安心。きむらパソコンは安心して利用してもらえ
るよう感染予防対策を徹底。来店や出張依頼
に安心を追加して営業中。パソコン、スマホの修
理・データ復旧はもちろん、使い慣れたワープロ
やビデオカメラの修理も対応。しっかり準備を。

PC・スマホなど、ご自宅のデジタル環境をサポート !
コロナ対策万全の「きむらパソコン」で年始から準備をS E R V I C E

株式会社きむらパソコン
麻生区東百合丘4-42-8 3F（本社・修理工場）　☎044-712-6545
営 10:00～22:00　休年中無休 ※臨時休業有　P 有（無料）
http://www.kimurapc.com/

サービス 新百合ヶ丘

コロナ感染予防対策を施し対応してくれる

修理・サポート料金
3,000円割引

※修理作業依頼時のみ有効
※有効期限：2021/2月末まで

Coupon

　逆上がりができない、マット運動の後転が苦
手…そんなところから子どもたちの苦手意識や
積極性を失うきっかけは生まれる。NAS若葉
台で開催中のカワイ体操教室は、5歳児から小
学生を対象に学校体育の基本をしっかり教え
てくれる。器械体操やボールを使った運動の中
で運動能力の基礎を養い「やる気」「自信」を育
む。週1回60分のプログラム。詳細は下記まで。

鉄棒・跳び箱・マット運動など
小学校体育の基本がマスターできる体操教室S C H O O L

スポーツクラブ NAS 若葉台
稲城市若葉台2-1-1 フレスポ若葉台EAST 3F　☎042-350-5400
営平日10:00～23:00、土・日・祝9:00～21:00　休金曜
https://www.nas-club.co.jp/wakabadai/

教室・習い事 若葉台
はるひ野駅

若葉台
入口若葉台駅入口

若葉台駅南

京王相模原線
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若葉台

若葉台駅

　稲城の地名誕生100年を記念して昭和63年
に初版、平成17年に一部改訂して再販した「稲
城かるた」。稲城の文化や歴史を遊びながら学べ
ると好評のうちに販売終了となった。今回、稲城
青年会議所の有志が集まり、令和新時代の子ど
もたちに改めて稲城に興味を持ってもらおうと限
定復刻版を制作。数量限定でいなぎ発信基地ペ
アテラスにて販売中。価格は1,000円（税込み）。

これぞ地元密着の遊び
稲城かるた復刻版 限定販売中C O M M U N I T Y

いなぎ発信基地 ペアテラス
稲城市東長沼516-2（JR 南武線稲城長沼駅すぐ）
☎042-401-5786
営 10:00～19:00

地域社会 稲城

◀立川

いなぎ発信基地
ペアテラス

南武線
稲城長沼駅

川崎街道東長沼

グルメシティ

　よみうりゴルフガーデンでは3月31日㈬まで
使える平日90分打ち放題チケットを、抽選で
50人にお正月特別企画としてプレゼント！（別
途入場料500円要）
▶申込み：ハガキに住所・氏名・年齢・連絡
先 ・ 職業を記入し下記住所「平日打ち放題プ
レゼント」係宛送付。1月29日㈮必着。※当選
者は招待券の発送をもって発表。

平日90分打ち放題券プレゼント
新年初打ちはゴルフガーデンへS P O R T S

よみうりゴルフガーデン
多摩区菅仙谷4-1-1（遊園地駐車場内）　☎044-966-1118
営平日10:00～22:00、土日祝8:00～22:00
●駐車料金はフロントにて払戻し

スポーツ 京王よみうりランド
よみうり
ゴルフガーデン

京王よみうりランド駅
エッソ

丘の湯
よみうりランド前
コンビニ
JA

千代ヶ丘中央

Since.2006 インド料理メズバーン
稲城市平尾2-8-7　☎042-331-7580
営 11:30～14:00、17:00～22:00　休年中無休　P 有

グルメ 平尾 新百合ヶ丘

下平尾
麻生高校前

P ★
メズバーン

麻生区役所

麻生警察署

セブンイレブン

◀町田 登戸▶

北口

　20種類以上のインドカレーメニューともちもちのナン、ケバブやドリアなど美味しいインド料理
がリーズナブルに楽しめるお店だと人気のメズバーン。お家で過ごす時間が増えてきそうなこの
冬、同店のテイクアウト・デリバリーを利用して、美味しいインド料理を自宅で楽しもう。テイクア
ウトメニューで人気のランチ弁当はカレー、ナンまたはライス、日替わりサイドメニュー、タンドリ
ーチキンが入って630円。カレーセット（465円）、ディナー弁当（741円）もおすすめ。ウーバー
イーツ・出前館でもオーダー可能。詳しくは下記まで。

稲城の人気カレー店メズバーンの
本格インドカレーを自宅で楽しもうG O U R M E T

左／カレーの辛さは甘口から辛口まで対応　右／人気のディナー弁当741円

　多摩エリア最大級の広さを誇る露天風呂、ジェットバスなど人気の内風呂や蒸し風呂が気軽に
楽しめる丘の湯。自宅のお風呂では思いっきり体を伸ばせないけれど、丘の湯なら大丈夫。毎月変
わる露天岩風呂の人工温泉は1月21日㈭から「奥飛騨温泉」を再現。白湯あつ風呂も遠赤外線効
果があるといわれる焼山石を使い、体の芯からしっかり温まるおもてなしを実施。リクライニングチ
ェアのある湯休み処やマッサージ機コーナーなど体も心もリラックスできるので、気分転換したい
時など気軽に行ってみよう。社会情勢に合わせ営業時間の変更有。詳細はWEBサイトをチェック。

寒い冬こそ体の芯までしっかり温まろう
よみうりランド丘の湯L E I S U R E

よみうりランド 丘の湯
稲城市矢野口3302-8　☎044-969-1126　営平日10:00～24:00（最終受
付23:30）　休不定休 次回の休館日1/19㈫、20㈬　P 200台 丘の湯利用
で５時間無料。　https://www.yomiuriland.com/okanoyu/
レジャースポット 京王よみうりランド

よみうりランド
丘の湯

京王よみうりランド駅
エッソ

よみうりランド前

よみうりランド

▼読売ランド前駅

コンビニ
JA

千代ヶ丘中央

左／開催中のよみうりランド ジュエルミネーション ®　右／ HANA・BIYORI で開催中の HANA あかり

　よみうりランドで開催中のジュエルミネーション ®と隣接する HANA・BIYORI で開催している
和のライトアップイベントの HANA あかり。その輝きは凛と透き通った空気と相まって、より一層
美しさが映える時。自治体の要請により、両施設の営業時間は短縮となったが、お家時間が長く
なっている今は気分転換に最適だ。HANA あかりは2月28日㈰までの土曜・日曜・祝日に開催し
ており、施設敷地内の文化財と灯りのコラボレーションが鑑賞できるのも残りわずか。ソーシャル
ディスタンスと防寒対策をしっかりとって行ってみよう。最新情報は WEB サイトで確認を。

夜8時まではよみうりランドとHANA・BIYORIで
宝石イルミと和のライトアップを楽しもうL E I S U R E

よみうりランド
稲城市矢野口4015-1  ☎044-966-1111  https://www.yomiuriland.com/
HANA・BIYORI
稲城市矢野口4015-1  ☎044-966-8717  https://www.yomiuriland.com/hanabiyori/

京王よみうりランドレジャースポット
よみうりランド

HANA・BIYORI
京王よみうりランド駅

エッソ

丘の湯
よみうりランド前
コンビニ
JA

千代ヶ丘中央

ぴかぴか隊募集 小学校から戻った学級文
庫をきれいにする。活動期間は2/24㈬〜3
月中旬頃。希望者は説明会に参加を。★説明
会：2/10㈬10:00〜12:00、同 館。申 込 み：
1/18㈪〜。問 ☎042-378-7111中央図書館

募集R E C R U I T

府中市郷土の森博物館「梅まつり」 園内に
咲き誇る約60種1,100本のさまざまな梅が
楽しめる。★1/30㈯〜3/7㈰9:00〜17:00

（入場は16:00迄）。大人300円、中学生以下
150円、4歳未満無料。問 ☎042-368-7921

お知らせI N F O

駒沢女子大学 健康栄養相談室
「離乳食ルーム」

2/17㈬14:00〜15:00
駒沢女子大学実験実習館

S E M I N A R
セミナー

離乳食中期の進め方を、管理栄養士の講話と
デモンストレーション（野菜や肉・魚の調理
方法等）で行う。★対象 : 子供の誕生月が
2020年6〜8月。定員：12組。無料。申込み：
メールに、離乳食ルーム・参加希望日・保護
者氏名・電話・メールアドレス・子供の生
年月日を記入し送信。先着順。2/1㈪締切。
問 ☎042-350-7167 ・ mail eiyou-care@
komajo.ac.jp 駒沢女子大学健康栄養相談室

街の掲示板

無料掲載を希望される皆様へ
上記編集部へ FAX またはメールにて情報をお送
りください。掲載は有料のお申し込みが優先とな
り、情報のお預かりは掲載を確約するものではあり
ませんので、予めご了承ください。また、掲載可否
は発行後の紙面にてご確認をお願いいたします。

イベントなどの開催情報について
掲載内容は状況により変更となる場合があります。
最新情報は各主催者にお問い合わせください。

● Aタイプ 文字のみ：90字（タイトル＋本文）10,000円
 ● Bタイプ 画像なし：216字（タイトル＋本文）20,000円
● Bタイプ 画像あり：画像＋166字（タイトル＋本文）20,000円

㈱エリアブレイン  MYTOWN 編集部
TEL 044-954-2555（平日10:00〜18:00)
FAX 044-954-5869
メール mytown@areabrain.co.jp

イベント情報 掲載料金（税別）

募集情報 掲載料金（税別）

掲載申込み・問合せ

● Aタイプ 文字のみ：タイトル18字＋本文54字 10,000円
 ● Bタイプ 画像なし：タイトル18字＋本文180字 20,000円
● Bタイプ 画像あり：画像＋タイトル18字＋本文130字 20,000円

2021年1月20日発行
発行部数 ： 40,000部　配布エリア : 稲城市（平尾を除く）　配布方法: ポスティング、ラック設置

【発行元】
株式会社エリアブレイン （神奈川情報紙交流協会会員）
〒215-0021 川崎市麻生区上麻生1-10-5-304　TEL.044-954-2555㈹　FAX.044-954-5869
E - m a i l  : mytown@areabrain.co.jp
Webs i t e  : https://areabrain.co.jp/（コーポレート） http://e-mytown.com/（MYTOWN）
Facebook : https://www.facebook.com/mytown21

※本紙掲載価格は、特に記載がない限り税別価格です。
※本紙掲載の記事・写真・イラストなどの無断転載を禁じます。

こどもの国
横浜市青葉区奈良町700☎045-961-2111　P有（普通車1,000円）　営業時間：9:30
～16:30（最終入園15:30）休園日：水曜（祝日の場合は開園）・12/31・1/1　入園料：お
とな（高校生以上）600円、小中学生200円、幼児（３歳以上）100円、２歳以下無料。社会
情勢により営業日などが変更の場合あり。詳細はWEBサイトで確認を。
http://www.kodomonokuni.org/

陽だまりを探しにでかけよう！ こどもの国 ご招待券
5組10名様P

①希望プレゼント ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤職業 ⑥電話番号 
⑦弊社からのイベント等の案内送付可否（①〜⑦必須）、Ⓐ本紙
の感想 Ⓑおすすめの店･場所 Ⓒ取材してほしいこと Ⓓお気に入
りの写真など（掲載可能なもの）（Ⓐ〜Ⓓいずれか1つ）を記入（添
付）し右記へ送付。※複数応募可。1通につき1応募。
※応募締切：2月5日㈮必着

●メール：mytown＠areabrain.co.jp
　メールタイトル：MYTOWNいなぎ2月号係
●FAX：044-954-5869
●郵送：〒215-8511（住所記載不要） MYTOWNいなぎ2月号係 
※お送りいただいた個人情報は、賞品の発送と弊社イベントのご案
内のみに使用し、第三者に開示することはありません。

PRESENT 応募方法
P

いなぎ版は下記の施設でも
設置しております

●矢野口エリア
　・ 丘の湯プラザ
　・ 多摩信用金庫 稲城矢野口支店

●稲城長沼エリア
　・ くらすクラス
　・ いなぎ発信基地 ペアテラス
　・ 稲城市役所 経済観光課
　・ JA東京みなみ シンフォニー（農産物直売所）

●南多摩エリア
　・ 天然温泉稲城の湯 季乃彩

●若葉台エリア
　・ 稲城市立iプラザ
　・ コーチャンフォー
　・ SOCOLA若葉台

●その他
　・ 稲城市内 図書館、セレサモス 麻生店

c
o a c h & f o u r

コーチャンフォー 若葉台店
稲城市若葉台 2-9-2

（京王相模原線・若葉台駅より徒歩 5 分）
営 9:00～20:00 ※1/12～当面の間（年中無休）

●駐輪場 330台
●駐車場 605台 （1時間無料  お買い物すると4時間無料）

二次元
バーコードから
WEBサイトへ
アクセス！
http://www.
coachandfour.
ne.jp

日本最大級の
複合店

京王相模原線 稲城▶

コーチャンフォー
若葉台店

若葉台駅

ケーズデンキ

若葉台一丁目

若葉台
入口

PC DEPOT

コーチャンフォー  今月のおすすめ商品

春の新入学に向けたアイテムを多数ご用意しております。学習
帳や鉛筆、鉛筆削り、マグネットペンケースなど学校に必要なア
イテムが勢揃いしております。人気キャラクターがデザインされた
アイテムもございます。新入学アイテムはぜひコーチャンフォー
でお買い求めください。

バレンタインに向けた準備はお済みでしょうか。コーチャンフォー
では各国の有名ブランドのチョコレートや手作りチョコレートを可
愛く包装するラッピングアイテム、贈り物に一言添えるグリーティ
ングカードなどをご用意しております。大切な方へ、お世話になっ
た方へ素敵な贈り物をしてみませんか。

新入学 バレンタイン

■書籍コーナー
　☎ 042-350-2800

■文具コーナー
　☎ 042-350-2828

■音楽・映像コーナー
　☎ 042-350-2727

■ドトールコーヒーショップ
　☎ 042-350-7676

私がご紹介
します！

スタッフ
中條 佑香 さん
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情 報プレ保育
年度

いなぎエリアから通える

未就園児クラス

未就園児とその親を対象に、「園を知ってもらう」「環境
に慣れてもらう」「子育てを支援する」などを目的と
して、プレ保育を実施している幼稚園をご紹介します。

※プレ保育内容の詳細については各園にお問い合わせください。

2021

一人ひとりと向き合いながら、子どもに寄り添い
過ごします！ みんなに会えるのが楽しみです

「親子でゆったりと向き合える時間」「遊びの中で学べ
る環境」「子どもを真ん中に喜びを共有する空間」「親
も子も色々な事を話し合える場所」
経験豊富なママ先生と、笑顔いっぱいの職員でお待ち
しています。

対象 2018年4月2日～2019年4月1日生まれ
形態 親子で参加（前半）・子どものみ（後半）
内容 外遊びを中心に制作なども行う
申込 随時電話にて
その他 毎日登園する満3歳児クラス「どんぐり組」も
併設。※詳細は問い合わせを

「ぴょんちゃん教室」プレ情報

学校法人東京梨の実学園
梨花幼稚園
☎042-377-6807
稲城市押立392
園長：川﨑 美寿

http://rika.ed.jp/

多摩川

稲城大橋通り

多摩沿線道路
稲城長沼駅

JR南武線

▲
府
中

梨花幼稚園

幼稚園も一緒に子育ての
お手伝いができればと考えています

乳児期から幼児期に成長する大事な時期に、家族
とは異なる大人との出会い、同じ年の子どもとの
出会い、年上の子どもとの出会い、さまざまな体験
を通して心に栄養を与えましょう。生き生き、伸び
伸びと成長するように、入園前の1年間、保護者の
皆様も一緒に幼稚園生活を楽しんでください。

学校法人 はなの丘学園
はなぶさ幼稚園
☎042-331-1711
稲城市平尾2-9-11
園長：山根 志津江

http://www.hanabusa-youchien.com/

至
百
合
ケ
丘

麻生区役所

麻生警察署
平尾バス停

世田谷通り

麻生高校

小田急線
新百合ヶ丘駅

至
柿
生

はなぶさ幼稚園

対象 2018年4月2日～2019年4月1日生まれ
形態 親子で参加（5月～9月）・子どものみ（10月～
3月）
内容 幼稚園でお友達・先生と一緒に遊ぶ
申込 園見学をしてからの申込み（見学日は問合せを）

「さくらんぼクラブ」プレ情報

広いお庭でのびのび保育
まずは気軽に園見学から！

アットホームな雰囲気の中、先生と一緒に親子で制作
や体遊びを行います。自由に遊べる時間もあり、子育
ての相談をしながらのびのびと園生活を体験できま
す。2年保育予定の3歳児も参加でき、集団生活の第
一歩を経験できるクラスです。駐車場完備、金程・黒
川方面からも通園されています。

https://tsurukawa-heiwadai.ed.jp/

対象 2017年4月2日～2019年4月1日生まれ
形態 親子で参加
内容 季節の制作・専任講師による体遊び・実習園で
の芋掘り等
申込 3月1日㈪より電話にて受付
その他 基本的に水曜開催。1回より参加可能(各回毎
の申込み)。※WEBサイト参照

「ひよこ組」プレ情報

東京都公認
鶴川平和台幼稚園
☎042-735-4918
町田市能ヶ谷6-41-1
園長：神藏 良実

焼肉松葉

▲新百合ヶ丘
柿生駅

柿生 柿生小

上麻生
連光寺線

鶴川平和台
幼稚園

「自分でいいんだ」を支える2歳児の子育て支援
親子教室「はらっぱ」

2歳児になると子どもの自我が芽生え、「自分で」と主
張し始めます。その我が子にどうやって関わればいい
のだろうと子育ての悩みが増えてきます。幼稚園で同
じ年齢の子どもと触れ合ったり、悩みを交流したりし
ながら、子育ての楽しさを一緒に見つけていきましょ
う。参加をお待ちしています。

http://www.wako.ed.jp/k2/

対象 2017年4月2日～2019年4月1日生まれ
形態 親子で参加
内容 子育て懇親会・親子でおやつ・あそび（野津田公
園へ散歩・さつまいも掘り・工作・砂場あそびなど）
申込 WEBサイトまたは電話
その他 体験保育／1月26日㈫・28日㈭・2月2日㈫・
4日㈭・16日㈫・25日㈭ ※WEBサイト・電話にて受付中

2歳児親子教室「はらっぱ」プレ情報

学校法人 和光学園
和光鶴川幼稚園
☎042-735-2291
町田市真光寺町1271-1
園長：加川 博道

和光鶴川幼稚園

ミニストップ

和光高校
スーパー
三和

乗馬クラブ
クレイン

○P

和光鶴川
小学校

子どもたち一人ひとりの成長を励まし
「やりたい」に応えるモンテッソーリ教育

小さな子どもたちは、見る・聞く・触るなどの感覚を
働かせ、環境から多くのことを吸収し「自分で確かめ
ながら」成長していきます。子どもたちが、神様の優し
いまなざしに包まれ、整えられた環境の中で自由に探
究し、驚きや喜びをたくさん経験できるよう「たんぽぽ
組」でお手伝いします。

https://caritas.or.jp/kd/

対象 2018年4月2日～2019年4月1日生まれ
形態 子どものみ（親子参加から個々に応じて分離）
内容 2021年5月より開始。火～金曜のいずれか（固
定）。週1日（年間30回）・週2日（年間60回）選択可能。
申込 WEBサイト参照の上、入会申込書を郵送
その他 申込み受付け中 ※2021年3月1日㈪まで受付
3歳児の入会希望に関しては要相談

「たんぽぽ組」プレ情報

学校法人 カリタス学園
カリタス幼稚園
☎044-922-2526
多摩区中野島4-6-1
園長：木田 まゆみ

中野島駅

登
戸
▶

カリタス
学園前
バス停

世田谷町田線 陸橋

いなげや

JR南
武
線

多
摩
川

カリタス
幼稚園

寺尾みどりの2歳児教室と親子教室
～TOKO流教育のスタート～

魅力的な活動と数々の出会いを通して、親子の時間を
より豊かなものにするプログラムです。2歳児教室は
週1回登園して自立と興味を広げる力を育み、穏やか
に親子分離を促していきます。親子教室は月1回登園
して多様な企画を楽しみながら幼稚園に親しみ、相互
の関係性を深めていきます。

学校法人 桐光学園
寺尾みどり幼稚園
☎044-955-1717
多摩区寺尾台1-17
園長：小塚 良雄

http://www.tokokg.com/terao/

読売ランド前駅

生田駅寺尾台緑地

寺尾台住宅入口

読売ランド
駅入口

小田急小田原線

寺尾みどり
幼稚園

対象 2018年4月2日～2019年4月1日生まれ
形態 〈2歳児教室〉親子で参加（前期）・子どものみ

（後期） 〈親子教室〉親子で参加（通年）
内容 魅力的な遊びと親交を深める活動
申込 幼稚園事務所へ申込書を持参
その他 公開保育やイベントは幼稚園WEBサイト参照

「2歳児教室・親子教室」プレ情報

はじめての幼稚園 先生と一緒
保護者も一緒 2歳児の世界を広げよう！

本園は仏教の教えを礎に、伝統と信頼に支えられた
駒沢学園の付属幼稚園です。命を慈しむ心と思いや
り、主体性と遊び力、豊かな感性と表現力を育みます。
未就園児クラスでは親子が一緒に活動し、親同士で
交流しながら、子ども同士が自然に自立していけるよ
う楽しい場を用意しています。

学校法人駒澤学園 駒沢女子短期大学付属
こまざわ幼稚園
☎042-378-6966
稲城市向陽台3-3
園長：小山 祥子

https://www.komajo.ac.jp/kin/

稲城駅
向陽台小学校南

城山公園

稲城中央公園
野球場

至若葉台

こまざわ幼稚園

対象 2018年4月2日～2019年4月1日生まれ
形態 親子で参加
内容 日程／2021年5月～2022年3月まで
週1回9:30～11:30（火～金曜の各曜日クラス）
申込 WEBサイト参照（受付中）
その他 見学・説明会／1月21日㈭9:45～9:55受付

「りすさん教室」プレ情報

ヨコミネ式の保育で
子どもの持つ可能性を引き出していきます

体育が好きな子、本が好きな子、学習が楽しい子、ヨ
コミネ式の活動を通し自立していきます。未就園児ク
ラスでは、その根幹を育てます。園から徒歩5分の所
にある施設青葉第2学童クラブにて実施します。幼稚
園の見学会は毎月行っていますので、ぜひ一度遊びに
いらしてください。

学校法人 東京青葉学院 認定こども園
青葉幼稚園
☎042-378-1217
稲城市矢野口645
園長：城所 達也

https://www.inagi-aoba.tokyo/

対象 2018年4月2日～2019年4月1日生まれ
形態 子どものみ
内容 製作・体操など在園児の保育に準じた活動
申込 園見学で配布の申込書に記入後、園へ持参
その他 1歳児も参加可能な「こぐまクラブ」も開設

青葉
幼稚園

青葉第2
学童クラブ

矢野口
読売ランド入口

榎戸
19

「いちご」プレ情報

幼稚園に入る前の親子の関係を大切に
広い園庭で遊びましょう

気軽に子育て相談をしたり、同年齢の子を持つ親同
士のコミュニケーションの場ともなっています。
2018年度生まれのお子さん向けプレ保育・満3歳
児クラスの詳細と説明会は、1月に園のWEBサイト
にてお知らせします。遊びを通して興味や関心を育
てましょう。ご参加をお待ちしています。

学校法人子どもの森 認定こども園子どもの森
矢の口幼稚園
☎042-377-7654
稲城市矢野口1753
園長：角田 洋

https://yanokuchi.ed.jp/

矢の口
幼稚園

矢野口駅

京王よみうり
ランド駅

JR南武線
弁
天
通
り

京王相模原線

川崎▶

榎戸
矢野口

新宿▶

対象 歩けるようになった未就園児
形態 親子で参加
内容 園庭開放・親子ふれあい手遊び
申込 不要（年度初回のみ500円、名札代100円）
その他 日程／3月15日㈪・5月27日㈭各10:00～

「ちゅうりっぷくらぶ」施設開放

親子で楽しい時間を過ごしながら
共に子どもの育ちを支えていきましょう

「自分でやりたい！」ということが、どんどん増え
てくる2～3歳児。その積み重ねが大きな意欲へと
繋がり、自信となっていきます。季節を織り交ぜた
遊びや散歩、大きくなった喜びを祝うお誕生会な
どを親子で楽しみながら、みんなで子ども達の成
長を見守っていきましょう。

対象 2017年4月2日～2019年4月1日生まれ
形態 親子で参加
内容 お散歩・お誕生会・季節にちなんだ製作など
申込 予約日に電話予約
そ の 他 説 明 会 ／1月25日㈪10:00～・2月1日㈪
13:30～ ※要予約、詳細はWEBサイトにて

「にこにこの会」プレ情報

コマクサ幼稚園

☎042-379-9591
稲城市大丸68-1
園長：藤野 由実

https://www.komakusa.ed.jp/
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