
事は体に必要な栄養の摂取の他に、料理
を味わったり、会話を楽しんだりして人生

を豊かにしてくれます。しっかりかめる歯がないと
その楽しみが減るだけでなく、食材を上手にかみ
砕けないので誤嚥などの危険性が生まれます。
歯があることは一見当たり前のようですが、歯が
ないと生活の質は下がってしまうのです。本来人
間は28本の歯がありますが、歯科疾患実態調査
によると、50代で3.5本、60代で7本、70代以上で
は半数近くの歯が失われているという資料があり
ます。また年齢を重ねるに従い、歯周病疾患率も
高くなり、歯があってもグラグラで「かむこと」がで
きない人も。その場合、無理に歯を残そうとすると
他の歯に悪い影響が出たり、治療が長引き終わ
りが見えなくなることがあります。その解決策の一

つとして、近い将来ダメになってしまうグラグラし
ている歯を抜歯し、上または下顎に最少4本のイ
ンプラントを埋入して総入れ歯を支える「オールオ
ン4」という治療法があります。手術当日に仮歯が
入り、最終的には自分の歯のようにしっかり食材
をかめるようになります。治療には十分な検査と
患者様との情報共有が大切です。また、顎の骨
が少ないなど状況によって治療ができない場合も
あります。その場合、頬骨を使った「ザイゴマイン
プラント」という治療
法もあるので、まずは
かかりつけ医に相談
しましょう。しっかりか
める喜びは取り戻せ
る時代です。

しっかりかめる喜びを取り戻す

☎044-966-9961
《24時間予約可能》 CT室・マイクロスコープ（顕微鏡）完備

土・日・祝日も診療（指定休診日あり）

食

☎050-5211-8276無料送迎サービス

ザイゴマインプラント（自由診療 上または下顎 236.5～346.5万円）

ご年配の方・付添いが必要な方へ

LINEお友だち
登録でご予約
いただけます！

ザイゴマインプラントは、顎の骨量が少ない、インプラントを埋
入するスペースがないなどの理由で、All-on-4治療ができな
かった人にも対応できるインプラント治療法です。患者様によ
り治療期間や治療結果は異なりますが、抜歯からインプラント
埋入手術、仮歯の装着まで1日で行うことが可能です。事前に

精密な検査、治療に関わる事前説
明を十分に行い、専用の治療室で
治療を行います。ザイゴマインプ
ラントは神奈川県内でも対応可能
な医院は限られます。まずはご相
談ください。

ザイゴマインプラントとは
★最少4～6本のインプラントで義歯
を支える治療法です。ザイゴマ（頬
骨）を利用するので、骨量が少ない
患者様にも適応できます。

★天然歯に近い感覚で食事を味わえ
ます。

★固定式義歯なので、突然外れると
いった悩みから解放されます。

★インプラント治療を断られた方にも
対応できる場合があります。

●部分入歯、総入歯が合わない  ●何年も歯の治療を行っている
●虫歯や歯周病で歯がボロボロ、グラグラしている　●治療期間を短くしたい

もし、こんなお悩みがあれば、お気軽にご相談ください

ザイゴマインプラント
イメージ

受付／平日10:00～15:00 LINEからもお問い合わせいただけます。

新百合ファーストデンタル
予防歯科／インプラント／All-on-4／ザイゴマインプラント／インビザライン 診療時間 9:30～18:00 ※日曜・祝日は17:00まで

麻生区上麻生3-1-1
ヤオコー新百合ヶ丘店
クリニックモール棟２階

昭和音大昭和音大
オーパオーパ

◀町田

エルミロードエルミロード

マプレ専門店街マプレ専門店街

★ 南口南口イオンスタイルイオンスタイル

新百合
ファーストデンタル
（ヤオコー新百合ヶ丘店）

新百合ヶ丘新百合ヶ丘小田急線小田急線
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幻想的な桜のライトアップ×宝石色イルミネーション
「夜桜ジュエルミネーション」が期間限定で開催
　遊園地「よみうりランド」では、世界で活躍する照明デザイ
ナー石井幹子氏がプロデュースし好評開催中のジュエルミネー
ションが、3月20日㈷〜4月6日㈰の期間は「夜桜ジュエルミ
ネーション」に進化し、園内に咲く美しい桜をライトアップする。
今回の見どころは、昨年10月にオープンした新観覧車「Sky-
Go-LAND」の限定演出。483灯のLEDで「桜色の宝石の輝き」
を表現する。また、全長180mの桜並木「サクラ・プロムナード」

では、宝石色のイルミネーションが輝くジュエルミネーションに
加え、桜のイメージを強調する光の演出が行われる。

桜の隠れ名所・よみうりランドで昼も花見を楽しむ
　よみうりランドの園内では、ソメイヨシノ、ヤマザクラ、シダレ
ザクラなど、約800本の桜をさまざまな角度から楽しむことが
できる。遊園地ならではのおすすめ花見スポットは、人気 No.1
のジェットコースター「バンデット」。桜の季節は「お花見コース
ター」に大変身！ 最高地点で桜を見下ろし、猛スピードで桜の
中を駆け抜ける。また、京王よみうりランド駅と入園口を結ぶ「ゴ
ンドラ スカイシャトル」（片道300円、往復500円）から眺める
多摩丘陵の桜は、よみうりランドの春の風物詩となっている。 

花見と温泉を満喫できる「HANA・BIYORI」
　遊園地に隣接する新感覚フラワーパーク「H A N A ・
BIYORI」は同期間中に、「夜桜びより」を開催。園内には、

「よみうりランドの名物」となるオリジナルの桜を作り出した

いという思いから生まれた「多摩緋桜（たまひざくら）」をは
じめ、ソメイヨシノ、シダレザクラ、リュウキュウカンザクラなど
約250本の桜が咲き誇る。見頃は3月中旬〜4月上旬。また、
桜の季節にだけ現れる「ピンぽん」と出会えるチャンスも。グ
リーティングスケジュールは公式WEBサイト（https://www.
yomiuriland.com/hanabiyori/）で確認を。
　HANA・BIYORI館を囲む桜を愛でた後は、「よみうりランド
眺望温泉 花景の湯」へ。2階「花見テラス」ではデッキチェアでく
つろぎながら桜を眺めることができ、絶景露天風呂からは都心
を一望できる。桜と温泉が極上の癒しの時間を提供してくれる。

左／ HANA ・ BIYORI 園内には約250本の桜が咲き誇る
右／桜の季節限定で会える！「ピンぽん」 

限定演出「桜色の宝石の輝き」
新観覧車「Sky-Go-LAND 」のLED が春らしい柔らかな桜色で園内を優しく彩る

よみうりランドではアトラクションに乗りながら花見を楽しめる
左／桜の空中散歩「ゴンドラ スカイシャトル」　右／絶叫花見！？「バンデット」

F E A T U R E  T O P I C

180ｍの幻想的な桜並木 「サクラ・プロムナード」
桜のイメージを強調するような、薄いピンクのライトアップで演出され、夜桜とジュエルミネーションが一度に楽しめる一押しスポット

よみうりランド
ワンデーパス・アフターパス
入園料 200円割引

3月15日号クーポン

施設処理コード

※2025/4/30㈬まで有効
※各種パスの詳細は公式WEBサイトをご確認ください
※1枚で5名様まで有効
※他の割引券との併用はできません
※切り取ってチケット窓口にご提示ください

開催日時：3/20㈷〜31㈪ 16:00〜20:30
　　　　 4/1㈫〜6㈰ 16:00〜20:00
　　　　　 ※営業情報や各種料金、休園日の情報は公式WEBサイト参照
問 合 せ：よみうりランド総合窓口 044-966-1111
　　　  （稲城市矢野口4015 -1）　
★春のよみうりランド スペシャルサイト
https://www.yomiuriland.com/sp/sakura/

よみうりランド 夜桜ジュエルミネーション 開催概要

F e a t u r e  T O P I C
よみうりランド
夜桜ジュエルミネーション

1

D O C T O R ' S  C O L U M N
ドクターズコラム7

L O C A L  T O P I C S
街のトピックス4-6

C O L U M N S
暮らしのコラム
J O B  O F F E R  ・ I N F O R M A T I O N
求人・クイズ・プレゼント  他

8

S P E C I A L
この春はじめたい
おけいこ・習いごと

2-3

in よみうりランド



2SPECIAL

MYTOWN主催ゴルフ大会参加者にも、参加ポイントが付きます！ 
ポイントを貯めるとランチサービスなどの特典有！
※参加ポイントは、倶楽部主催企画、MYTOWN主催ゴルフ大会参加で付与さ
　れます。 詳細はお問い合わせください。

参加ポイントを集めよう！

  渋

滞知
らずの

近場でゴルフ！

大
会

名門クラブでプレーしませんか？

よみうりゴルフ倶楽部
☎044-966-1141

https://www.yomiurigolf.com/東京都稲城市矢野口3376-1 日程や詳細はMYTOWN WEBサイトへ → https://e-mytown.com/

お申込み
お問合せ

※70歳以上の方は受付時に申請すればゴルフ利用税（1,200円）は非課税　※掲載内容は予告無く変更する場合があります
※ご利用の際はドレスコードおよび利用約款を順守してください　※キャンセルのご連絡は前日までにお願いします
※1～2名申込み、3サムの場合は、必ず他のお客様との組み合わせとなります。予めご了承ください
※1～2名申込みの場合、申込日の参加人数状況によっては予約が成立しない場合があります（受付時間 １０時より）

お1人様から
お申込み

いただけます！

プレー費／24,310円 （参加費、消費税込、昼食代・利用税別途）
競技方法／新ぺリア方式による前半９Hストロークプレー（ハーフコンペ形式）
 ※同ネット等の場合 ①グロス順 ②前半最終Hからのカウントバック

日　　程／2025年4月14日(月)

日　　程／2025年4月28日(月)～5月9日(金)

参加賞、入賞者賞品には豪華メルセデス・ベンツコレクションをご用意！

第2回第2回

※現在、申込定員に達しておりキャンセル待ちの受付となります。ご了承ください 

株式会社
シュテルン世田谷

協賛

賞　　品／優勝～10位・飛び賞・男女ベスグロ・BB賞・特別賞・参加賞
              ※表彰式は行いません。ご精算時に成績表・賞品をお渡しします。

※当日展示予定
　車両イメージ

プレー費／平日24,310円、土・日・祝日 25,410円 （参加費、消費税込、昼食代・利用税別途）

好評のGWスペシャルコンペを今年も開催！期間中の土・日・祝日もプレーできます！好評のGWスペシャルコンペを今年も開催！期間中の土・日・祝日もプレーできます！

※期間内の土・日・祝日のご予約はプレー日の9日前よりキャンセル料が発生いたします。

賞　　品／優勝～10位・飛び賞・男女ベスグロ・BB賞・特別賞・参加賞
              ※表彰式は行いません。終了後、成績表・賞品をお送りします。

申込受付開始／3月16日（日）10:00～

競技方法／新ペリア方式による18Hストロークプレー
 ※同ネット等の場合 ①グロス順 ②最終Hからのカウントバック

おけいこ
・

習いごと

この春 はじめたい！

音楽を楽しむ語学を学ぶ

芸術にいそしむ

体を動かす その他多彩なクラス

教室タイプ

レッスン日や講師からのメッセージなど、
紙面ではご紹介していない情報も
各教室紹介ページに掲載していますので、
併せてぜひご覧ください。

★MYTOWN WEBサイトで
さらに詳しく! 2次元コード
を読み取ってアクセス！

https://e-mytown.com/okeiko/

春は新しいことにチャレンジしたくなる季節。
さまざまな教室が開かれているしんゆりエリアで

はじめの一歩を踏み出してみませんか？

さらに詳しく

麻生区白山2-2-2（新ゆりグリーンタウン内）  
TEL 044-989-2687
MAIL yumikoiwa520@gmail.com

対象：幼児〜高校生対象：幼児〜高校生英語

S
サ ニ ー

unny E
イ ン グ リ ッ シ ュ

nglish 英語教室

幼児から高校生までの英語

教室。「英語はことば」「未

来へつなげる英 語 」を 理

念に、4技能をバランスよく

育てる。フォニックス、多読

など第2言語習得理論に基

づく指導。無料体験実施中。

子どもたちの未来を育む英語教室

教育アプリを用いたアメリカ
人講師の楽しい指導で、思
考力を育みながら最新英語
を学ぶ。小中学生が日頃の
成果を発揮し、今年も英検5
〜2級に多数合格！ 無料体
験後入会で特典有。

さらに詳しく

麻生区上麻生1-10-6 井上ハイツ302
（新百合ヶ丘駅南口徒歩6分）
TEL 044-954-2098 MAIL myabcs81@gmail.com

対象：幼児〜高校生対象：幼児〜高校生英会話

My英会話

我が子の将来のため、楽しく本物の英語を！

道具の説明・技法・絵作りまで
しっかり指導。教材もあり安
心して受講できる。モチーフを
自由に選択しイメージに合わ
せて作品を制作（サイズ自由）。
体験大歓迎。●隔週月2回 水
または木曜13:00〜17:00

 初心者・経験者大歓迎！ 笑顔あふれる楽しい教室です！

さらに詳しく

麻生区万福寺1-5-2 麻生市民館会議室（新百合ヶ丘駅北口徒
歩2分）　 TEL 090-7248-1825　 MAIL coocha2000@
yahoo.co.jp　shida.nobuya@docomo.ne.jp

対象：一般対象：一般絵画

デッサン画・水彩画・日本画教室 芽
め ぐ み か い

実会

さらに詳しく

百合ヶ丘駅前教室（駅前アーケード・聖マリ医大行きバス停前、2F）
祖師ヶ谷大蔵駅前教室（月曜）  
TEL 044-281-3538　 TEL 090-5817-3016

対象：中学生〜一般対象：中学生〜一般英語・仏語 音読

音読塾

音読すれば英語は友達。音

読すれば、聞き取りも会話

もすぐそこ。入試も会話も

ビジネス英語も、音読で再

スタート。音読はいつも語

学の基本。個人指導。体験

無料。フランス語も音読。

音読こそ英語への近道、実力をつける道！

さらに詳しく

麻生区万福寺1-8-1-201（新百合ヶ丘駅北口徒歩3分） 
TEL 044-966-8697

対象：幼児〜一般（帰国生、ミセスクラス有）対象：幼児〜一般（帰国生、ミセスクラス有）英会話

アランデービス・イングリシュスクール

初心者〜上級者を元国立大
米人講師が楽しく指導。幼
児期から発音・文法を身に
付け、試験・入試にも強い。
留学予定の生徒多数。月〜
土曜、帰国生、幼稚園〜大
人、個人指導、クラス多数。

アメリカ人が英語を学ぶ方法で楽しく役立つ英語

麻生区百合丘1-23-7-1F（百合ヶ丘駅北口徒歩2分）
MAIL pelican2023@nifty.com TEL 044-955-6267

※欠席した回は録画を視聴可　※年末年始休み

対象：一般（18歳〜）対象：一般（18歳〜）ハングル

ペリカン未来塾特別講座 「ハングル教室」

ハングルの母音と子音の読み方・書き方を習い、簡単な会話

ができるレベルを目指す。韓国へのグループ旅行も実施予定！ 

●講師：李映子（イ・ヨンジャ）。麻生区在住30年。韓国外国語大

学卒業。明治学院大学非常

勤講師、NHK衛星第1ワール

ドニュース・韓国KBSニュー

ス同時通訳。●第1・3金曜

10:00〜11:30、1年間（3月

迄）。先着8人。受講料6,600

円／月（教科書代別途）。

先着8人！ 4月から開講の成年向けハングル入門講座

さらに詳しく
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［電話予約］しんゆりチケットセンター  TEL 044-959-2255  9:00～19:30 （毎月の施設点検日除く）
　　　　　※予約後１週間以内にしんゆりチケットセンター（川崎市アートセンター内）窓口にてお引き取りください。
［窓口販売］しんゆりチケットセンター（川崎市アートセンター内）  麻生区万福寺6-7-1  9:00～19:30（毎月の施設点検日除く）

【主催・お問合せ】 川崎市アートセンター  044-955-0107  https://kawasaki-ac.jp/
【共催】 株式会社エリアブレイン（MYTOWN発行元）／株式会社プレルーディオ　【協力】 昭和音楽大学　【後援】 NPO法人しんゆり・芸術のまちづくり／「音楽のまち・かわさき」推進協議会

※全日程19:00開演

川崎市アートセンターで
人気の定番企画に、
お得な年間パスポート

を発売！

しんゆりジャズスクエア2025

年間パスポート
2025年4月17日（木）～6月公演開演前までの限定販売

13,500円（全席指定・税込）

お得な

2025年 6月27日（金） 9月19日（金）
11月7日（金）12月19日（金）

2026年 2月27日（金）

２
０
２
５
年
度
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
※
全
日
程
19
時
開
演（
18
時
30
分
開
場
） 

※
企
画・日
程
は
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

vol.69 2025年6月27日（金）

Vo／宮坂俊行　P／小沢咲希　B／佐瀬正　
Ds&Vo／利光玲奈　G／田辺充邦

フランク・シナトラ特集
昨年大好評だった宮坂俊行が再登場。確かな歌唱テクニックと
叙情的な甘い歌声、甘いマスクで、得意とするシナトラのナン
バーを歌い上げます

vol.72 2025年12月19日（金）

Vo／高橋奈保子  Vo／吉田純也　P／廣瀬みちる
B／佐瀬正　Ds／利光玲奈　G／田辺充邦 

クリスマス！ 映画音楽&ディズニージャズ
本場のステージで活躍していた2人のボーカルが、みんなで楽
しめるナンバーを集めて、クリスマスの雰囲気たっぷりに歌い
上げます

vol.73 2026年2月27日（金）

Vo／紗理　P／小林創　B／佐瀬正　Ds／利光玲奈　
G／田辺充邦　他

JAZZ de DANCE
―SWING時代のエンタメナイト
スウィンギーな歌声を届けたいと活動の幅を広げる紗理。ダン
サーを加えてスイング時代がしんゆりに！

vol.70 2025年9月19日（金）

Vo／名知玲美　P／田中菜緒子　B／安ヵ川大樹　
Ds／小山太郎　Tp／岡崎好朗　Tb／池田雅明

昭和音楽大学ジャズコース講師陣が珠玉のスタンダードナン
バーを新たなアレンジにてお届けいたします

時代を超えて愛されるジャズスタンダード特集
［昭和音楽大学 ジャズコース Presents］

vol.71 2025年11月7日（金）

Tp＆Vo／市原ひかり　P／成田祐一　
B／佐瀬正　Ds／利光玲奈　G／田辺充邦

ボーカリストとしても活躍する市原ひかり。マイルス・デイヴィス
&チェット・ベイカーの名曲を特集

マイルス・デイヴィス&チェット・ベイカー特集
＜かわさきジャズ コラボ＞

※1／2025年度中、同じお席をご利用いただきます。
　　  なお、6月公演で販売済みのお席はお選びできません。
　　  6月公演が完売した場合、年間パスポートの販売も終了します。
※2／チケットの販売状況によっては連席でご用意出来ない場合も
　　  ございます。
※3／主催者の同意なく、有償で譲渡することは禁止します。

購入時にお好きなお席をご指定いただき、
そのお席で年間を通してご鑑賞いただけます。（※1）

特典
1

年間通した特等席！

一般チケットで全て鑑賞した場合の料金：18,500円
年間パスポートにすると、5,000円もお得！

特典
2

料金がお得！

お連れのお客様1名まで、年間パスポートの割引額
と「同額」となる2,700円で販売いたします。（※2）

特典
3

チケットの追加購入もお得！

年間パスポートは購入者ご本人様だけでなく、
ご家族、ご友人もご利用いただけます。（※3）

特典
4

ご家族、ご友人もご利用可能！

4つの特典！

川崎市アートセンターの「しんゆりジャズスクエア」は毎回多彩なプログラム、アーティストで好評を博して参りました。そこで、より
多くの皆さまに気軽にお越しいただけるように、お得な年間パスポートを今年も期間限定で販売いたします。この機会をお見逃しなく！

※電話予約・窓口のみの取扱いです。
WEB販売はございません。

※年間パスポートの取扱いは川崎市
アートセンターのみとなります。

◎一般／3,700円　◎U30割（30歳以下）／2,500円
◎2枚セット券／6,400円　◎障がい者割引／2,200円

チケット料金［全席指定・税込］

会　場
川崎市アートセンター

小劇場

次号4月1日号（3月25日㈫より配布開始）でも「この春はじめたい！ おけいこ・習いごと」を特集します！

さらに詳しく

麻生区万福寺1-12-19 鈴木ビル3Ｆ 
TEL 044-322-9781
MAIL info@vocal. js-n.com

対象：小学生〜一般対象：小学生〜一般歌唱・ボイストレーニング

J
ジェイエスエヌミュージック

s-nMusic新百合ヶ丘ヴォーカルスクール

子どもから年配の人まで、
趣味の歌からプロ志向まで、
歌いたい曲で楽しくレッス
ン。歌の呼吸法やストレッ
チは健康増進にも効果的！
安心の個人レッスンが好評。
割引キャンペーン実施中！

楽しい歌のレッスン、無料体験受付中！

さらに詳しく

麻生区万福寺2-1-22 しんゆり交流空間リリオス（新百合ヶ
丘駅南口徒歩3分）   TEL 070-3760-5646
MAIL fitpower_87@yahoo.co.jp

対象：一般（親子）対象：一般（親子）ヨガ・フィットネス

少人数制しんゆりフィットネス教室B
ブ リ ー ジ ョ

rillo

親子で通える産後ママ向け
の体のメンテナンス・体力
UPを目指すエクササイズ教
室と、一般向けのヨガ教室
を開講中。運動不足解消や
リフレッシュに。体験も受付
中。詳細はWEBサイトにて。

産後エクササイズとリフレッシュヨガ教室

さらに詳しく

麻生区王禅寺西1丁目 
TEL 090-4925-9193
MAIL kabashimamusicschool@gmail.com

対象：幼児〜一般対象：幼児〜一般ピアノ・エレクトーン

かばしま音楽教室

小さな子どもから大人まで、

初心者や経験者も、個々の

目的に合ったレッスンを基本

に、音楽が一生の友として優

しく寄り添ってくれることを願

う講師の丁寧な指導が好評。

体験レッスン受付中。

個性を伸ばし音楽に親しむ喜びを育むレッスン

さらに詳しく

麻生区百合丘2-2-1 富士見マンション B1F 
TEL 080-5658-7269 
MAIL a.f.bdmschool@gmail.com

対象：幼児〜一般対象：幼児〜一般バレエ・ダンス・ミュージカル

バレエ・ダンス・ミュージカル教室 A
エ ン ジ ェ ル

ngel F
フ ァ ミ リ ア

amiliar

4歳から歌って踊って楽しく
レッスン！ 人気のバレエ・
ミュージカルコースの他、
タップダンス・音感トレーニ
ングクラスを開講。2025年
11月29日㈯に第10回発表
会の開催が決定。

4歳からのバレエ・ミュージカル 無料体験受付中！

さらに詳しく

麻生区百合丘1-1-6（百合ヶ丘駅南口徒歩1分） 
TEL 044-965-0961
MAIL hhazama@yk.rim.or.jp

対象：幼児〜一般対象：幼児〜一般クラシックバレエ

バレエスタジオ えるどえる

3歳児から大人まで、楽しく

レッスンしながらクラシック

バレエの正しい基礎と表現

力・リズム感・集中力などが身

に付く。牧バレエ団教師ほか

教師陣も充実。プロも輩出。

WEB：「えるどえる」で検索。

バレエで育む美しい躰と豊かな心

さらに詳しく

麻生区片平4-1-30 
TEL 090-2498-8352
MAIL info@musikgasse.com

対象：幼児〜一般対象：幼児〜一般ピアノ

ムジークガッセ

小さな子どもから大人まで、
幅広い世代のさまざまな目的
に合わせたレッスンを行う。
楽しみながら楽器と友達に
なろう。毎年発表会を開催。
受験・コンクール対応可。無
料体験レッスン随時受付中。

子どもから大人まで 初心者大歓迎！

5/31㈯まで 春の入室金0円キャンペーン実施中！

麻生区万福寺1-16-6（新百合ヶ丘駅北口徒歩1分） 
TEL 044-953-6603
MAIL onkyo@tosei-showa-music.ac.jp

対象：幼児〜一般対象：幼児〜一般音楽・バレエ

昭和音楽大学附属 音楽・バレエ教室

子どもから高齢者まで、幅広い世代の人が自分らしく学ん

でいる。ピアノ・ヴァイオリン・フルートなどの個人レッスン、

大人のためのグループで楽しめる歌や朗読など、経験を問

わず通えるコースが充実。

バレエ・ミュージカルでは、

みんなで作品を仕上げる

歓びを体感！ 今春、「おと

なのためのリトミック」を

新規開講！ 無料体験レッス

ン受付中！

さらに詳しく さらに詳しく

麻生区白山4-1-2-920 
TEL 044-987-1766
MAIL nonmagonta@kkd.biglobe.ne.jp

対象：3歳〜一般対象：3歳〜一般ピアノ

西平のりこピアノ音楽教室

ニューヨークで研鑽を積んだ

楽しい指導で、憧れのショパ

ンやアレンジ、作曲、即興も自

然とできるようになる。心を大

切に螺旋状に広げ、ワクワク

楽しい笑顔いっぱいの教室。

3〜4歳大歓迎！ 体験無料。

「やりたい」「弾きたい」に！ 心で感じたことを音に♪
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CHECK!

本院

禅寺丸

■ LINE予約・WEB予約が便利です■

新百合ヶ丘
病院

王禅寺ペットクリニック

予防注射と
猫

狂犬病予防接種 3/15㈯より予約開始

LINE WEB LINE WEB

LINE WEB LINE WEB

4病院体制で
安心・便利な環境を

３ M i x - M P 法 Ⓡ 認 定 医 院

正しい３Mix-MP法Ⓡは
抜歯・抜髄を回避して治す治療法です

10:00～12:30/14:30～19:30 日曜、祝日、水曜・土曜午後
川崎市麻生区金程4-4-16（金程ファミリーマート隣）  ５台

044-952-0037
詳細はホームページで

うえはら歯科医院
UEHARA DENTAL  CL IN IC

休

３Mix-MP法 認定医

しんゆり うえはら歯科

ご予約・お問合せ

急患随時

抜歯宣告された歯の救済実績
年間約1,000本
当医院は

「天然歯を残す」医院です

https://www.ryuclinic.or.jp/

電話・インターネットで診療予約ができます

●土曜   8:00～12:00

●平日   8:00～12:00
　　　 15:00～18:00

水曜・土曜午後・日曜・祝日

内科・循環器内科
院長　龍 祥之助

麻生区古沢7

区役所

警察

病む人のために誠実な医療を。

TEL 044-955-7231

診療時間

休診日

◉主催  行政書士高橋良規事務所
◉予約  090-7734-9226／044-281-8118

【日時】
●3月14日㈮
●3月24日㈪
各日14:00～16:00
【会場】
川崎市麻生市民館
3階 第2会議室

【定員】各15名
【参加費】無料

認知症を正しく理解し、今できる対策を考え、
大切な財産と家族を守る準備を始めましょう

いつでも・どこでも終活セミナー
認知症リスクと相続

　ゆりストア本店が一昨年1月に閉店してか
ら約2年。工事が進む中、3月28日㈮にクリ
エイト・ゆりストア・調剤薬局がオープン予定
となっている。地上3階建てで、1・2階にはド
ラッグストアと生鮮食品売り場、3階にはクリ
ニックモールを併設し、内科・整形外科・泌
尿器科・眼科・皮膚科・サロンが6月以降に順
次開院する予定。

ショップ 百合ヶ丘

（仮称）川崎百合ヶ丘駅前店
建物設置者：㈱クリエイトエス・ディー（横浜市青葉区荏田西、瀧屋幸彦代表取締役）　大規模小売店舗の名称：（仮
称）川崎百合ヶ丘 新築計画　大規模小売店舗の所在地：麻生区百合丘1丁目、1-1、1-2、1-4、1-29　大規模小売店
舗の新設をする日：2025年3月28日（予定）　店舗面積合計：1,714㎡　駐車場：17台　駐輪場：100台（3か所合計）

工事が進む百合ヶ丘駅前のゆりストア本店跡地
オープンは3月28日㈮を予定S H O P

百合ヶ丘駅前にオープンする「クリエイト SD 百合ヶ丘店」

　読売ジャイアンツの新たなファームの活動拠点となる「ジャイアンツタウンスタジアム」が3月
1日に開業し、東京ヤクルトスワローズとの開業記念試合が行われた。試合に先立ち、山口寿一
オーナーが挨拶。小池百合子都知事、高橋勝浩稲城市長が祝辞を寄せた後、多摩エリア６市の
市長、ジャイアンツOBなど計31人によるテープカットを実施した。始球式では、3人の元監督が
投手、打者、捕手を務め、堀内恒夫氏のノーバウンドの投球に大きな歓声が送られた。イースタ
ン・リーグ公式戦は3月15日㈯に開幕し、計62試合が同球場で開催される予定となっている。

レジャースポット 読売ランド前

ジャイアンツタウンスタジアム
問 東京ジャイアンツタウン・マネジメントカンパニー

042-401-6565
★公式WEBサイト https://www.tokyo-giants-town.com/

左／チームと地域連携協定等を結ぶ6市（稲城、府中、調布、多摩、狛江、日野）の市長、阿部慎之助一軍監督、桑田真澄
二軍監督、駒田徳広三軍監督らも参加した
右／常設店「G×DOMDOM」や期間限定の「ラーメン山頭火」など、スタジアムグルメも楽しめる

「ジャイアンツタウンスタジアム」が開業
記念セレモニーとオープニングゲームで大いに盛り上がるL E I S U R E

ジャイアンツタウンスタジアム
京王よみうりランド駅

エネオス

よみうりランド前

▼読売ランド前駅
ローソン よみうりランドJA

千代ヶ丘中央

　遊園地「よみうりランド」が、巨大な人体の中を探検しながら「からだのひみつ」に迫る体験
型展示イベント「超からだのひみつ大冒険 in よみうりランド」を初開催。大きな口「ぱっくんエ
ントランス」から出発し、臓器をテーマにしたアトラクションやグラフィック展示など、15以上
のコンテンツを楽しみながら体の仕組みを学ぶことができる。一部有料アトラクションでは、
人体に関連する景品もプレゼント。春休みやゴールデンウィークは、よみうりランドで「からだ
のひみつ」を知る冒険に出かけてみては。

レジャースポット 読売ランド前

遊んで学べる科学イベント！「超からだのひみつ大冒険 in よみうりランド」
開催日時：3/20㈷〜5/26㈪ 開園〜閉園まで ※最終入場は閉園15分前 ※期間中休園日有　
場所：グッジョバ！！内オーロラスペース　問 よみうりランド 044-966-1111　★営業時間・
料金など詳細は公式WEB参照　https://www.yomiuriland.com/sp/2025/karada/

左／「うんち占い」：ブース内の便器に座るとうんちのキャラクターが出現し、今日の「うん勢」を占うことができる
右／「肺！High！ポンプ」（有料アトラクション）：ポンプを動かしてたくさんの空気を肺へ送り、時間内に条件を達成できれ
ば成功賞の景品がもらえる。失敗しても参加賞有（1回400円、3回1,000円）

巨大人体の中を探検！ 遊んで学べる科学イベント！
「超からだのひみつ大冒険 in よみうりランド」L E I S U R E

　早いもので2月も終わり、春の気配が感じ
られる今日この頃。これからは、新芽の芽吹き
や小鳥のさえずりが楽しめる季節であり、ま
た卒入園・卒入学シーズンでもある。
　春は忙しい生活変化の中で、聞き取りを損
ないたくない声や音がいつにも増してあるの
ではないだろうか。日頃聴力が低下している
と感じている人は、補聴器の使用について考
えてみる良いタイミングかもしれない。
　最近の補聴器は昔の補聴器に比べて雑音
が少なく、会話がはっきりと聞き取りやすくなってきている。補聴器専門店「スマート」を訪れ
て補聴器を試聴したある来店客は、「友人から、補聴器をつけるとうるさいから出かける時にし
か使用しないとか、雑音ばかり聞こえて使用したくないとか聞いていたのに、全然そんなことは
なくて、はっきり聞き取れて雑音は気にならない」と話していたという。
　補聴器の使用を検討している人は、補聴器についてしっかり説明してくれるスマートで、試
聴をしてから自分に合った補聴器を選んでみては。

生活に変化のある春
補聴器を選ぶなら補聴器専門店「スマート」へS H O P

ショップ 百合ヶ丘

補聴器専門店スマート
麻生区百合丘1-19-14　 044-965-0413
営 9:30〜18:00 ※水曜は訪問相談のみ 　休 第2・4土曜、日曜
https://hochouki-yuri.com/

百合ヶ丘駅

百合ヶ丘
駅前

郵便局

川崎信用金庫

交番

百合丘小

◀新百合ヶ丘

スーパー三和

南口

補聴器専門店
スマート
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●総面積／21,132.38㎡ ●建墓面積
／3,615.08㎡ ●総面積／2,958区画 
●施設／管理棟（管理事務所・休憩
所・多目的ホール・トイレ）、水道施設、
駐車場（90台収容） ●経営主体／宗教
法人長尾寺 ●経営許可番号／川崎市
指令健安第3101号

株式会社太平洋福祉

樹木葬に代わる
理想の永代供養墓が誕生
「人数制限のない永代供養墓」を実現
好評につき第2期販売開始

人数制限のない永代供養墓のメリット
お問い合わせはこちら

川崎清風霊園 管理事務所
〒215-0023 川崎市麻生区片平1515-1
Mail ： info@kawasakiseihu-reien.jp

安心して
任せられると思う霊園

No.1
知人に

おすすめしたい霊園

No.1
環境がいい
と思う霊園

No.1
日本マーケティングリサーチ機構調べ　調査概要：2023年5月期 ブランドのイメージ調査

総額99.89万円～（税込）

□家族で利用できる　□ご先祖様を改葬して持ってこられる
□費用が抑えられる　□墓じまいの心配がいらない
□ 1人ずつ購入しなくていい　□お墓をデザインできる

第2期
清風フラワーベッド
【オハナ】
16基限定

0120-148-315
営業時間 ： ９時～17時  年中無休

イベント 新百合ヶ丘

　ハクビ京都きもの学院町田校主催の「きものショー」が新百合ケ丘で初開催。美しい着姿はもち
ろん、帯の結び方、きものの着せ方もショーの中で観ることができる。観覧は無料なので、ぜひき
ものに興味がある人は予約しよう。また、ショーの出演者も募集中。モデルとして参加する人には、
同校の着付師が着付けをしてくれる。モデル未経験でも事前にレクチャーをするので安心。この
機会にステージを華やかに彩ろう！ ▶きものショーモデル応募条件：参加費2,200円（ウォーキ
ングレッスン、衣装代を含む）、衣装合わせ・リハーサルで何度か事前のレクチャーへ参加可能な人

ハクビ京都きもの学院町田校「春のきものショー」in 新百合ケ丘トウェンティワンホール
開催日時：5/31㈯19:00　会場：新百合ケ丘トウェンティワンホール ※観覧無料
問ハクビ京都きもの学院 町田校 042-726-0605（平日10:00～18:00）

machida@hakubischool.or.jp　★観覧・モデル応募は電話またはメールで問合せを

前回の「きものショー」の様子。花嫁・振袖・訪問着など、さまざまなきものに触れることができるチャンス！
16歳以上なら誰でも出演可能。モデル未経験でもきものが好き、日本文化が好きならぜひ応募しよう

ハクビ京都きもの学院による「春のきものショー」5/31㈯開催（観覧無料）
ショーの出演者大募集！ モデル未経験でも事前にレクチャーがあるため安心E V E N T

　一度食べると癖になり、ついついリピート
したくなるケルンのクッキー。人気No.1は
カイエンペッパーがピリッと効いている「ピ
リ辛クッキー」と、口に入れた瞬間にホロホ
ロと崩れるような食感が楽しめる「サブレ」。
どのクッキーも爽やかな風味が特徴のカル
ピスバターと、アーモンドプードルを使用。
ちょっとした手土産にもおすすめ。

上より時計回りに、ミニパイ、ピリ辛クッキー、アーモンド
クッキー、サブレ。中央はココアクッキー（各1袋390円）

グルメ 新百合ヶ丘

Kern ケルン
麻生区万福寺1-16-4（新百合ヶ丘駅北口徒歩3分）  044-951-0533　営 9:00～
19:00　休月・木・日曜、祝日 ※変更の場合有　 P 無　★主な食品群のGI値一覧を掲
載した冊子「たべるものがカラダを作るオーガニックなくらし」を店頭にて配布中

新百合ヶ丘駅
北口 新宿

世田谷通り

★ケルン麻生区役所麻生区役所

アートセンター

知る人ぞ知る「ケルン」の人気商品！ 
カルピスバターとアーモンドプードルを使用したクッキーG O U R M E T

　一人ひとりの肌質や悩みに合わせた施術を
提供し、患者の美と健康を全力でサポートする

「ヴィオラスキンクリニック」。しわ・たるみ、し
み・そばかす、くすみ、ニキビ、ダイエット、疲労
などの悩み別に適切な治療を行い、体の内側
と外側からアプローチ。医療脱毛やアートメイ
クにも対応している。駅近で、年齢問わず通い
やすいアットホームな雰囲気。気軽に相談を。 白を基調とした清潔感あふれる明るい院内

医療 新百合ヶ丘

ヴィオラスキンクリニック
麻生区万福寺1-12-1 クロスアベニューⅡ 6F  044-455-
7003　営 10:00～18:00　休不定休　★美容皮膚科（自費診療
のみ） ★現金・各種クレジットカード利用可　★詳細はQR参照

美容医療をもっと身近に
新百合ヶ丘駅北口徒歩2分の肌管理クリニックMEDICALCARE

全施術メニュー
通常価格より10%OFF
※クーポンの併用不可
※有効期限：2025/4/30㈬迄

Coupon

　「新車ご購入サポートキャンペーン」は、対
象モデルを購入時、SUVで最大100万円、電
気自動車で15万円のサポートが受けられる。
この他、新車購入から3年間メンテナンスから
保証までのサポートが受けられる「メルセデス
ケア」の2年間延長料金が、対象モデルの成
約・登録で全額サポートされる「Mercedes
あんしんサポートキャンペーン」も実施中。

東京・神奈川・静岡で16店舗を展開する、シュテルン世田谷
グループが運営する、メルセデス・ベンツ正規販売店

ショップ 新百合ヶ丘

メルセデス・ベンツ新百合ヶ丘
麻生区片平1-5-16　 044-967-1371
営 10:00～18:00　休水曜
※各種キャンペーンの詳細は右記2次元コードより

人気の SUV で最大100万円の購入金額をサポート
特典満載の各種キャンペーン 3月末まで実施中S H O P

　これまでの「クラシック音楽」のイメージを
一新するようなワクワクする曲が盛りだくさ
ん。クラシックの第一線で活躍する石田泰尚

（ヴァイオリン）、中岡太志（ピアノ・ヴォー
カル）、松原孝政（サクソフォン）の3人による

「トリオ・リベルタ」が、斬新なアレンジとサ
ウンドで届けるコンサート。この3人だから
表現できるその新しいクラシック音楽は唯
一無二！ 目から鱗の名曲の数々を楽しもう。
▶開催日時：5/4㈰15:00開演（開場14:15）。
会場：昭和音楽大学テアトロ・ジーリオ・ショウワ（麻生区上麻生1-11-1、新百合ヶ丘駅南口
より徒歩4分）。曲目：クライスラー「美しきロスマリン」、ラヴェル「ボレロ」、ガーシュウィン「ラ
プソディー・イン・ブルー」、ボロディン 歌劇『イーゴリ公』より「ダッタン人の踊り」、ホルスト 
組曲『惑星』より「木星（Jupiter）」、ピアソラ「ル・グラン・タンゴ」他。料金：S席5,000円、A
席4,000円、B席3,000円、U25席2,000円（全席指定）。※未就学児入場不可。※U25席：
25歳以下または学生（会場にて要身分証明書提示）。

音楽 新百合ヶ丘

川崎・しんゆり芸術祭「アルテリッカしんゆり2025」
開催期間：4/6㈰～5/11㈰　チケット取扱い：《WEB》https://www.artericca-shinyuri.
com/ 《電話・窓口》しんゆりチケットセンター 044-959-2255（川崎市アートセンター内 
9:00～19:30 ※毎月の施設点検日を除く） 他

今年結成25周年を迎え、常に新しいことにチャレンジするトリオ
としても話題を集めているトリオ・リベルタ Ⓒ宮地たか子

クラシック音楽が退屈なんていわせない！
トリオ・リベルタ コンサート『クラシック・ファンタジー』M U S I C
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ＰRビジョンを活用して、貴社や貴教室の情報を発信しませんか？

最新のクラウド型デジタルサイネージとメディアラックを一体化！

運営：NPO法人 しんゆり・芸術のまちづくり　https://shinyuri-art.com/ お問合せ先：株式会社エリアブレイン（保守・管理・広告取次）　TEL.044-954-2555（平日10:00～18:00）

月々
最低

1万円
から
利用
可能

月間
約3,

000
回の
 

動画
配信
が可
能

メデ
ィア
ラッ
クに

フラ
イヤ
ーな
どを
設置

最新のクラウド型デジタルサイネージとメディアラックで、芸術のまちにふさわし
い情報を随時発信しています。フリーペーパーの配布や、各種商品・店舗のPR、
コンサート・演劇・舞台・映画・展示会・講演会・イベント告知など、幅広い用途に
利用可能。動画とフライヤーを併用すれば、より効果的な情報伝達が実現します。

ご利用料金

設置場所
15秒間の動画スライドショー配信 ※制作費別 11,000円／月
メディアラック利用（A4サイズ・1枠） ●新百合ヶ丘エルミロード（新百合丘オーパ側入口）

●イオンスタイル新百合ヶ丘（2階 左側シネマ入口）

11,000円／月

★ご利用料金の一部を新百合ヶ丘の街をより豊かにする力に活用させていただきます。

※価格は全て税込価格です。※料金は前納をお願いする場合がございます。
※設置店による内容審査を通過後、正式なお申込みとなります。※詳細はお問合せください。

フライヤーやフリーペーパーと
連動した動画配信が可能です。

４２インチ 
デジタルサイネージ

各種告知用のフライヤーや
フリーペーパーなどの
設置が可能です。

メディアラック

　おいしさと満足感を兼ね備えた弁当を、
リーズナブルな価格でお届け。ボリューム
たっぷりで、お腹も心も大満足。オフィスや
自宅、イベント会場まで配達可能なので、忙
しい日や特別な日の食事にも最適。また、
パーティーやイベントにぴったりのオードブ
ルも用意。大人数での集まりにも対応可能。
手軽においしい食事を楽しんでみては。

グルメ 柿生

カフェ & ダイニング JUKEBOX（ジュークボックス）
麻生区上麻生5-44-24　 044-572-1136
営 ９:00～20:00（土曜9:00～18:00）  休 日曜・祝日、第２水
曜　 P 近隣に有料P有　https://jukebox19.net/

このボリュームでこの価格！？ 大満足のデリバリー弁当
少人数～大人数までの注文・問い合わせ受け付け中！G O U R M E T

弁当650円～、オードブル1,500円～
人数や予算に合わせて作ることも可能

※クーポンの併用不可 ※1,500円以
上で使用可 ※ランチ時は使用不可（相
談可） ※有効期限：2025/4/30㈬迄

Coupon
「弁当・オードブル」
初回限定 配達料無料

　近未来、本の存在が禁じられたとある国。情報は省略・簡略化さ
れ、深く物事を考えることは疎まれ、人々は刹那的な享楽を求めて暮
らしていた。主人公のガイ・モンターグはあらゆる本を焼き払う昇火士

（ファイアマン）。職務を忠実に務める充実した日々が、ある少女との
出会いによってきしみ始め…。レイ・ブラッドベリのSF小説を、佃典彦
の脚本、小林加弥子・中村孝男の演出で人形劇化。3月27日㈭は榎
本秋（作家・文芸評論家）、28日㈮は佃典彦（脚本家・演出家・俳優）
をゲストに迎えアフタートークを開催。詳細は下記2次元コードより。

ステージ 新百合ヶ丘

人形劇団ひとみ座「人形劇 華氏451度」
開催日時 :3/27㈭18:30、28㈮15:00、29㈯11:00・15:00、30㈰11:00・15:00、31㈪
11:00開演 ※開場は開演の30分前　会場:川崎市アートセンター小劇場　料金:一般4,000
円、25歳以下2,500円　問人形劇団ひとみ座 044-777-2225（平日10:00～18:00）

巨匠レイ・ブラッドベリが世に問う傑作SF、ここに人形劇化！
人形劇団ひとみ座「華氏451度」 川崎市アートセンターで公演S T A G E

　約250本のソメイヨシノが植えられている
麻生川沿い（現在は老木化のため一部伐採）
は、シーズンになると多くの人が花見に訪れ
る人気スポット。今年は3月22日㈯から4月6
日㈰まで桜並木がライトアップされる。また、
3月29日㈯にはJAセレサ川崎パーシモンにて
イベントが開催され、お囃子・踊り・パレードな
どが行われる他、飲食店なども出店する。

イベント 柿生

麻生川桜まつり
開催日時：《桜並木ライトアップ》3/22㈯～4/6㈰夕暮れ時～21:00 ※開花状況により変
更となる場合有 《イベント》3/29㈯12:30～15:00（会場：JAセレサ川崎パーシモン） ※雨
天翌日　問 麻生観光協会 https://asao-kankou.jp/

麻生区民の癒しスポットへ
春の風物詩「麻生川桜まつり」開催E V E N T

　冬季の休止期間を経て「しんゆりフェス
ティバル・マルシェ」が3月より再開する。初
出店のブースやキッチンカーの出来たてグル
メ、さまざまなジャンルのアーティストが出
演するステージなど、ワクワクする内容が盛
りだくさん。久しぶりにマルシェの雰囲気を
楽しみながら、お気に入りの品を見つけてみ
ては。詳細は下記2次元コードより。

イベント 新百合ヶ丘

しんゆりフェスティバル・マルシェ vol.55
開催日時：3/15㈯・16㈰10:00～17:00 ※雨天決行・荒天中止　会場：新百合ヶ丘駅南口ペデス
トリアンデッキ　問 しんゆりフェスティバル・マルシェ事務局 M marche@ih-shinyuri.com
Instagram：＠shinyuri.festival.marche　https://f-marche.com/

2025春シーズンがスタート！
「しんゆりフェスティバル・マルシェ vol.55」3/15㈯・16㈰開催E V E N T

福祉の心を広めたい  皆にとってより良い、暮らしやすいまちへ
東柿生小5年生「目指せ！！福祉マスタープロジェクト」SCHOOL LIFE

　東柿生小学校（井上清一校長）の5年生が、総合的な学習の時間の授業で1年間「福祉」につい
て学んできた集大成として、2月21日に同校体育館にてイベントを行った。題して「目指せ！！福祉マ
スタープロジェクト」。皆にとってより良いまちにするために、福祉のことを知ってもらいたいという思
いが込められている。イベントでは、福祉とは何かを伝えるスライド、クイズ、動画、劇・紙芝居や、車
椅子体験、点字体験、白杖体験、視覚障がい者が行う卓球・STT（サウンドテーブルテニス）体験の
8つのコーナーを設け、参加者が楽しみながら回れるようスタンプラリー形式で実施。同校の他学
年の児童だけでなく、保護者や近隣の小学校の児童たち、地域の人 も々会場を訪れた。
　5年生が福祉について学び始めたきっかけは、児童会スローガン「協力・笑顔・助け合い 世界一
輝く東柿生」だった。それを達成するためには？ 誰にでも優しい地域にするためには？ 福祉のメガ
ネ（視点）で地域を見て歩き、障がいを持つ人と話し、自らも体験する中で気付いたのは、「少しの工
夫と相手のことをよく知ることで、障がいの有無に関わらず誰でもより良い人生を送れるのではない
か」ということ。イベントの進行役を務めたキャプテンたちは、「このイベントで福祉について知って終
わりではなく、知ったことを生活の中で使ってほしい」と、福祉の心がまちに広がることを願っている。

左／劇と紙芝居のコーナーでは、福祉の視点ではどう相手と接すれば良いかを伝えた　右／車椅子の大変さや乗ってい
る人への気遣いのポイント、ヘルパーが行っている工夫などの説明を聞いた後、実際に車椅子を体験する児童たち

学校生活 柿生

川崎市立東柿生小学校
麻生区王禅寺東6-3-1　 044-988-0017
https://kawasaki-edu.jp/2/508higasikakio/
★プロジェクトの詳細記事は、右記2次元コードリンク先のMYTOWN WEBサイトに掲載中！
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7 DOCTOR'S COLUMN

麻 生 区 の 便 利 帳

2025
日々の暮らしに役立つ情報が満載！  ただいま好評配布中！

街のかかりつけ医や士業、私立幼稚園、身近な専門家、
公共施設の紹介など、さまざまな情報を掲載！

【設置箇所】小田急線・新百合ヶ丘駅構内ふれあいポケット、
麻生区役所3F 地域振興課、麻生図書館、
川崎市アートセンター、新百合丘オーパ、
イオンスタイル新百合ヶ丘、イオンスタイル上麻生、
写真工房 彩（新百合ヶ丘マプレ専門店街1F）、
ファーマーズマーケットセレサモス 麻生店、他
※在庫が無くなり次第配布終了

お問合せ／㈱エリアブレイン［ MYTOWN発行元 ］　044-954-2555

保存版

post in !

折込み料金（税込）

●B4・A4サイズ 6.05円～／枚
●B3・A3サイズ 7.26円～／枚

貴店のチラシを がお届けします
「MYTOWN」は各戸ポスティングで地元読者に届ける地域情報紙。
貴店チラシの折込みが可能です。地区別に折込みすることもできます。
ぜひ貴店のPRにお役立てください！ ※最小受付部数：3,000部

株式会社エリアブレイン
メディア事業部

TEL044-954-2555

チラシ制作も
承ります！
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膜
）に
穴
が
あ
き
、
眼

球
の
壁
か
ら
内
側
に
向
か
っ
て
剥
が
れ
て
し
ま
う

病
気
で
、
網
膜
に
穴
が
あ
く
と
急
激
に
飛
蚊
症
が

生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。網
膜
剥
離
は
大
が
か

り
な
手
術
が
必
要
で
す
が
、
網
膜
剥
離
に
な
る
手

前
の
穴
だ
け
の
状
態
で
あ
れ
ば
、レ
ー

ザ
ー
治
療
で
網
膜
剥
離
へ
の
進
行
を

防
ぐ
こ
と
が
可
能
で
す
。も
と
も
と

飛
蚊
症
が
あ
り
急
激
に
飛
蚊
症
が
増

え
た
ら
、
網
膜
に
穴
が
あ
い
て
し
ま
っ

た
サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。眼
科
で

眼
底
検
査
を
受
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

飛
蚊
症
と
網
膜
剥
離
に
つ
い
て

眼
科

■
眼
科

わ
だ
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

044-874-0222
麻生区上麻生5-40-1
かきおモール２F
https://wada-ganka.
clinic

　和田 悦洋

柿　　生
◀町田

北口

柿生県道３号線
マルエツ

バスロータリー
相鉄
ローゼン

横浜
銀行

　
睾
丸
が
腫
れ
て
い
る
か
ど
う
か
、普
段
気
に

し
て
い
る
人
は
い
な
い
と
思
い
ま
す
。で
も
睾
丸

が
腫
れ
た
場
合
、怖
い
病
気
が
潜
ん
で
い
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
代
表
的
な
病
気
は
腫
瘍
で
す
。20
～
30
歳
代

に
好
発
し
ま
す
が
、ど
の
年
代
で
も
発
症
し
ま

す
。両
側
の
睾
丸
に
で
き
る
こ
と
は
ま
れ
で
、固

く
腫
れ
た
り
、し
こ
り
を
触
れ
て
気
付
く
こ
と
が

多
い
で
す
。痛
み
は
ほ
ぼ
あ
り
ま
せ
ん
。悪
性
腫

瘍
の
こ
と
が
多
く
、手
術
で
睾
丸
を
摘
出
し
て

治
療
し
ま
す
。発
見
が
遅
れ
、リ
ン
パ
節
な
ど
に

転
移
を
起
こ
し
て
い
る
場
合
は
、抗
が
ん
剤
や

放
射
線
治
療
を
併
用
し
ま
す
。痛
み
や
熱
感
を

伴
う
場
合
は
、感
染
症
の
可
能
性
が
高
い
で
す
。

そ
の
場
合
は
抗
生
剤
で
治
療
を
し
ま
す
。陰
の
う

に
水
が
た
ま
る
陰
嚢
水
腫
の
場
合
は
、針
を
刺

し
て
水
を
抜
い
た
り
、手
術
で
水
が

た
ま
っ
て
い
る
袋
を
切
除
し
ま
す
。

　
お
風
呂
に
入
る
際
は
陰
部
を
洗

う
時
に
睾
丸
が
腫
れ
て
い
な
い
か
、

左
右
に
大
き
さ
の
違
い
が
な
い
か
確

認
す
る
こ
と
が
早
期
発
見
に
つ
な

が
り
ま
す
。

睾
丸
が
腫
れ
た
ら
？

泌
尿
器
科

■
泌
尿
器
科

も
ち
づ
き
泌
尿
器
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

044-455-6067
麻生区上麻生5-40-1
かきおモール２F
https://www.mochi-
uro.jp/

　望月 康平

柿　　生
◀町田

北口

柿生県道３号線
マルエツ

バスロータリー
相鉄
ローゼン

横浜
銀行

　
頭
痛
は
多
く
の
人
が
経
験
す
る
身
近
な
症
状

で
す
。
片
頭
痛
や
緊
張
型
頭
痛
が
そ
の
ほ
と
ん

ど
を
占
め
ま
す
が
、
中
に
は
放
っ
て
お
く
と
危
な

い
頭
痛
が
潜
ん
で
い
ま
す
。そ
の「
危
険
な
頭
痛
」

の
兆
候
を
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ず
、
突
然
起
こ
る
激
し
い
頭
痛
で
す
。こ
れ

は
、
く
も
膜
下
出
血
や
脳
動
脈
解
離
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。次
に
、
頭
痛
に
加
え
て
手
足
の
し

び
れ
や
脱
力
、
言
語
障
害
な
ど
の
神
経
症
状
を

伴
う
場
合
で
す
。突
然
の
場
合
は
脳
出
血
や
脳
梗

塞
、徐
々
に
起
こ
る
場
合
は
脳
腫
瘍
な
ど
が
疑
わ

れ
ま
す
。発
熱
が
続
き
食
事
を
と
れ
な
く
な
る
よ

う
な
頭
痛
は
、
髄
膜
炎
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。他

に
、日
を
追
う
ご
と
に
強
く
な
る
頭
痛
、め
ま
い・

吐
き
気
を
伴
う
頭
痛
、
50
歳
以
降
に
初
発
す
る

頭
痛
、
が
ん
や
免
疫
力
低
下
が
あ
る
人
の
頭
痛

は
要
注
意
で
す
。

　
具
体
例
を
挙
げ
れ
ば
き
り
が
あ
り

ま
せ
ん
が
、
少
し
で
も
い
つ
も
と
違

う
と
感
じ
た
ら
専
門
家
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。頭
痛
は
単
な
る
不
調
で
は

な
く
、命
に
関
わ
る
サ
イ
ン
で
あ
る
可

能
性
も
あ
る
の
で
す
。

そ
れ
は
危
険
な
頭
痛
で
は
な
い
で
す
か
？

脳
神
経
外
科

■
脳
神
経
外
科
・
脳
神
経
内
科

し
ん
ゆ
り
脳
神
経
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

044-953-3000
麻生区上麻生4-35-5
https://www.shinyuri-
neuro.com/

　竹本 安範

新百合ヶ丘
◀柿生

鶴亀松公園西側

麻生スポーツ
センター入口 南口

山口台南側
GS

尻手黒川道路吹込 いざという時のために
かかりつけ医を持ちましょう

日常的に診療や健康管理などを行う身近な医師のことを「かかりつけ医」
といいます。特に悪いところもなく健康だからと必要性を感じていない人や、
こちらに引っ越してきたばかりという人にも、かかりつけ医を持つことをお
すすめします。あなたの健康状態や持病などを、普段から包み隠さず話し
合える関係を作ることが、いざという時の安心への第一歩です。

ドクターズコラム

※当コーナーでは各医師の持論や一般論をご紹介しており、見解等が異なる場合がございます。また、そ
の内容に関して医師および当社は一切の責任を負いかねます。掲載されている情報を利用して行われた一
切の行為およびその結果については、利用者が責任を負うものとしますので、あらかじめご了承ください。

名前の横にこのマークが付いている先生のコラムは、頼れ
るクリニック情報サイト「medicola（メディコラ）」に掲
載されています。モバイル対応サイトでいつでも先生のコ
ラムを読むことができます。http://medicola.net/

お問合せ：株式会社エリアブレイン
TEL.044-954-2555（平日10:00〜18:00）

地域医療を担う ドクターの皆様へ

当コーナーに
コラムを掲載しませんか？

「DOCTOR'S COLUMN（ドクターズコラム）」は
MYTOWN読者の皆様に

大変ためになるとご好評をいただいているコーナーです。
コラムを通して地域の皆様に

病気やその症状についてなどの医療情報をご提供いただくことで、
地域に根付いたかかりつけ医として知っていただく機会にもなります。

ご興味をお持ちいただけましたら、下記までお気軽にお問い合わせください。
担当がご都合に合わせて伺います。

※年6回以上の掲載が条件となります。

ドクターズコラム

◆世代を越えて、つながる街づくり
　「麻生区育む健康プロジェクト」参加メンバー募集

「健康」がテーマの麻生区市民提案型協働事業。イベント
を開催し、全世代で健康の大切さを考え、活動を通して交
流の芽を育む。メンバーになったら、健康をテーマにしたさ
まざまなイベントを企画する（例：健康をテーマとした絵本
音楽コンサート、医療資源の大切さを広めるワークショッ
プ、看護師による健康相談や子どもが参加できる運動イベ
ントなど）。月1回開催される定例会議への参加が必要。★
対象：麻生区内在住・在学・在勤、または麻生区内で活動
している人（年齢・経験不問）。申込み：メールの件名に「麻
生区健康プロジェクト参加希望」、本文に氏名・住所を記
入の上、miraiallkawasaki@gmail.com宛に送
信。問 一般社団法人 Miraiallかわさき（上記
メールアドレス）へ

◆川崎市麻生スポーツセンター「ニュースポーツ教室」
毎週第2土曜10:00〜12:00に小体育室にて開催。ボッ
チャ、カローリングなど、年齢や障がいの有無を問
わず、誰でも楽しめるスポーツを行う。★対象：誰
でも参加可。無料。持ち物：動きやすい服装、室内
シューズ、フタ付飲み物。問 044-951-1234

健康インフォメーション



8COLUMNS・JOB OFFER・INFORMATION

下記2次元コードの応募フォームより、または
右記必要事項を明記の上、FAX・ハガキにて。

【送付先】●FAX 044-954-5869 ●郵送 〒215-8511 
MYTOWNしんゆり3月15日号係（住所記載不要） 

※プレンゼント1種につき1応募可（1通につき1応募）
※当選者は賞品の発送をもって発表となります
※個人情報は賞品発送と催し案内のみに使用します 応募締切 2025年3月31日㈪必着

プレゼント応募方法 ❶希望プレゼント
❷住所
❸氏名（ふりがな）
❹年齢
❺職業
❻電話番号
❼弊社からのイベント
　等の案内送付可否

8本紙の感想
9おすすめの店･場所
⓾読みたい記事
⓫参加したいイベント
⓬お気に入りの写真添付
　（掲載可能なもの）
※❶〜❼は記入必須
　8〜⓬はいずれか1つ

P

2025年3月15日発行
【発行部数】70,000部　【配布エリア】川崎市麻生区（一部除く）、稲城市平尾　【配布方法】ポスティング、ラック設置
【設置箇所】小田急線・新百合ヶ丘駅構内ふれあいポケット／麻生区役所3F 地域振興課／麻生市民館
麻生市民館・岡上分館／麻生図書館／麻生図書館・柿生分館／川崎市アートセンター／しんゆり交流空間リリオス
稲城市立iプラザ／新百合ヶ丘総合病院／麻生総合病院／イトマンスイミングスクール新百合ヶ丘校
新百合丘オーパ／イオンスタイル新百合ヶ丘／イオンスタイル上麻生／SOCOLA若葉台
ファーマーズマーケットセレサモス麻生店／写真工房 彩（新百合ヶ丘マプレ専門店街1F）／電化のハマデン グリーンプラザ店
レストラン フローラ／もちづき泌尿器科クリニック 他　※各所とも在庫が無くなり次第配布終了

〒215-0004 川崎市麻生区万福寺1-12-2-2F
TEL 044-954-2555㈹　FAX 044-954-5869　E-mail mytown@areabrain.co.jp
https://areabrain.co.jp/（コーポレート） https://e-mytown.com/（MYTOWN）
LINE：@mytown　Instagram：@mytown_official　Facebook・X：@mytown21
※本紙掲載価格は、特に記載がない限り税込価格です。　※掲載内容は変更となる場合があります。
最新情報は各問い合わせ先へお問い合わせください。　※本紙掲載の記事・写真・イラストなどの無断転載を禁じます。

発行元 株式会社エリアブレイン （神奈川情報紙交流協会会員）

LIFESTYLE COLUMN 暮らしのコラム
JOB OFFER 地域の求人情報 MYTOWN WEBサイト

求人情報ページ
e-mytown.com/job/

アイコンの説明：仕仕事内容　地勤務地　勤勤務時間・曜日　開勤務開始日　期勤務期間　休休日
給給与　待待遇　資応募資格　応応募方法

求人情報の掲載お申込み・お問合せ　MYTOWN編集部 044-954-2555 （平日10:00〜18:00）

夏季7月・8月、冬季1月・2月を除いて毎月、新百合ヶ丘駅周
辺で開催しているマルシェイベントのスタッフを募集しま
す。マルシェの一日は早朝の搬入作業から始まり、夕方以降の
搬出作業で終わります。日中、来場者の皆さまや出店者の皆さ
まがイベントを安全に楽しめるように会場を作り上げる、と
ても大切なお仕事です。学生さんや女性の方も活躍されています。地域イベントに興味がある方、朝夕の
短時間のお仕事を探している方、ぜひご応募ください！
仕各種備品搬入・搬出作業補助（搬入・搬出どちらかのみも相談可）　地 新百合ヶ丘駅周辺　勤土曜早朝
6:00〜、日曜早朝7:00〜、及び土・日曜夕方17:00〜（各3時間程度） ※6月は金曜も実施予定 ※今後の予定：
3/15㈯・16㈰、4/19㈯・20㈰、5/17㈯・18㈰、6/20㈮・21㈯・22㈰　給時給1,300円〜　資体を動か
すことが好きな方　応履歴書を下記メールアドレスへ送信（書類選考後、連絡有） ※問合せはメールにて

マルシェイベントスタッフ
備品搬入〜設置、搬出作業補助 

パート・アルバイト 新百合ヶ丘

M recruit@bugler.jp　 090-2676-4488（平日10:00〜18:00）
〒215-0004 麻生区万福寺1-12-2-2F

株式会社ビュグラー

図書カード500円分
正解者3名様

P

左の２つの絵には5つの間違いがありま
す。それはどこでしょうか？ 正解者の中
から抽選で3名様に、図書カード500円
分をプレゼント！
※間違いの部分を○で囲んだ画像を、下記プレゼ
ント応募方法に記載の2次元コードリンク先応募
フォーム「お気に入りの写真」に添付して送信。も
しくはハガキまたはFAX貼り付けて送信。応募方
法は下記参照。

Q U I Z ★MYTOWN 新キャラクター★
5つの間違いを探せ！

MYTOWNの

新キャラクター。

趣味はアート全般。

芸術のまち

新百合ヶ丘に住み、

日々感性を磨いて

いる。

夢は個展を開くこと。

名前は近日発表！

裁判員制度⑨ 「裁判員や裁判員候補者であることの公表禁止」

堀法律事務所
港区虎ノ門1-1-23
虎ノ門東宝ビル6F

03-6206-1022
https://fukuda-law.com/

　裁判員や裁判員候補者になった人への接
触や働きかけを防ぎ、プライバシーや生活の
平穏を保護するために、裁判員や裁判員候補
者の氏名、住所その他の個人を特定できる情
報（特定情報）を公にすることは禁止されてい
ます。特定情報は、本人の同意があっても公
にすることはできません。また、裁判員や裁判
員候補者本人も、自らの特定情報を公にする
ことはできません。そのため、裁判員候補者
は、裁判員候補者名簿に載ったことや、裁判
員候補者として裁判所に呼び出されたことを
公にすることはできません。また、裁判員は、
裁判員でいる間、裁判員に選ばれたことや裁
判員として事件に関わっていることを公にす
ることはできません。
　ここでいう「公にする」とは、裁判員や裁判
員候補者となったことを不特定多数の人が
知ることができる状態にすることをいいます。
例えば、インターネット上のホームページや

SNSに掲載する場合はこれに当たります。他
方で、日常生活の中で家族や親しい人に話し
たり、職場の上司や同僚に話して休暇を申請
したり、理解を求めたりすることはこれに当た
りません。
　これに対して、裁判員としての役割を終え
た後に特定情報を公にすることは、本人の同
意があれば認められます。そのため、裁判員
を務めた事件の判決が言い渡された後に記
者会見に出席したり、裁判員経験者として公
の場で裁判員を務めた経験や感想を話したり
することは問題ありません。

福田 隆行  ふくだ たかゆき
弁護士
第二東京弁護士会

L A W  法律

引戸と開き戸

㈱ 鈴木工務店
町田市能ヶ谷
3-6-22

042-735-5771
https://suzuki-koumuten.co.jp/

　日本の住宅も今では開き戸（ドア）が主流で
す。ドアは閉めると空間の独立性が増し、何と
なく個人の領域が確立したように思えます。玄
関ドアは、日本では外開きが普通ですが、欧米
では内開きです。客をウエルカムと迎えるとき
に外開きでは、相手をノックアウトすることにな
り、失礼極まりないわけです。また、履物の脱ぎ
履きの問題があります。彼らは履物を脱がない
ので玄関にスペースを必要としませんが、我々
は違います。結果、空間確保のため外開きにな
るのです。そんなわけで、日本の玄関ドアカタロ
グには「ウエルカムドア」は載っていません。
　引戸は音漏れや戸締り感から開き戸に比べ
るとルーズですが、日本人にとってはごく自然
な装置だと思っています。元来、室内では障子
や襖、7.5ミリほどの鏡板を張った框戸（かまち
ど）を用いていました。精神的に空間を間仕切
るだけと言えます。今の引き戸はフラッシュ戸
で、骨組みの上に3㎜ほどの合板を両面に貼っ

た構造で強度もあります。一度、ドアを蹴った
のですが壊れませんでした（真似しないで）。
　ドアは開閉時にスペースを必要としますが、
引戸は不要。ただし、引き込むスペースが必要
でプランに影響が出ることがあります。戸袋を
つけると細工が複雑になるなど、大工仕事的に
は引戸は技量を要します。しかし、開け閉めは
便利で、手が塞がっていても足が代わりをして
くれます（人目に注意！）。
　近頃はオープンな間取りが増えて、空間を開
放できる引戸復活の兆しです。ちなみに当社は、
もとより引戸派です。

鈴木 亨  すずき とおる
㈱鈴木工務店 会長
一級建築士

H O U S I N G  住まい

読者のおたより 皆様からいただいたおたよりの一部をご紹介します！LETTERS

●�2月1日号「気分の上がる�絶品肉グルメ」柿生駅から自宅に帰る時に必ず通る
JUKE�BOX。実はいつの間にかできていたような感じで何のお店かも分からずじま
いで、ドアを開ける勇気もなかなかなく素通りしていました。なんとお肉のおいしそう
なこと！（麻生区上麻生�K.T.さん）

●�おすすめの店は、百合ヶ丘駅徒歩3分ぐらいのところにある、「フローラ」というレスト
ランです。古い佇まいで、今まで入るのを躊躇していましたが、思い切って入ってみる
と、昭和レトロな内装で、居心地がとても良かったです。歴史も古く（40年前？�はっ
きり覚えていませんが )、当時の写真や、ドラマの撮影で使われた時の写真が飾って
ありました。百合ヶ丘にこんなお店があったとは、新発見です。お値段もリーズナブル
で、ランチについてきたサラダの量もたっぷりありました。もっと皆さんに知ってもら
いたいなと思って投稿しました。（麻生区万福寺�K.I.さん）

●�地域のお店や、教室などの情報を読むのが好きです。マイタウン
さんがきっかけで常連になった店もあります。また、知名度のあ
る地域紙なので、人に伝える時も「マイタウンに載ってたよ」で
通じるのが便利です。写真は弘法の松公園の梅です。（麻生区
高石Y.S.さん）

ご招待券
5組10名様 P

自然いっぱい！ 春を満喫しに出掛けよう
こどもの国
自然豊かな「こどもの国」には、1日では
遊びつくせないほどのさまざまな遊び場

が用意されており、子どもが好きなことをして
のびのびと遊ぶことができる。園内の牧場では牛の乳
搾り（土・日・祝日のみ）や羊へのエサやりなども体験可
能。ウォーキングやランニングも楽しめる同園は、土・日・祝日を中心にイベントも多
数開催。詳しくは下記公式WEBサイトをチェック！

【開園時間】9:30〜16:30（最終入園時間15:30） 　【休園日】水曜（ただし水曜が祝日の場合は開園）、
12/31、1/1　【料金】大人・高校生600円、中学生・小学生200円、幼児（3歳以上）100円 ※2歳
以下は無料 ※パスポート、平日シルバー割引など有 　【アクセス】小田急線・鶴川駅より「奈良北団地」
行バス（鶴07系統）約15分「こどもの国」下車すぐ（横浜市青葉区奈良町700）　 045-961-2111　
https://www.kodomonokuni.org/

PRESENT


