
膚などの体組織が新陳代謝を行うように、
骨も新陳代謝を行っています。一般的に弾

力と硬さを失った骨が破骨細胞によって分解され
ることを「骨吸収」、一方で骨芽細胞によりコラー
ゲンを生成し新たな骨を作ることを「骨形成」とい
います。この繰り返しで骨は生まれ変わります。歯
科分野から見ると、歯は歯槽骨という骨で支えら
れています。この歯槽骨はさまざまな理由により骨
吸収が起こってしまい、放っておくと歯が抜けてし
まう恐れがあります。歯槽骨が吸収されてしまう原
因は多数挙げられますが、その筆頭が歯周病で
す。歯周病菌が出す成分によって歯槽骨を破壊し
てしまいます。日本歯周病学会によると、日本人の
歯を失う原因の第1位（37％）であり、罹患率は45

～54歳で50%、55歳以上は55～60%と発表されて
います。また、歯の喪失によっても骨吸収は起こり
ます。歯を失うと、残っている歯に過度な負担が掛
かり、食べ物をかむときなどは圧力がかかります。
この圧力に破骨細胞が集まり、骨を減らすことで
圧力を緩和しようとします。つまり歯の本数が減る
と、残された歯を守るために歯槽骨は吸収という
形で影響するのです。いつまでもおいしい食事を
楽しむために歯周
病を予防し、歯を
失った箇所は補っ
て、今ある健康な
歯を守っていきま
しょう。

麻生区役所

川崎市
アートセンター

Odakyu OX

ＪＡ

日本映画大学

←町田 新宿→北口

当院
グレイス
デンタル

P

P

●●

● ●

新百合ヶ丘駅入口

新百合ヶ丘駅

歯科分野における「骨吸収」

月・水・金・・・・・・・10:00～13:30、15:00～19:00
火・木・土・日・・・9:30～13:30、15:00～18:00診療時間

麻生区万福寺3-1-1
ハレアカラ１F☎044-966-9961

《24時間予約可能》 CT室・マイクロスコープ（顕微鏡）完備

土・日・祝日も診療（指定休診日あり）

皮

☎050-5211-8276無料送迎サービス

All on 4（自由診療 上または下顎 236.5～346.5万円）

ご年配の方・付添いが必要な方へ

LINEお友だち登録で
ご予約いただけます！

オールオン4とは、4～6本のインプラントで歯を支える即日
インプラントを目指した治療法です。患者様の歯の状態によ
って治療法･治療期間･治療結果は異なりますが、抜歯からイ
ンプラントの埋め込み、仮歯の装着まで、1日で行うことが可
能です。今まで使用していた入歯が手術当日まで使え、その
夜には新しいインプラントで支えられた仮歯で食事をとるこ

とができるようになります。顎の骨
の状態によってはインプラントの本
数が多くなることもあります。治療
は事前に綿密な検査、治療に関わ
る事前説明を行い、専用の治療室
にて万全の態勢で行います。

オールオン4のメリット
★入歯に食べ物が挟まって痛むことがあり
ません
★顎の骨にしっかりと固定されているた
め、硬いものでもしっかりかんで食べる
ことができます
★天然の歯に近い感覚でものをかんで味
わえます
★固定式なので、取り外す必要がなく、外
出や旅行が気軽に楽しめます
★顎の骨の変形も少なく、若々しいイメー
ジを保てます

●部分入歯・総入歯が合わない  ●忙しくて何回も歯医者に通えない
●歯の見た目が気になる  ●虫歯で歯がボロボロ  ●歯周病で歯がグラグラ

もし、こんなお悩みがおありでしたら、ぜひ一度ご相談ください

イメージ

受付／平日10:00～15:00 LINEからもお問い合わせいただけます。
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和のイルミネーション HANAあかり1
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ドクターズコラム5
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優しい和の光に包まれる、癒しのイルミネーション
幻想的な空間が広がる夜のフラワーパークへ
　よみうりランド遊園地に隣接する新感覚フラワーパーク

「HANA・BIYORI」にて、10月28日より冬季限定のライティ
ングイベント「HANAあかり」がスタートした。今シーズンも自
然との共生を目指す竹あかり演出集団「CHIKAKEN」が装飾
をプロデュース。デザインされた約1,000本の「竹あかり」と、
優美にライトアップされた樹木や花々、文化財によって園内は
柔らかな光で包まれ、「和」の趣を味わうことができる。

花手水のライトアップや切絵灯籠などの新スポットも
和傘や提灯を手に、夜の散策を楽しもう
　「花灯小路（はなあかりこみち）」は、京都御所からの移築
とされる文化財「聖門（ひじりもん）」と竹あかりのコラボレー
ションが楽しめるメインエリア。華やかな竹毬と約500本の竹
灯籠が、小路とその先にある聖門を彩る。また、「聖なる森エリ
ア」では貴重な文化財と和傘をライトアップ。17世紀に創建さ
れたとされる「多宝塔」と八祖師像、そして周囲を囲むように展
示された約100本の和傘が、日本ならではの美しさを演出する

（※花灯小路と聖なる森エリアは順路内に一部階段有）。さら
に、今シーズンは手水舎の水面に彩り豊かな花を浮かべた人気
フォトスポット「花手水」のライトアップも実施。水中のライトが
花びらの陰影を照らし出す。その他にも、ずらりと並んだ高さ約
2.3m・長さ約10mの「切絵灯籠」や、約500本の竹灯籠に照
らされた散策路など、園内には見どころがいっぱい。提灯や和
傘はレンタル（有料）もあり、HANA あかりならではの写真を
撮るのも楽しい。ぜひ暖かい服装で、ゆっくりと夜の散策を。

「よみうりランド ジュエルミネーション®」と「HANA
あかり」を同日まとめて満喫できるセット券も登場！
　日本最大級の300鉢を超えるフラワーシャンデリアに花とデジ
タルを融合したアートショー、花と緑と大型アクアリウムに囲ま
れたカフェなど、昼から夜までさまざまな角度から花と緑が楽し
める同園。チケットの種類も「入園券」、「ナイト入園券」、よみう
りランド遊園地への入園（終日可）とHANA・BIYORI への入園

（16:00以降）がセットになった「ナイトセット券」と充実してい
る。HANA ・ BIYORI に絞ってのんびり過ごすも良し、遊園地で
遊ぶも良し、詳細をWEBでチェックして計画を立て出かけよう！

花とデジタルのアートショー 秋限定絵画 ver.「花を愛した画家 モネ、ルノワー
ル、ゴッホ～デジタルで描かれる植物と絵画の世界～」

新登場の「花手水のライトアップ」 散策路にずらりと並ぶ「切絵灯籠」

幻想的な雰囲気が漂う「和傘のライトアップ × 文化財」

F E A T U R E  T O P I C

柔らかな光で照らし出された「花灯小路」

L O C A L  T O P I C S  ・ S E R I E S
街のトピックス・連載3-4

S P E C I A L
シュトーレン特集2 11.15

2 0 2 3

ナイト入園料（16:00〜）

通常900円 ▶ 800円
 通常500円 ▶ 400円

大人（中学生以上）

3歳〜小学生

HANA・BIYORI
11/15号CCoouuppoonn

施設処理コード

※ナイト入園の販売は「HANAあかり」開催日のみ
※販売は16:00〜　※すべて税込　※１枚で５名様まで有効

有効期限：2024/2/25㈰迄

開催日時：2023/10/28㈯〜2024/2/25㈰ 16:00〜20:00
　　　　 ※期間中に休園日有 ※11/18㈯・19㈰も休園（貸切営業のため）
問 合 せ：HANA・BIYORI 
　　　　 稲城市矢野口4015-1　 044-966-8717
★営業時間・料金など詳細は下記公式WEBサイト参照
https://www.yomiuriland.com/hanabiyori/

HANAあかり 開催概要

2024.2/25㈰まで開催中

C O L U M N S  ・ J O B  o f f e r
暮らしのコラム・求人6

I N F O R M A T I O N
街の掲示板・プレゼント  他7
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kirara@アートしんゆり2023 点灯イベント
「KAWASAKI 99」

「しんゆりステーションピアノプラス＋」

「桐蔭学園小学校 スペシャルツインライブ！」

楽しいワークショップが集結！

Colors, Future! Summit 2023
デジタルスタンプラリーが登場！

MYTOWN主催ゴルフ大会参加者にも、参加ポイントが付きます！ 
ポイントを貯めるとランチサービスなどの特典有！
※参加ポイントは、倶楽部主催企画、MYTOWN主催ゴルフ大会参加で付与さ
　れます。 詳細はお問い合わせください。

参加ポイントを集めよう！

  渋

滞知
らずの

近場でゴルフ！

大
会

名門クラブでプレーしませんか？

よみうりゴルフ倶楽部
☎044-966-1141

https://www.yomiurigolf.com/東京都稲城市矢野口3376-1 日程や詳細はMYTOWN WEBサイトへ → https://e-mytown.com/

お申込み
お問合せ

※70歳以上の方は受付時に申請すればゴルフ利用税（1,200円）は非課税　※掲載内容は予告無く変更する場合があります
※ご利用の際はドレスコードおよび利用約款を順守してください　※キャンセルのご連絡は前日までにお願いします
※3サムの場合、他のお客様と組合せをお願いすることがあります
※1～2名申込の場合、申込日の参加人数状況によっては予約が成立しない場合があります（受付時間 １０時より）

お1人様から
お申込み

いただけます！

プレー費／24,310円（参加費、消費税込、昼食代・利用税別途）

賞　　品／優勝～10位・飛び賞・男女ベスグロ・BB賞・特別賞・参加賞
              ※表彰式は行いません。全日程終了後、成績表・賞品をお送りします。

競技方法／新ペリア方式による18Hストロークプレー
 ※同ネット等の場合 ①グロス順 ②最終Hからのカウントバック
 ※ハンディホールの打ち切り無し、上限は無し ※乗用カート・キャディ付きでプレー

日　　程／12月13日(水)～ 28日(木)の平日 

参加賞はジュエルミネーション入園ご招待券！ プレー後はぜひ、よみうりランドへ！！参加賞はジュエルミネーション入園ご招待券！ プレー後はぜひ、よみうりランドへ！！

よみうりランド ジュエルミネーション
クリスマスカップ

※イメージ

プレー費／21,010円（参加費、消費税込、昼食代・利用税別途）

賞　　品／優勝～10位・飛び賞・男女ベスグロ・BB賞・特別賞・参加賞
              ※表彰式は行いません。終了後、成績表・賞品をお送りします。

競技方法／新ペリア方式による18Hストロークプレー
 ※同ネット等の場合 ①グロス順 ②前半最終Hからのカウントバック
 ※ハンディホールの打ち切り無し、上限は無し ※乗用カート・キャディ付きでプレー

日　　程／1月5日(金)～ 19日(金)の平日

おみくじで運試し！ 大吉はラッキー賞品を贈呈！ 新年打ち初めはぜひ、よみうりゴルフ倶楽部で！おみくじで運試し！ 大吉はラッキー賞品を贈呈！ 新年打ち初めはぜひ、よみうりゴルフ倶楽部で！

新春おみくじカップ

※イメージ

街の気になる情報やおすすめ情報をお届けします。
WEBサイト「MYTOWN」でも情報発信中です。あわせてぜひご覧ください。
MYTOWN WEB サイト URL　https://e-mytown.com/

注意事項
本紙に掲載している情報は、社会情勢・天候などにより内容が変更となる場合があります。
最新情報は各店舗や各主催者にお問い合わせください。

街のトピックス 電話　  F FAX　 メール　営 営業時間　休 定休日　 P 駐車場　問 問合せ先　

CHECK!

ドイツの伝統菓子

Stollen
シュトーレン特集

「シュトーレン」とは・・・
ドイツで生まれたパンの一種で、クリスマスの贈り物として作られてきた伝統菓子。生地
や練り込まれている素材は店によってさまざまで、その味の違いを楽しめるのも魅力の
一つ。本場ドイツではクリスマスの4週間前から毎日薄くスライスして一切れずつ食べ、
熟成による味の変化を楽しみながらクリスマス当日を待つ風習がある。

「ケルン」では11月20日㈪頃よりシュトーレンを販売する。生地は遺伝子組み
替えや品種改良が一切行われていない古代小麦「アインコーン」と、北海道産の有機
小麦粉を50%ずつ使い、その4.5倍ほどの量のフルーツやナッツを贅沢に練り込んでい
る。甘みと酸味のバランスが絶妙なケルンのシュトーレンは、ワインとの相性も良い。熟
成が進むにつれ、より味わい深くまろやかになるので、少し寝かせて味わうのもおすすめ。

ケルン

麻生区万福寺1-16-4（新百合ヶ丘駅北口徒歩3分）
044-951-0533　営 9:00～19:00　休 日曜・祝日 ※変更となる場合有

P 無　★主な食品群の GI値一覧が掲載されている冊子「たべるものがカ
ラダを作るオーガニックなくらし」を11/20㈪頃より店頭にて配布 新百合ヶ丘駅

北口 新宿

世田谷通り

★ケルン麻生区役所麻生区役所

アートセンター

左から、パンプキン（1本2,800円）、ココア（1本3,000円）、
クルミ（1本2,800円）。他にヒマワリ（1本2,800円）、定番

（1本1,300円）がある。※写真は1/2本程度にカットしたもの

稲城市平尾2-16-4 アクティブ平尾1Ｆ
 042-350-0055　営 月・火・水・金曜 8:30
～19:00、木・日曜 9:00～16:00、土曜 7:00
～19:00 ※パンが無くなり次第終了　 P 有
http://www.boulangeriemaison-yuki.co.jp/

ドライフルーツとバターをたっ
ぷり練り込み、おいしさをギュッ
と詰め込んだYukiのシュトーレ
ン。スタンダードなシュガー味と
大人のシナモンシュガー味の2
種類を用意。深く贅沢な味わい
をみんなで楽しもう。

ブーランジェリー
メゾンユキ

新宿

世田谷通り

★ ブーランジェリー
メゾンユキ

麻生
警察署前

麻生郵便局
金程

下平尾

新百合ヶ丘駅
北口

ユキのシュトーレン 1本1,400円

麻生区片平7-7-1 ヒルサイドコート1F
044-299-8879　営 8:00～18:00

休 水曜、第1・3・5木曜
Instagram：@panyanotomopan

栗平の人気店「ぱんやのともぱ
ん」のシュトーレンも要チェック。
5種類のフルーツを3種のブレ
ンドした洋酒に漬け込み熟成さ
せ、アーモンド不使用の生地に
たっぷり練り込んだ絶品だ。忘
れないうちに予約しよう。

ぱんやのともぱん

栗平駅

ローソン

GS

片平川

小田急多摩線
新百合ヶ丘▶

ぱんやのともぱん

11月下旬より販売開始。大・小サイズの2種類を販売

麻生区細山5-1-1（読売ランド前駅徒歩12分） 　
044-455-5372　営 11:00～16:00

休 月・火・日曜、祝日
https://seikatsukobo.or.jp/bakery

国産小麦を使用し、自家製のマ
ジパン、数種類のフルーツやく
るみをふんだんに入れ、作成日
より1週間寝かせてから店頭へ。
時間をかけることで味わいに深
みが増したシュトーレンを、じっ
くり堪能しよう。

ひこばえパン屋

ひこばえパン屋

読売ランド前駅

高石歩道橋下

◀新百合ヶ丘駅

西生田小

津久井道
北口

12/1㈮～販売開始。シュトーレン大2,000円 シュトーレン小1,000円

　その場で好みに合った焙煎をしてくれる同
店がギフトセットの販売を開始。通常5,000
円相当の品が、3,800円で全国送料無料の
お得なセットとなっている。肌寒い季節、家
族や友人に珈琲豆をプレゼントすれば、喜ば
れること間違いないだろう。店頭の30種類
以上の生豆は230gより販売。店長に豆の選
び方や詰め合わせの内容を相談してみよう。

ギフトセットは生豆4種類（各150g）の詰め合わせを、焙煎
した豆か粉で選べる（販売は発送のみ対応）

グルメ 百合ヶ丘

焙煎工場 BEANS
麻生区百合丘2-9-7（百合ヶ丘駅南口徒歩12分）  044-965-
1736　営 10:00～18:00　休 水曜　 P 無（近隣に有料P有）
★各種クレジット・QR決済利用可　http://www.5cafe.com/ 百合ヶ丘駅

交番

百合丘小◀新百合ヶ丘 南口

スーパー三和

焙煎工場 BEANS

珈琲豆をプレゼントして心も体も温まろう
「焙煎工場 BEANS」のギフトセットが販売開始G O U R M E T

　百合丘駅前商店会の歳末福引大売出しが
11月23日㈷から始まり、福引券が配布される。
今年は、商店会福引参加店が選んだ賞品と店
で使える金券が当たる。家電や楽器、ギフトセッ
トなどバラエティーに富んだ内容だ。福引抽選
会は12月16日㈯・17日㈰各日12:00～18:00
まで、百合丘交番下に特設会場を設けて開催。
歳末の買い物は百合丘駅前商店会へ行こう。

イベント 百合ヶ丘

百合丘駅前商店会 歳末福引大売出し
福引券配布期間：11/23㈷～12/17㈰ ※各店とも福引券が無くなり次第配布終了
抽選日：12/16㈯・17㈰12:00～18:00　抽選会場：百合丘交番下
※歳末福引参加店はWEBサイトにて確認を　https://yurigaoka-shopping.com/

百合丘駅前商店会 恒例の歳末福引大売出し
11/23㈷～12/17㈰まで開催E V E N T

　不動産を「売りたい」「買い替えたい」「円満に
相続したい」と思っても誰に相談したら良いの
か分かりづらい。三井住友信託銀行グループの

「三井住友トラスト不動産」では、11月30日㈭
までの期間、売却の基礎知識やノウハウを学べ
る「不動産の上手な売り方無料個別講座」を開
催中。自分の都合の良い日時に予約できるので、
この機会にプロのアドバイスを聞いてみよう。 参加者には不動産売買と税金が分かるガイドブックをプレゼント

セミナー 新百合ヶ丘

不動産の上手な売り方無料個別講座
開催日時：11/30㈭迄、10:00～17:00 ※水曜・祝日除く  会場：麻生区上
麻生1-5-3 三井住友トラスト不動産新百合ヶ丘センター 会議室（2F）  申込
み：無料講座事務局（わかば企画内）   0120-661-339（10:00～17:00）

新百合ヶ丘駅
南口

●

●

●
●

イオンスタイル

新百合ヶ丘
エルミロード昭和音楽大学

新宿▶

川崎西
合同庁舎大塚新百合ヶ丘ビル

“ 不動産を売るとき ” って、どうしたらいいの？
11/30㈭まで「不動産の上手な売り方無料個別講座」開催中S E M I N A R

　「寿しおざわ」が作る年末恒例の「ばらちら
し」。具だくさんで見た目も美しく、家族がそ
ろう年越しに人気の一品。そのままテーブル
に出せる飾り箱に入っているのもうれしい。
予約は2人前より、12月30日㈯まで受け付
ける。引き渡しは12月31日㈰に店頭で。１月
１日㈷〜４日㈭までは店内飲食のみ営業（予
約優先）となる。営業時間は問い合わせを。

グルメ 新百合ヶ丘

寿しおざわ
麻生区王禅寺西4-2-13（王禅寺五差路交差点そば）　 044-953-1452
営 12:00〜14:00、17:30～22:30 　休 木曜、第3水曜　 P 有　
※1/1㈷〜4㈭は店内飲食のみ営業（出前は対応不可）、予約優先

寿司の名店が作る年越し用「ばらちらし」
今年も予約受付中G O U R m E T

2人前イメージ。色とりどりのネタの、美しさと味わいが楽
しめる。2人前10,800円、3人前16,200円

百合丘CC百合丘CC

鶴亀松公園西側鶴亀松公園西側

吹込吹込

吹込吹込

王禅寺五差路王禅寺五差路

東名川崎IC▶
尻手黒川線
寿しおざわ

南百合丘小南百合丘小

新百合丘駅▲

　魚と日本酒に特化した同店は、落ち着いた
雰囲気で地酒（グラス540円〜）を味わえる。

「豆アジの南蛮漬け」（680円）や「天使の海老 
炭火焼」（1本380円）などのこだわった一品
料理から、お任せの刺身盛り合わせも提供。

「地域に愛されるお店になるよう、努めてま
いります。皆様のご来店お待ちしてます！」と
店主。お気に入りの地酒を見つけに行こう。

グルメ 栗平

魚・地酒 海月（かいづき）
麻生区栗平2-2-5 ティーオービル101（栗平駅北口徒歩1分）

044-381-8418　営 17:00～24:00　休 水曜・第2火曜
P 無　Instagram：@kaiduki_2023

旬の魚料理と厳選地酒が楽しめる居酒屋がオープン
「魚・地酒 海月（かいづき）」に足を運んでみようG O U R M E T

新百合ヶ丘▶

（ティーオー
ビル101）

麻生警察署
栗平駅前交番

川崎栗平
郵便局

栗平駅

北口

★

海月
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広告ご出稿に関するお問い合わせは
お電話またはメールにて承っております

株式会社エリアブレイン メディア事業部
お問合せ先

しんゆりエリアの情報紙「MYTOWN SHINYURI」と
いなぎエリアの情報紙「MYTOWN INAGI」を
ぜひ御社・貴店の広報・宣伝活動にご利用ください。
各情報紙に関する詳細は、MYTOWN WEBサイトでも
ご覧いただけます。

TEL 044-954-2555
mytown@areabrain.co.jp

MYTOWN 詳細紹介ページ
https://e-mytown.com/mytown/

ポスティングするので
新聞をとっていない

お宅へも
訴求可能です

発行は
毎月2回
1日と15日

※

※「MYTOWN INAGI」は
　隔月1回発行

３ M i x - M P 法 Ⓡ 認 定 医 院

正しい３Mix-MP法Ⓡは
抜歯・抜髄を回避して治す治療法です

10:00～12:30/14:30～19:30 日曜、祝日、水曜・土曜午後
川崎市麻生区金程4-4-16（金程ファミリーマート隣）  ５台

044-952-0037
詳細はホームページで

うえはら歯科医院
UEHARA DENTAL CLINIC

休

３Mix-MP法 認定医

しんゆり うえはら歯科

ご予約・お問合せ

急患随時

抜歯宣告された
歯の救済実績
年間約1,000本
当医院は「天然歯を残す」医院です

◉本院

◉禅寺丸ペットクリニック

王禅寺ペットクリニック
☎044-969-1013

☎044-981-1013

◉新百合ヶ丘病院 ☎044-952-2200

年中無休 24時間診療 夜間救急

検 索王禅寺ペットクリニック
◉予防注射と猫の診察室 ☎044-969-1013
柿生駅南口すぐ 臨時休診有

勤務状況により臨時休診の場合有午前 予約制、13時～17時 通常診察

月～金・日 予約制、土曜休診

年中無休 新百合ヶ丘駅すぐ トリミングサロン

秋の健康診断「わんドックにゃんドック」受付中。是非受診を。

複数の獣医師・看護師・スタッフによる総合的なチーム医療

新百合ヶ丘駅から徒歩2分明るくキレイな動物病院

王禅寺ペットクリニック4病院体制で
安心・便利な環境を

百合ヶ丘

新百合ヶ丘

五月台

柿生

昭和音大

柿生小

真福寺小

柿生中

むじなが池
公園

日本映画大

ゆりストア

王禅寺
公園

麻生区役所

Olympic

★

★

★

★

新百合ヶ丘病院

本院

禅寺丸ペットクリニック

予防注射と猫の診察室

結果発表
しんゆりハロウィンフォトコンテスト2023

トランスフォーマー

主催：新百合ヶ丘商店会

圧巻！ ミーガン！ 死霊館！ 愉快なマリオとキノピコの大冒険

10月28日、新百合ヶ丘駅南口ペデストリアンデッキにて開催されたフォト
コンテスト決勝戦の上位3組を発表！この他の入賞者の仮装姿やパレード
の様子はMYTOWNのWEBサイトで！　➡https://e-mytown.com/

アイ・メディカルフィットネス 稲城
2024年 1/4［木］オープン予定

12/9［土］・10［日］

医療法人社団 伸和会

内覧会

受付時間／8:30～17:30　利用時間／9:00～12:10、13:30～16：40
定休日／日曜、年末年始

両日
10:00～15:00

アイ・メディカルフィットネス 稲城

医療法人社団 伸和会 関連施設

TEL 042-401-7301

TEL 044-931-0020

稲城市東長沼3106-1 ベェルヴェル稲城２階

※11月末までは
　新百合ヶ丘までご連絡ください

お気軽に下記までご連絡ください。新百合ヶ丘 新百合ヶ丘

診療時間／9:00～12:30、
               15:00～18:30
休診日／土曜午後・日曜・祝日

多摩脳神経外科

川崎市多摩区登戸1654

脳神経外科・内科・
リハビリテーション科・整形外科 TEL 044-932-0120

指定事業者番号1475401020
受付時間／8:30～17:30
利用時間／9:00～12:10、13:30～16：40
定休日／日曜・年末年始　無料送迎／有

アイ・メディカルフィットネス
登戸

川崎市多摩区登戸1780
トセキビル2階

TEL 044-969-7121

指定事業者番号1475601264
受付時間／8:30～17:30
利用時間／9:00～12:10、13:30～16：40
定休日／日曜・年末年始　無料送迎／有

アイ・メディカルフィットネス
新百合ヶ丘

川崎市麻生区上麻生4-15-1
山口台メディカルスクエア3階

アイ・メディカルフィットネス
稲城
アイ・メディカルフィットネス
稲城

19
稲城
中央橋

本郷根方通り

旧鶴川
街道

稲城駅

京王相模原線

稲城駅前
郵便局

アイ・メディカルフィットネス
スタッフ募集
●理学療法士
●作業療法士
●柔道整復師

詳しくはコチラ➡ 詳しくはコチラ➡

低負荷の筋力トレーニングによる体づくり、専門スタッフによる日常動作改善をサポートするデイサ
ービスです。コミュニティスペースを併設し、心と体の両面から、病気・ケガの予防をサポートします。

内覧会ご来場者に
ノベルティプレゼント

無料送迎
あり

●B4・A4サイズ 6.05円～／枚
●B3・A3サイズ 7.26円～／枚

貴店のチラシを

お届けします
が

「MYTOWN」は各戸ポスティングで地元読者に届
ける地域情報紙。貴店チラシの折込みが可能です。
地区別に折込みすることもできます。

TEL 044-954-2555
株式会社エリアブレイン メディア事業部

折込み
料金
（税込）

※最小受付部数：3,000部

チラシ制作も承ります！

https://www.ryuclinic.or.jp/

電話・インターネットで診療予約ができます

●土曜   8:00～12:00

●平日   8:00～12:00
　　　 15:00～18:00

水曜・土曜午後・日曜・祝日

内科・循環器内科
院長　龍 祥之助

※月曜のみ19:00まで

麻生区古沢7

区役所

警察

病む人のために誠実な医療を。

TEL 044-955-7231

診療時間

休診日

いざという時のために
かかりつけ医を持ちましょう

日常的に診療や健康管理などを行う身近な医師のことを「かかりつけ医」
といいます。特に悪いところもなく健康だからと必要性を感じていない人や、
こちらに引っ越してきたばかりという人にも、かかりつけ医を持つことをお
すすめします。あなたの健康状態や持病などを、普段から包み隠さず話し
合える関係を作ることが、いざという時の安心への第一歩です。

ドクターズコラム

※当コーナーでは各医師の持論や一般論をご紹介しており、見解等が異なる場合がございます。また、そ
の内容に関して医師および当社は一切の責任を負いかねます。掲載されている情報を利用して行われた一
切の行為およびその結果については、利用者が責任を負うものとしますので、あらかじめご了承ください。

名前の横にこのマークが付いている先生のコラムは、頼れ
るクリニック情報サイト「medicola（メディコラ）」に掲
載されています。モバイル対応サイトでいつでも先生のコ
ラムを読むことができます。http://medicola.net/
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044-953-3000
麻生区上麻生4-35-5
https://www.shinyuri-
neuro.com/

　竹本 安範

新百合ヶ丘
◀柿生

鶴亀松公園西側

麻生スポーツ
センター入口 南口

山口台南側
GS

尻手黒川道路吹込

　

最
近
、
夜
に
お
し
っ
こ
で
起
き
る
こ
と
が
多

く
な
っ
て
き
て
は
い
ま
せ
ん
か
？ 

夜
間
尿
の

原
因
に
は
、
大
き
く
分
け
て
頻
尿
と
多
尿
が
あ

り
ま
す
。夜
間
の
尿
量
が
多
く
な
る
多
尿
の
原

因
と
し
て
は
、
寝
る
前
の
水
分
や
塩
分
の
摂
取

に
よ
る
も
の
や
、
心
不
全
な
ど
に
よ
る
心
機
能

の
悪
化
、
糖
尿
病
、
抗
利
尿
ホ
ル
モ
ン
と
い
う

尿
量
を
調
節
す
る
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
低
下
な
ど

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。少
量
の
お
し
っ
こ
を
何
度

も
す
る
頻
尿
の
原
因
と
し
て
は
、
過
活
動
膀
胱

（
ぼ
う
こ
う
）や
前
立
腺
肥
大
症
に
よ
る
畜
尿
障

害
、
睡
眠
障
害
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。多
尿

に
対
し
て
は
、
水
分
と
塩
分
の
摂
取
制
限
や
む

く
み
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
、
糖
尿
病
な
ど
の
原
因

疾
患
の
治
療
を
行
い
ま
す
。最
近
で
は
抗
利
尿

ホ
ル
モ
ン
の
内
服
薬
も
あ
り
効
果
的
で
す
。頻

尿
に
対
し
て
は
、
過
活
動
膀
胱
や
前

立
腺
肥
大
症
の
治
療
を
行
い
ま
す
。

睡
眠
の
質
を
改
善
す
る
薬
も
開
発

さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
が
効
果
的
な
場

合
も
あ
り
ま
す
。ぐ
っ
す
り
眠
っ
て

メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
生
活
を
送
る
と
、

認
知
症
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

夜
の
お
し
っ
こ

泌
尿
器
科

■
泌
尿
器
科

も
ち
づ
き
泌
尿
器
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

044-455-6067
麻生区上麻生5-40-1
鈴木ビル２F
https://www.mochi-
uro.jp/

　望月 康平

柿　　生
◀町田

北口

柿生県道３号線
マルエツ

バスロータリー
相鉄
ローゼン

横浜
銀行

【お問合せ】
株式会社エリアブレイン
TEL.044-954-2555 （平日10:00〜18:00）

地域医療を担う ドクターの皆様へ
当コーナーにコラムを掲載しませんか？

　「DOCTOR'S COLUMN（ドクターズコラム）」は、MYTOWN読者の
皆様に大変ためになるとご好評をいただいているコーナーです。コラムを通
して地域の皆様に病気やその症状についてな
どの医療情報をご提供いただくことで、地域
に根付いたかかりつけ医として知っていただく
機会にもなります。
　ご興味をお持ちいただけましたら、下記ま
でお気軽にお問い合わせください。担当者が
ご都合に合わせて伺います。

※年6回以上の掲載が条件となります。

ドクターズコラム

奇数月15日号でも
「DOCTOR'S COLUMN」
掲載開始！

毎月1日号掲載の当コーナーが、新たに2人の先生をお迎えして、
奇数月15日号でも掲載をスタートしました。

ぜひお読みいただき、健康管理にお役立てください。

T O P I C S

◆スポーツのまち麻生 わくわくイベント2023
11/23㈷9:00〜（プログラムにより時間は異なる）、麻生
スポーツセンター。バドミントンや卓球、スポーツ合気道、
ボッチャなど、無料体験教室が盛りだくさん。参
加希望者は動きやすい服装・室内シューズ持
参。★申込不要。無料。 問 044-951-1234

◆登戸研究所と水とかがやく未来館見学ウォーキングツアー
11/24㈮9：30〜15:00、生田駅改札前集合。「平和教
育登戸研究所資料館」と「水とかがやく未来館」を歩いて
訪れる。★明治大学〜登戸研究所資料館〜明治大学学
食（昼食）〜長沢浄水場解散（約2㎞）。先着30人。300円

（保険代等）。申込み：11/16㈭10:00より電
話・FAXにて。※11/22㈬締切。問 多摩区観光
協会 044-935-3132  F 044-935-3391

◆声と喉の筋トレ講座
〜声と喉と脳をきたえて誤えんを防ごう〜
12/11㈪13:30〜14:40、麻生老人福祉センター2F 
会議室。 ★講師：山路浩加（ボイストレーナー）。対象：
市内在住の60歳以上の人。先着42人。申込み：11/15
㈬9:00より電話・来館にて。 問 044-966-1549

健康インフォメーション

街のかかりつけ医や
士業、私立幼稚園、
公共施設の紹介など、
さまざまな情報を掲載！

最新版、この冬発行予定！

㈱エリアブレイン［ MYTOWN発行元 ］　044-954-2555

麻 生 区 の 便 利 帳

マイタウン ガイド

20212024

日々の暮らしに役立つ情報が満載！

※イメージ

1年を通して
協力設置店や

新百合ヶ丘駅などで
配布しています

お問合せ

　多摩区・麻生区では（公社）川崎西法人会が主催する「税に関する絵はがきコンクール」。今年度
の受賞作品17点が決定し、11月1日に表彰式が行われた。同コンクールは全国の法人会で主とし
て女性部会が取り組み、税への理解を深めてもらうため毎年開催している。今回、金賞（最優秀作
品賞）を受賞したのは、「税金が今と未来の笑顔をつなぐ」というキャッチコピーを添えた星野美紗
子さん（千代ヶ丘小6年）の作品。「税金は小さな子どもからお年寄りまで、いろいろな人の暮らしを
支えている。税金の大切さを知り、未来へしっかりつないでいきたい」という思いが込められている。

地域社会 麻生・多摩

公益社団法人 川崎西法人会
麻生区はるひ野1-15-1 リーデンススクエアはるひ野102号室

044-980-4131
https://www.kawasakinishihojinkai.or.jp/

左／金賞を受賞した星野美紗子さんの作品。色使いにこだわり、まちをきれいに彩ることで安心な暮らしを表現したとい
う。「時間をかけて完成させた作品なので、受賞の知らせを聞いた時はその努力が報われてとてもうれしかった」と喜びを
語った　右／表彰式に参加した受賞者とプレゼンターで記念撮影（11月1日 麻生市民館大会議室にて）

多摩区・麻生区内15校・405点の応募作品から受賞作品が決定
川崎西法人会主催「令和5年度 税に関する絵はがきコンクール」COMMUNITY

音楽 新百合ヶ丘

夜奏のアトリエ～カルテットで奏でるゴッホの光彩～
開催日時：11/30㈭18:30開演（開場18:00）　会場：昭和音楽大学 南校舎5F ユリホール（新
百合ヶ丘駅南口徒歩4分）　料金：一般3,000円、他 ※全席指定、未就学児入場不可　問合せ：
昭和音楽大学アートマネジメントコース企画制作室 044-959-5121（平日10:00〜17:00）

　昭和音楽大学アートマネジメントコースの学生による2023年度自主企画公演第3弾は、フィ
ンセント・ファン・ゴッホが描いた「夜」の風景画に、弦楽四重奏の名曲を合わせたコンサート。
自由な感性で作品と対話する「アマチュアリズム」と、専門家による解説で作品への理解を深
め味わう「プロフェッショナリズム」の２つの視点から、音楽と美術を同時に堪能できる。絵画・
クラシックファンはもちろん、芸術鑑賞初心者にもおすすめ。秋の夜長に、極上のひとときを。
▶チケット：《電話》同コース企画制作室（下記）、《WEB》同大学（下記）、他。※詳細はWEBへ。

左／ゴッホ「星月夜」。コンサートの第1部では、ゴッホの描いた「夜の風景画」6点を大型スクリーンに投影しながら、弦楽四重
奏の名曲を演奏する　右／小林美恵氏（ヴァイオリン）と松実健太氏（ヴィオラ）。第2部では、小林美恵氏と西洋近現代美術
を専門とする沼田英子氏が、弦楽四重奏とゴッホの魅力を紹介。ラストには「ラヴェル／弦楽四重奏曲 へ長調」を奏でる

M U S I C
ゴッホの幻想的な世界と美しい弦楽四重奏のコラボレーションが実現
ゴッホ生誕170周年に贈る 、一夜限りのスペシャルコンサート

Ⓒ Akira Muto
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森展2023
開催日時：11/5㈰～12㈰　会場：《屋外》麻生区市民健康の森・多摩自然遊歩道（自由
散策）、《屋内》カフェ ド シュロ ギャラリー（10:00～18:00、12㈰は15:00迄） ※最寄
りは読売ランド前駅　主催：森展の会　Instagram：＠moriten_tamami

「森展の会」メンバー グラフィックデザイナー
スミ ナツコ さん

わたしのストーリー　Vol.006Vol.006

My StoryMy Story
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小さな社会実験を楽しみながら
コミュニティーの場をデザイン！

地域活動がライフワークに
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ＰRビジョンを活用して、貴社や貴教室の情報を発信しませんか？

最新のクラウド型デジタルサイネージとメディアラックを一体化！

運営：NPO法人 しんゆり・芸術のまちづくり　https://shinyuri-art.com/ お問合せ先：株式会社エリアブレイン（保守・管理・広告取次）　TEL.044-954-2555（平日10:00～18:00）

月々
最低

1万円
から
利用
可能

月間
約3,

000
回の
 

動画
配信
が可
能

メデ
ィア
ラッ
クに

フラ
イヤ
ーな
どを
設置

最新のクラウド型デジタルサイネージとメディアラックで、芸術のまちにふさわし
い情報を随時発信しています。フリーペーパーの配布や、各種商品・店舗のPR、
コンサート・演劇・舞台・映画・展示会・講演会・イベント告知など、幅広い用途に
利用可能。動画とフライヤーを併用すれば、より効果的な情報伝達が実現します。

ご利用料金

設置場所
15秒間の動画スライドショー配信 ※制作費別 11,000円／月
メディアラック利用（A4サイズ・1枠） ●新百合ヶ丘エルミロード（新百合丘オーパ側入口）

●イオンスタイル新百合ヶ丘（2階 左側シネマ入口）

11,000円／月

★ご利用料金の一部を新百合ヶ丘の街をより豊かにする力に活用させていただきます。

※価格は全て税込価格です。※料金は前納をお願いする場合がございます。
※設置店による内容審査を通過後、正式なお申込みとなります。※詳細はお問合せください。

フライヤーやフリーペーパーと
連動した動画配信が可能です。

４２インチ 
デジタルサイネージ

各種告知用のフライヤーや
フリーペーパーなどの
設置が可能です。

メディアラック

LIFESTYLE COLUMN 暮らしのコラム

気候と家計

㈱ 鈴木工務店
町田市能ヶ谷
3-6-22

042-735-5771
https://suzuki-koumuten.co.jp/

　一年で最も過ごしやすい秋のはずが、東京で
は10月20日に夏日を記録しました。敷地内の
桜は葉っぱが緑のうちに毛虫に食べ尽くされ、
10月下旬に六輪の花が咲いたのには驚きまし
た。昨今の気象に生態の自然なサイクルがおか
しくなっているようです。気象庁は、過去30年間
（2020年まで）の平均気温より今年は1.76℃
高く、1898年の統計開始以降で最も高くなっ
たと発表。会社では、日陰で風通しの良い玄関
ポーチに水銀温度計を掛けていますが、8月に
は40℃に迫る日を何度か見かけました。室内
作業でも、職人さんの体調管理のために小まめ
な休憩の回数を多く取るようにしました。
　一方で、この暑さが我が家の給湯部門で光
熱費に貢献してくれました。屋根にOMソー
ラーを載せています。寒期の暖房がメインで
すが、夏にはお湯取りをします。ガスは、コン
ロ、給湯と暖房の補助に使っています。今年
の7・8・9月の3か月間、ＯＭがフル稼働。結

果は、ガス使用量が7月は10㎥(14㎥/22年
度)、8月は6㎥(11㎥)、9月は8㎥(17㎥)と、8・
9月は前年比半減でした。エアコンの稼働によ
り電気使用量は10～20％増えましたが、合
計支払額は10～18％下がりました。
　太陽熱のお湯取りは再生可能エネルギー
の一つです。8月はガス給湯のスイッチをオフ
にしたことで、省エネに大いに貢献したようで
す。太陽熱利用の給湯温度は56℃で、給水し
て40℃程度に下げて使用します。気に留めて
エネルギー消費の無駄を省くのも、家計への
応援になります。

鈴木 亨  すずき とおる
㈱鈴木工務店 会長
一級建築士

H O U S I N G  住まい

相続の基本⑩ 「遺留分」

堀法律事務所
港区虎ノ門1-1-23
虎ノ門東宝ビル6F

03-6206-1022
https://fukuda-law.com/

　私有財産制が保障されている日本では、自
分の財産をどのように処分するかを自分で決
めることができます。しかし民法は、相続人の
生活を保障したり相続人間の公平を図ったり
するため、被相続人による財産処分を一部制
限しています。この被相続人の財産の中で、一
定の相続人が取得することを保障されている
割合を遺留分といいます。遺留分を有する相
続人は、被相続人の配偶者・子・直系尊属とさ
れ、兄弟姉妹に遺留分はありません。
　遺留分の割合は、①直系尊属のみが相続人
の場合は被相続人の財産の1/3、②その他の
場合は1/2とされ（昭和56年1月1日以降に開
始した相続の場合）、これらに法定相続分の
割合を乗じた割合が、各相続人に保障されて
いる割合になります。例えば、被相続人Ｘの相
続人に妻Ａ・長男Ｂ・長女Ｃがいた場合、Ａ・Ｂ・
Ｃの遺留分は各1/2、法定相続分はＡ1/2、Ｂ・
Ｃ各1/4ですので、Ａには1/4、Ｂ・Ｃには各1/8

が保障されることになります。
　被相続人の遺言などによって遺留分を侵害
された相続人は、遺留分侵害額に相当する金
銭の支払いを請求することができます（令和
元年7月1日以降に開始した相続の場合）。先
ほどの例で、Ｘが財産を全てＡに相続させる
内容の遺言を残していた場合、ＢとＣはＡに
対して、それぞれ相続財産の1/8に相当する金
額の支払いを求めることが可能になります。
　実際の遺留分の計算は複雑になる場合が
ありますので、遺留分の問題が生じそうな場
合は、ぜひ弁護士に相談してください。

福田 隆行  ふくだ たかゆき
弁護士
第二東京弁護士会

L A W  法律

●Aタイプ 文字のみ：タイトル16字＋本文189字 38,500円�
●Aタイプ 画像あり：タイトル16字＋本文111字 38,500円��
●Bタイプ 画像あり：タイトル42字＋本文417字 60,500円

情報掲載料金 （税込）

JOB OFFER
地域の求人情報

MYTOWN WEBサイト 求人情報ページ
https://e-mytown.com/job/

掲載申込み・問合せ
MYTOWN編集部 044-954-2555 

（平日10:00〜18:00）

アイコンの説明： 仕 仕事内容　 地 勤務地　 勤 勤務時間・
曜日　開 勤務開始日　期 勤務期間　休 休日　給 給与　
待 待遇　資 応募資格　応 応募方法

家庭と両立できる昼
間のみのお仕事！ 
仕 病室と院内浴室
間の患者送迎・介助　
地 柿生記念病院（柿
生駅南口徒歩5分）　
勤 9:00～12:00（実働3時間）、週3日以上 ※曜日
応相談 ※試用期間有（3カ月）　 開 12/1㈮以降　
期 1年（更新有）　給 時給1,150円　待 交通費支給、
有給休暇、他　資 明朗快活な方　応 下記へ電話で

入浴搬送
パート 柿生

044-989-0008 （担当：橋本）
〒215-0021 
麻生区上麻生6-28-20
http://www.kakiokinenhp.com/

医療法人若葉会 柿生記念病院

夏季7月・8月、冬季1月・2月を除いて毎月、新百合ヶ丘駅周
辺で開催しているマルシェイベントのスタッフを募集しま
す。マルシェの一日は早朝の搬入作業から始まり、夕方以降の
搬出作業で終わります。日中、来場者の皆さまや出店者の皆さ
まがイベントを安全に楽しめるように会場を作り上げる、と
ても大切なお仕事です。地域イベントに興味がある方、朝夕の短時間のお仕事を探している方、ぜひご応
募ください！
仕 各種備品搬入・搬出作業補助（搬入・搬出どちらかのみも相談可）　地 新百合ヶ丘駅周辺　勤 早朝及び
夕方以降（各4時間程度） ※今後の開催予定：11/18㈯・19㈰、12/16㈯・17㈰　給 時給1,300円～　資

体を動かすことが好きな方　応 履歴書を下記メールアドレスへ送信（書類選考後、連絡有）　※問合せは
メールにて

マルシェイベントスタッフ
備品搬入〜設置、搬出作業補助 

パート・アルバイト 新百合ヶ丘

M recruit@areabrain.co.jp　 044-954-2555（平日10:00〜18:00）
〒215-0021 麻生区上麻生1-10-5-304

株式会社エリアブレイン

あさおクリニックは患者様一人ひとりに向き合う姿勢を大切
にし、設立以来着実に信頼を積み重ねてきた仲の良い職場で
す。より質の高い医療や看護を提供していくため、新たに看護
師と看護助手を募集しています。あなたも私たちの一員となっ
て一緒に働いてみませんか？
仕 ①看護師 ②看護助手　地 あさおクリニック（新百合ヶ丘駅
北口徒歩5分）　勤 8:30〜16:15（月〜土曜）、13:00〜20:00（火・木・土曜） ・15:30〜22:30（月・水・
金曜）の交代制 ※パート時間応相談（午前のみ・午後のみも可） ※日勤社員応相談　休 完全週休2日制（日
曜、他交替）、夏季・年末年始休暇有、有給休暇有　給 ①《正社員》月給30万円以上、《パート》時給1,800円〜
2,000円以上 ②《パート》時給1,150円（本採用後1,200円）　待 昇給年1回、賞与年2回、交通費全額支給、社
会保険完備、退職金制度有　資 ①正看護師　応 履歴書を下記メールアドレスへ送信（書類選考後、連絡有）

①看護師（正社員・パート） ②看護助手（パート）
正社員・パート 新百合ヶ丘

M a.suzuki@asao-c.com　 044-955-9126（担当：鈴木）
〒215-0004 麻生区万福寺1-8-10
http://www.asao-clinic.com/joboffer.php

医療法人あさお会　あさおクリニック

BOOK RANKING 三省堂書店 一般書籍 売れ筋ランキング 10月31日現在

三省堂書店 アコルデ新百合ヶ丘店  　　　　　　　　
麻生区万福寺1-17-1 小田急アコルデ新百合ヶ丘北館1F　 044-959-0131（10:00～21:00）
https://www.books-sanseido.co.jp/shop/acorde/

公式WEBサイト▶

『続 窓ぎわのトットちゃん』
黒柳徹子／講談社／1,650円

『あなたが誰かを殺した』
東野圭吾／講談社／1,980円

『パンどろぼうとほっかほっカー』
柴田ケイコ／KADOKAWA／1,430円

『鵼の碑』
京極夏彦／講談社／2,420円

『どうする家康 完結編』
古沢良太、NHKドラマ制作班／NHK出版／1,320円

『乃木坂46 遠藤さくら1st写真集 可憐』
遠藤さくら／集英社／2,400円

『キレイはこれでつくれます』
MEGUMI、長尾沙也加／ダイヤモンド社／1,650円

『大ピンチずかん』
鈴木のりたけ／小学館／1,650円

『きらきら ぴかぴか』
瀧靖之、あかいしゆみ／朝日新聞出版／1,320円

『60分でわかる！新NISA超入門』
酒井富士子／技術評論社／1,210円

『瞬時に「言語化できる人」が、
うまくいく。』 荒木俊哉
SBクリエイティブ／1,650円

1

2

3

4
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�

　「『言いたいことが、うまく言葉にできない…』
と悩む人が多い」。この悩む人は私だと、ハッと
しました。言語化することが苦手だと認識した
のは働き始めてからですが、思い起こせば、幼
い頃から周りには「話のうまい子」「文章のうま
い子」がいて、うらやましかった記憶がありま
す。当時は自分の得手不得手を理解して努力す
ることができず、今に至って嘆いているのです。
　起承転結がなく、具体性に欠けた長い話（文
章）になってしまう、会話のキャッチボールがう
まくいかないなどのコンプレックスがある方に
ぜひ読んでいただきたい一冊。実践することも
シンプルで、モノもジカンも少なくて済みます。

書店員　S.H.

書店員の
おすすめ

ここはどこでしょう！？ 図書カード500円分
正解者5名様 P

小田急多摩線・栗平駅北口前（北口を出て右）
10月15日号の答え合わせ

QUIZ

正解者の中から抽選で5名様に図書カード
500円分をプレゼント！
※左記応募方法「❶希望プレゼント」の代わりに、「クイズ 
ここはどこでしょう？　答え：○○○○○○○」と記入し、
ご応募ください。

ヒント：柿生駅より徒歩10〜15分

右の必要事項をご記入の上、メール、
FAX、または郵送にてご応募ください。
※複数応募可（1通につき1応募まで）。 ※当選者の
発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきま
す。 ※個人情報は、賞品の発送とイベントのご案内
のみに使用し、第三者に開示することはありません。

プレゼント・クイズ
応募方法

❶希望プレゼント
❷住所
❸氏名（ふりがな）
❹年齢
❺職業
❻電話番号
❼弊社からのイベント
　等の案内送付可否

8本紙の感想
9おすすめの店･場所
⓾読みたい記事
⓫参加したいイベント
⓬お気に入りの写真添付
　（掲載可能なもの）
※❶〜❼は記入必須
　8〜⓬はいずれか1つ

P

メール mytown@areabrain.co. jp （タイトル：11月15日号係）
F A X  044-954-5869
郵　送  〒215-8511（住所記載不要） マイタウン11月15日号係

応募締切
2023年11月30日㈭必着

送
付
先

2023年11月15日発行
【発行部数】70,000部　【配布エリア】川崎市麻生区（一部除く）、稲城市平尾　【配布方法】ポスティング、ラック設置
【設置箇所】小田急線・新百合ヶ丘駅構内ふれあいポケット／麻生区役所3F 地域振興課／麻生市民館
麻生市民館・岡上分館／麻生図書館／麻生図書館・柿生分館／川崎市アートセンター／しんゆり交流空間リリオス
稲城市立iプラザ／新百合ヶ丘総合病院／イトマンスイミングスクール新百合ヶ丘校／新百合丘オーパ
イオンスタイル新百合ヶ丘／イオンスタイル上麻生／SOCOLA若葉台／ファーマーズマーケットセレサモス麻生店
よみうりランド 丘の湯プラザ／写真工房 彩（新百合ヶ丘マプレ専門店街1F）／電化のハマデン グリーンプラザ店
レストラン フローラ／もちづき泌尿器科クリニック 他　※各所とも在庫が無くなり次第配布終了

〒215-0021 川崎市麻生区上麻生1-10-5-304
TEL 044-954-2555㈹　FAX 044-954-5869　E-mail mytown@areabrain.co.jp
https://areabrain.co.jp/（コーポレート） https://e-mytown.com/（MYTOWN）
Facebook：@mytown21　X：@mytown21　Instagram：@mytown_official
※本紙掲載価格は、特に記載がない限り税込価格です。　※掲載内容は変更となる場合があります。
最新情報は各問い合わせ先へお問い合わせください。　※本紙掲載の記事・写真・イラストなどの無断転載を禁じます。

発行元 株式会社エリアブレイン （神奈川情報紙交流協会会員）

MYTOWNはWEBサイトやSNSでも情報発信中！
紙面ではご紹介しきれない情報や、タイムリーな情報などを
WEB で発信しています。紙面とあわせてぜひご活用ください！

WEB サイト　https://e-mytown.com/

FROM EDITORIAL  DEPT. 編集部からのお知らせ

@mytown21 @mytown_officialSNSアカウント： @mytown21

読者のおたより お送りいただいたおたよりやお写真の一部をご紹介！LETTERS

●�町内やお店などの情報を、いつも参考にしています。MYTOWNで情報を知って、「あ
さお区民まつり」と「禅寺丸柿まつり」に行ってきました。（麻生区王禅寺西 R.S. さん）

●�10月15日号を見るまで、新百合ヶ丘に町中華があることを知
りませんでした。また、柿生は普段全く関わりのないエリアな
ので、表紙に載っていた「柿生小学校150周年」ということも
知りませんでした。表紙の写真を見ると、「ふれあいフェスタ」
にたくさんの人が集まっていて、地元感があるなと思いました。

（麻生区栗平 R.N. さん）

●�写真／ハロウィンイベントで新ゆりアートパークスへ行きました。
たくさんのお友達と楽しめました！（麻生区上麻生 S.M. さん）

ご招待券
5組10名様 P

開館20周年記念展／帝国ホテル二代目本館100周年 
フランク・ロイド・ライト─世界を結ぶ建築

アメリカ近代建築の巨匠フランク・
ロイド・ ライト。彼は、「帝国ホテル二代

目本館」や「自由学園」を手掛け、熱烈な浮世絵コ
レクター ・ディーラーの顔も持つ、日本と深い縁で
結ばれた建築家。本展は、日米共同でキュレーショ
ンを行い、彼が日本で実現した大作、帝国ホテル二
代目本館が竣工から100年を迎えるのを機に、グ
ローバル ・ アーキテクトの先駆として紹介。本邦初公開となるライトによる華麗で精緻
なドローイングを中心に、帝国ホテルを基軸とした7つのセクションを横断的に展示し、
人と自然と建築の関わり、多様な文化との交流、社会の理想といったテーマに触れる。

【開館時間】10:00〜18:00（2/2㈮、3/1㈮・8㈮・9㈯は20:00迄） ※入館は閉館の
30分前迄　【休館日】水曜（ただし、3/6㈬は開館）　【入館料】一般1,200円、他 ※障
がい者とその付添者1名は無料（障がい者手帳提示）　【アクセス】東京メトロ銀座線・
新橋駅より徒歩約6分、他（港区東新橋1-5-1 パナソニック東京汐留ビル4F）　 050-
5541-8600（ハローダイヤル）　https://panasonic.co.jp/ew/museum/

2024/1/11㈭〜3/10㈰　パナソニック汐留美術館

フランク・ロイド・ライト 《クーンリー・プレイハウス
幼稚園の窓ガラス》 1912年頃 豊田市美術館蔵

PRESENT 「一斉落書き消し」参加者 区内の落書きを
消して、きれいで安全なまちをつくる。当日は
汚れてもいい服装で参加。★12/9㈯9:30、
柿生駅北口集合（12:00頃終了予定）。申込
要。※11/30㈭締切。問 044-965-5116

募集R E C R U I T

街の掲示板

無料掲載を希望される皆様へ
上記編集部宛にメールまたは FAXにて情報
をお送りください。掲載は有料のお申し込み
が優先となり、情報のお預かりは掲載を確約
するものではありませんので、予めご了承く
ださい。また、掲載可否は発行後の紙面にて
ご確認をお願いいたします。

掲載料：11,000円〜22,000円
料金はサイズやパターンにより異なります。
詳しくは編集部までお問い合わせください。

㈱エリアブレイン  MYTOWN 編集部
 044-954-2555 （平日10:00〜18:00）

 F  044-954-5869
mytown@areabrain.co.jp　

有料掲載のお申込みについて

BULLETIN

BOARD

電話　  F FAX　 メール　問 問合せ先　

第56回 京浜リビングコンサート
エレクトーンの演奏に耳を傾け
る。★出演：鷹野雅史。2,900円。
申込要。問 044-966-4538

12/3㈰14:30開演
MOUZA yurigaoka（百合丘1-19-8）

C O N C E R T
コンサート

交流コンサート「音楽の贈り物2023」
昭和音楽大学の学生が企画・演奏する、音楽
を通じた交流イベント。金管五重奏や木管三
重奏等で「クリスマスメドレー」「小さな世界」
他を演奏する。第1部：コンサート（約30分）、
第2部：リトミック（約30分）、第3部：コンサー
ト（約40分）。★対象：区内在住・在学の小学
3・4年生とその家族（要保護者同伴）。定員：
80人（抽選）。無料。申込み：WEB
サイトにて。※11/16㈭17:00締
切。問 044-965-5303

12/2㈯15:00〜17:00
昭和音楽大学南校舎 スタジオブリオ

C O N C E R T
コンサート

親子で体験アドベンチャー
親チーム・子供チームに分かれて、それぞれ
ファシリテーターと一緒に、アドベンチャー
教育をベースとしたプログラムを体験しなが
ら屋外のチャレンジコースに挑戦。荒天の場
合は室内プログラムに変更。★対象：区内在
住の小学4〜6年生の子供と保護者（子供・
保護者各1人）。定員：24組48人（抽選）。申
込み：WEBサイトにて。※11/21
㈫締切。問 麻生区役所地域ケア
推進課 044-965-5303

12/9㈯9:00〜13:30
玉川大学 TAPセンター

E V E N T
イベント

鈴木満と青木純子・青木美知枝 三人展ー玉川学
園7丁目のアトリエで制作活動を続けた作家たちー
休館：土・日・祝日（ただし11/11㈯・12㈰他、
開館日有）。無料。問 042-739-8656

〜12/17㈰9:00〜17:00
玉川大学教育博物館

G A L L E R Y
ギャラリー

「サロン・ド・シャンソン」第32回発表会
シャンソンやカンツォーネを楽しむ。★指導：
庄司淳。演奏：川口信子（Pf）、他。曲目：恋
心、他。無料。問 044-954-6680（橋本）

12/6㈬13:30開演
麻生市民館 ホール

C O N C E R T
コンサート

第2回麻生区総合防災訓練
救急救命や消火訓練・地震体験等、気軽に
参加できるコーナーや、特殊車両の展示、レ
スキュー隊と自衛隊のデモンストレーション
等、学びと体験のブースが勢ぞろい。500食
限定の自衛隊特製カレーが食べられる帰宅
困難者対策訓練・スタンプラリー有。荒天中
止。★〈大型商業施設避難訓練・帰宅困難者
対策訓練〉9:30〜10:30、〈救出訓
練〉10:50〜11:10。問 麻生区役所
危機管理担当 044-965-5172

12/2㈯9:00〜12:00
新百合ヶ丘駅南口・麻生区役所前広場

E V E N T
イベント



8AD

※アプリ使用の通信料は、
　お客さまのご負担となります。 TEL. 044-951-5501

詳しい情報はイオンお買物アプリで配信中
ダウンロードは各アプリストアから！

iPhoneから Android™から

対象OS／iOS11以上、Android5.0以上

イオンスタイル

新百合ヶ丘

1.19FRI.

チケット取扱い

川崎市市制100周年記念プレ事業
主催 ：川崎市アートセンター 　044-955-0107
共催 ： 株式会社エリアブレイン（MYTOWN発行元）、株式会社プレルーディオ
後援 ： NPO法人しんゆり・芸術のまちづくり、「音楽のまち・かわさき」推進協議会

※2枚セット券は本公演のみ利用可、年間を通しての利用不可。

しんゆりジャズスクエア
vol.62
川崎市アートセンター
アルテリオ小劇場

3,500円一般チケット 6,000円2枚セット券

［電話予約・窓口販売・WEB予約］
■川崎市アートセンター ☎044-959-2255 
新百合ヶ丘駅北口徒歩3分（9:00～19:30 ※原則毎月第2月曜除く、電話予約は土・日・祝日も除く）
https://kawasaki-ac.jp/th/ ※WEBサイトでは一般チケットのみ購入可

［その他の窓口販売］  
■マイタウンチケットセンター
新百合ヶ丘駅南口徒歩3分 新百合ヶ丘マプレ1F「しんゆり写真工房 彩」内
 （平日9:00～19:00、土・日・祝日10:00～19:00 ※第3水曜定休）

62

障がい者割引チケット
2,000円

電話・各窓口にてお取り扱い。
（要障がい者手帳／付き添い1名迄同額）
※付き添いの方が予約される場合は、お電話のみにて承ります。
　詳細は川崎市アートセンターまで。

◎年間パスポートをご利用のお客様は、追加券を2,500円で販売いたします。
◎20名様以上でのご鑑賞は団体割引があります。川崎市アートセンターまでご相談ください。

※発熱や咳など体調に不安のある方はご来場をお控えください。
　また手指消毒、咳エチケット等にご配慮ください。

新百合ヶ丘駅
北口徒歩3分
川崎市麻生区万福寺6-7-1
　044-955-0107

開場／18：30
開演／19：00

2024

〔全席指定・税込〕発売日：2023年11月20日（月）
ヴィブラフォン

宅間 善之

ベース

佐瀬 正

ドラム

利光 玲奈
ギター

田辺 充邦

ルパン三世のテーマ、スターダスト、Shot Gun、
Falling Grace、Django、Softly as in a morning sunrise
演 奏 予 定 曲

ジャズの名手が愛した名曲を

日本を代表する名手 宅間 善之
 の演奏で！ 

ピアノ

廣瀬 みちる

 甘くて軽やか
な音色

の楽器

Vibraph�
e

ヴィブラ
フォン


