
2日間
無 料 3日間はじめての体験教室

冬休み特別教室 受付中！！
イトマンがはじめてという方が対象！

短期教室
初心者
1日無料体験

イトマン本科カリキュラムでステップアップ！

●対象年齢
　ジュニア／4歳～12歳(小学生)
　幼児／2017年10/1生～2歳6ヶ月
●設定クラス
　●ジュニア／水なれ～クロール
　●幼児／ペンギン～イルカ
●指定用品
　帽子（481円）、カードケース（103円）、
　アームヘルパー（対象者のみ 691円）

●対象年齢  4歳～15歳（中学生）
●設定クラス  25級～1級
●受講料  6,600円（※追加受講料5,500円）
●指定用品
　帽子（481円）、カードケース（103円）、
　アームヘルパー（対象者のみ 691円）

●対象年齢  ジュニア／4歳～12歳(小学生)
●設定クラス  ジュニア／水なれ～クロール
●指定用品  帽子（481円）

期　　間 時　　間

A期

B期

C期

D期

E期

 12/4 ㈯ 8:45～9:45

 12/5 ㈰ 14:00～15:00

 12/11 ㈯ 8:45～9:45

 12/12 ㈰ 14:00～15:00

 12/18 ㈯ 8:45～9:45

 12/19 ㈰ 14:00～15:00

 1/8 ㈯ 8:45～9:45

 1/9 ㈰ 14:00～15:00

 1/15 ㈯ 8:45～9:45

 1/16 ㈰ 14:00～15:00

駐車場が混み合いますので、
公共交通機関をご利用ください。

※水泳に不適当な疾患のある方はご利用頂けません。　※退会後3ヶ月以内で再入会の方には適用できません。　※各体験教室は、定員になり次第締め切らせていただきます。　※入会特典は全て入会後3ヶ月以上の継続が必要となります。
※満員のため、すぐに入会いただけないクラスもございます。　※価格はすべて税込価格です。 その他、分からないことがありましたらフロントまでお問合せください。

OX
アートセンター警察

JA
ガーデン
アリーナ

〒215-0004 麻生区万福寺4-2-1
■受付時間 10:00～18:00
　（日曜のみ  8:30～14:00）
■休校日　毎月29・30・31日、祝日
　　　　　1/1（土・祝）～1/3㈪http://www.itoman.com☎044-954-9400☎044-954-9400 イトマン 新百合

HP Facebook

新百合ヶ丘校

※左記日程の他に
12月・1月の通常
授業内での開催
もございます。
それぞれ同じ曜
日・同じ時間内で
の3回が組み合
わせとなります。
例）12月の水曜
日の場合、8日・
15日・22日の3回

※土日に受講希望
の方はお問い合
わせください。

受講特典
指定用品の水泳帽子・
カードケースプレゼント！
指定用品の水泳帽子・
カードケースプレゼント！

受講
特典

WEB割引 6,270円（５％割引）
12/12㈰まで早期割引 5,940円
12/12㈰までにWEBでの申込で 5,643円

WEB割引 6,270円（５％割引）
12/12㈰まで早期割引 5,940円
12/12㈰までにWEBでの申込で 5,643円

スイミングは子どもの成長期に適した体の負担が少ない安全な運
動。心肺機能を高め病気に負けない強いカラダ作りに最適です。
課題にチャレンジするココロの成長もイトマンがサポートします！

各種申込方法 入会特典あり！体験教室受講者の 詳しくは問合せをHPまたはお電話にて仮予約後、ご来校頂き本申込をお願いします。

期　　間 時　　間

F3

F4

 12/25㈯ 8:45～9：45

 1/23 ㈰ 14:00～15:00

期　　間 時　　間

SA
12/26 ㈰ 　　　　14:00～15:00

12/27 ㈪・28 ㈫　　 8:45～9:45

※正会員の方の受講不可※12月・1月の平日通常授業内でも幼児クラスのはじめての体験教室を開催いたします。

F E A T U R E  T O P I C
よみうりランドジュエルミネーション®1

C O N T E N T S

S P E C I A L
登戸・向ヶ丘遊園8
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希望の輝きが遊園地に灯り、今年もスタート！
ここでしか見られない宝石カラーのイルミネーション
　ロマンティックな輝きのイルミネーションと東京の夜景のコラボ
レーションで毎年多くの人を魅了してきた「よみうりランド ジュエ
ルミネーション ®」。12年目を迎える今シーズンは、世界的照明デ
ザイナー・石井幹子（いしいもとこ）氏プロデュースのもと、「希望
の輝き！」をテーマに設定。演出には「美しいものを見る幸福感や、
生きていることの充実感を感じ取ってもらえるように」という想い
が込められ、その輝きで多くの人々に安らぎや癒しを届ける。

「ジュエリー・クリスタル」
らんらん広場には、巨大なダイヤモンドリングが登場。宝石の結晶をモチーフと
したイルミネーションが輝き、まるで宝石の中に入り込んだかのよう。

「噴水ショー」
南国の海に浮かぶ島のようなフレッシュグリーンやフォレストジュエリーカラーで
彩られた波のプールエリアにて、17:00から15分間隔で3つの噴水ショーを開催。

SPACE factory「リポビタンロケット☆ルナ」
日本初の座席が前後左右に揺れる吊り下げ型コースターに乗って、リポビタン D
の製造工場巡りと宇宙旅行気分が楽しめる。

これまでの集大成となる、多彩な光のシンフォニー
地球に優しいグリーン電力を使用し環境にも配慮
　今回はこれまで11年間にわたり会場を彩ってきたさまざまな
ジュエリーカラーのイルミネーションが一堂に集い、カラフルで華
やかな空間を作り出しており、多様な光の調和が園内全体に広
がっている。さらに、平穏な未来を志向する「フォーエバーグリー
ン・ジュエリーカラー」も新登場。神秘的でエレガントな緑のイル
ミネーションは、太陽の広場全域に飾られ、生命の輝きを表現す
るとともに、来場者を優しく出迎えてくれる。
　波のプールエリアでは毎年大人気の噴水ショーを今回も実施。
ダイナミックなショーが全部で３種類行われる。高さ12m の巨大
リングのウォータースクリーン映像や192本の噴水、レーザーと
炎による演出は見応え抜群なので、ぜひチェックを。
　また今回は初めて、電力に太陽光や風力など再生可能な自然
エネルギーで作った電気「グリーン電力」を使用。LED 電球の使
用と合わせ、地球に優しいイルミネーションを実現している。

「グッジョバ !!」に宇宙をテーマに楽しめる「SPACE 
factory」がオープン！ 新アトラクションを満喫しよう
　11月12日にオープンした「SPACE factory（スペースファクト
リー）」は、パートナー企業である大正製薬株式会社の宇宙開発
を目指して頑張る人々を応援するプロジェクト「リポ D SPACE 
PROJECT」の一環。「リポビタン D」をテーマにした2つのアトラク
ションとワークショップを通じ、宇宙や近未来を感じることができる。
　遊園地でたっぷり遊んで、夕方からはジュエルミネーションを堪
能。よみうりランドでキラキラと輝く冬の思い出を作ろう！

「フォーエバー・グリーン・スパークル」
園内に足を踏み入れると眼下に広がる、エメラルドを基調とした穏やかな緑色の輝き。
優しい中にも神秘的な雰囲気が感じられるこの場所から、光のシンフォニーが幕を開ける。

よみうりランド

各種パス・入園料 200円割引12月号

施設処理コード

※2022/4/3㈰まで有効
※2021/12/24㈮、25㈯、26㈰は利用できません
※各種パスの詳細は公式WEBサイトをご確認ください
※1枚で5名様まで有効
※他の割引券との併用はできません
※感染症の状況により、内容が変更になる場合があります

開催日時：10/21㈭〜2022/4/3㈰ 16:00〜20:30
※12/11㈯〜26㈰は21:00迄　※期間中休園日有、3/1㈫〜18㈮の平日
は日中の遊園地営業のみ　※各種料金は下記公式WEBサイトで確認を

問 合 せ：よみうりランド　　
              稲城市矢野口4015-1　☎044-966-1111　
★その他詳細は下記公式WEBサイト参照
https://www.yomiuriland.com/jewellumination/

よみうりランド ジュエルミネーション® 開催概要

F E A T U R E  T O P I C

D O C T O R ' S  C O L U M N
ドクターズコラム4-5

S E R I E S・I N F O R M A T I O N
連載・街の掲示板・プレゼント 他6-7

L O C A L  T O P I C S
街のトピックス2-3

希望の輝き！

～多様な光のシンフォニー～
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街のトピックス街のトピックス
アイコンの説明：☎電話　 F FAX　Mメール　営営業時間　休休業日　P 駐車場

TEL044-980-4131
お申し込み・お問い合わせ先  公益社団法人 川崎西法人会 事務局

麻生区はるひ野1-15-1 リーデンススクエアはるひ野102号室

川崎西法人会  新春講演会

【プロフィール】 1942 年5 月 29 日生まれ（ 79 歳）。東京都足立区出身。“マー兄
ちゃん”の愛称で人気を博す工学博士。財団法人化学物質評価研究機構企画
管理部長、明治大学理工学部応用化学科教授などを経て、2017 年より現職。タ
レント・ビートたけし氏（映画監督・北野武）の実兄。

母親・さきさんの教育論、弟・たけし氏のエピ
ソード、ご本人の教員としての考え、テレビの
裏話など笑いとユーモアが溢れる講演内容

2022年1月20日㈭15:00～（受付開始14:30）
ホテルモリノ新百合丘7F（麻生区上麻生1-1-1）

お申込み時記入事項
●氏名 ●住所（郵便番号含む） 
●電話番号 ●FAX番号
FAX送付先：044-980-4646
メール送付先：info@kawasakinishihojinkai.or.jp

FAX、メール、または下記QRより
※11/26㈮受付開始お申込み方法

講師：北野大 氏（秋草学園短期大学 学長）
演題：「北野家の訓え」

無料・要申込み

※新型コロナウイルス感
染拡大状況により、中止
となる場合があります。

先着順・定員に
なり次第締切

３ M i x - M P 法 Ⓡ 認 定 医 院

10:00～12:30/14:00～19:00 日曜、祝日、水曜・土曜午後
川崎市麻生区金程4-4-16（ファミリーマートとなり）  ５台

044-952-0037
詳細はホームページで

うえはら歯科医院
UEHARA DENTAL CLINIC

歯科衛生士（パート）

休

３Mix-MP法 認定医

しんゆり うえはら歯科

ご予約
お問合せ
※急患随時対応

スタッフ急募 未経験の方でも内科的診療中心なので、
器具が少なく手順が覚えやすいです!!

歯科衛生士としての業務 ※要歯科衛生士免許

【 勤 務 日 時 】 平日/9:30～19:00 水・土/9:30～13:00　
　　　　　　          週1日 2、3h～ＯＫ！ 出勤日応相談
【 休 日 休 暇 】 日・祝・水曜午後＆土曜午後は定休
【待遇・福利厚生】 労災保険・雇用保険加入、交通費支給、車通勤可、制服、昇給あり

詳細はお電話にてお気軽に
お問い合わせください！

1,600円～時給

冬期講習開講！！ 高1・2生の講座も充実！12月25日（土）
年間授業数は
大手予備校の
約2倍！

多摩センター本部校
多摩市落合1-3-7
ハルシオンコート501
「多摩センター駅」
東口より徒歩5分

新百合ヶ丘教室
川崎市麻生区上麻生1-10-1
シャトーレ新百合203
（セブン-イレブン2階）
「新百合ヶ丘駅」南口より徒歩5分

TSK東京進学会詳細は
tel.042-375-3163 多摩センター本部校
受付 月曜～土曜 10:00～20:00

TSK東京進学会
少人数制総合予備校 対象：高1～高3生・高卒生・中高一貫生

※お問合せは多摩センター本部校へご連絡ください。

代
表
：
本
多
正
明

大学受験専門

毎年全受験生の平均偏差値が2ケタアップ！ステップラダー英語
中学と高校で習う英語を「1つの英語」として扱い、第一段階で学習上最も重要で
コアとなる必要最小限の知識【動詞周辺・句・節】を徹底的に理解してもらいます。

無料公開講座
実施中

このほかにも多数の講座を用意しています。オンライン受講生も募集中！

を組み合わせ、生徒一人ひとりの学習環境に合わせて、
カリキュラムを編成。だから学習理解の伸びが違います！

少人数クラス授業 オンライン個別指導 ゼミ式チュートリアル 南山店

水曜日
も

営業始
めまし

た！

news

※他クーポン併用不可
※月曜不可

500円以上
お買上で100円100円引き引き

2021/12/24　まで有効

稲城市平尾2-16-4
アクティブ平尾1F

042-350-0055

［営業時間］8:30～19:00 
［定 休 日］年中無休

２店舗共通ク
ーポン券

新百合ヶ丘駅

麻生郵便局

麻生警察署前

金程

下平尾

金
食パン一斤プレゼント食パン一斤プレゼント食パン一斤プレゼント食パン一斤プレゼント

メー
ル会員募集中※南山スカイテ

ラス店でも利用
可

シュトーレン
1,300円（税込）
シュトーレン
1,300円（税込）
シュトーレン
1,300円（税込）
シュトーレン
1,300円（税込）
ドイツの伝統的な
クリスマスの菓子パン
ドイツの伝統的な
クリスマスの菓子パン

http://www.boulangeriemaison-yuki.co.jp/

初めて当園にお越しの方を対象としたイベントです。

川崎清風霊園で聴く

霊園落語

TEL 044-988-2711
お申込み・お問合せ／9:00～17:00

定員20名 事前予約制

令和3年

当日のスケジュール

川崎清風霊園 管理棟2階

林
家
ひ
ろ
木

月12/13
開場12:30  開始13:00

（川崎市麻生区片平1515-1）
小田急多摩線栗平駅から徒歩9分

川崎清風霊園 飯山礼音

林家木久扇門下の気鋭の落語家。
2017年3月、真打昇進。
津軽三味線奏者としても◎

いますぐお電話を！

日 時

会 場

霊
園
だ
け
に
、参
加
費
は

「
0
円（
れ
い
え
ん
）＝
無
料
」で
す
！

笑
い
の
中
に
、

お
墓
に
つ
い
て
考
え
る

ヒ
ン
ト
が
満
載
で
す
！

無料の送迎バス
もあります！

いいやまれおん

13:00 第一部霊園落語
「こんなお墓は嫌だ！」（林家ひろ木）
※津軽三味線パフォーマンスも

14:00 第二部ミニセミナー
「多様化しているお墓の種類」
（川崎清風霊園飯山礼音）

14:30 霊園ツアー
川崎清風霊園の様々なタイプの
お墓を紹介

安心の
家づくりを
応援

お客様とは永くお付き合いしたいから

オヤマツホームサービス
044-988-0492 麻生区早野515
045-973-3249 青葉区市ヶ尾町719（株）親松工務店  

安心の
家づくりを
応援

大工見習い
募集中

詳細は問合せを

小さい工事から､大きい工事まで､アフターサービスも万全

キッチン、浴室、
洗面所、トイレの改造、
設備機器の取り替え

家族構成、
生活スタイルに

合わせた間取りの変更、
バリアフリー住宅

屋根・外装・内装の
塗装・張り替え工事

収納スペースの
設置、建具修理

安心の
家づくりを
応援

　百合丘中央商店会では、人気イベントのスタ
ンプラリーを12月15日㈬まで開催中。商店会
加盟店に設置しているスタンプ台紙に各店舗の
スタンプを押して全部集めると、抽選で43型4K
チューナー内蔵テレビやニコラス洋菓子店のク
リスマスケーキなどが当たる。当選発表は各店
店頭にて12月21日㈫より掲示される。イベント
に参加して、地元店舗の魅力を感じてみよう。

百合丘中央商店会の人気イベント「スタンプラリー」開催中
商店会加盟店を巡ってプレゼントを当てようE V E N T

百合丘中央商店会 スタンプラリー
開催期間：〜12/15㈬迄　抽選箱設置店：アークプラザアメミヤ、haru+（はるプラス）、café Sante（コアデリ）
当選発表：12/21㈫～　景品引換期間：12/21㈫～26㈰

イベント 百合ヶ丘

中華料理 福苑
麻生区王禅寺西5-3-5　☎044-322-8108　営 11:30～20:00（現在テイクアウト営業の
み）　休月曜、第3火曜（祝日の場合は翌日）　P 5台　※年内は12/26㈰迄、新年は1/7㈮
より営業 ※12/31㈮は予約分引き渡しのみ ※単品メニューの詳細は2次元コードよりWEB へ

グルメ 新百合ヶ丘

GS
ヤクルト販売

イオンスタイル

尻手
黒川
線吹込山口台

公園東
山口台
公園東

至
新
百
合ヶ
丘駅
▶

至
新
百
合ヶ
丘駅
▶

中華料理 福苑

　例年大人気の福苑の焼豚。香辛料・岩塩・ザラメ糖・ニンニク・生姜など、日本人オーナーシェ
フ自らが長年培ってきた独自の味付けで2日間熟成し、じっくりと丁寧に焼き上げた逸品。事前予
約のみの販売で、受け取りは12月31日㈮10:00〜11:00。正月のおせち料理の一品としてぜひ。
また、くらげの冷菜・海老のチリソース・カニ爪など、同店の人気単品メニューを組み合わせた
年越し特製オードブルも好評。｢川崎じもと応援券｣ 利用可能。クリスマスオードブルは12月23日
㈭まで、焼豚と年越し特製オードブルは12月26日㈰まで予約を受け付ける。

中華の名店「福苑」の味で迎える正月
オーナーシェフ特製焼豚 予約受付中G O U R M E T

　自然豊かな岡上を愛する住民の「農業や自然
を守るために何かで貢献したい」という声を、日
頃から聞いていたNPO法人 岡上アグリ・リゾート 
代表の山田貢さん。どこかで赤十字に寄付ができ
る自動販売機を見たことを思い出し、岡上地域の
ために寄付ができる自販機を思いついた。ドリン
ク1本につき3円が、同NPO法人を通じて岡上地
域の農地保全・振興や農業教育に役立てられる。

ドリンク1本につき3円が農地の保全・振興や教育に役立てられる
岡上地域に貢献できる自動販売機が登場CONTRIBUTION

NPO法人 岡上アグリ・リゾート
麻生区岡上1107-1　☎050-5373-1841（平日9:00〜18:00）
★正会員・賛助会員募集中、農地の活用や農業に関する相談窓口開設中
https://www.okagami-agri.jp/

社会貢献 鶴川

鶴川駅

交番

岡上分館

鶴見川南口

北口 新百合ヶ
丘▶

自販機 139

自販機は麻生市民館岡上分館へ向かう道の途中に設置されている。
ドリンクを1本購入することで岡上地域に貢献できていると思うと、うれ
しい気持ちになる。岡上で幸せの連鎖が起きればと山田さんは話す。

  「電源が入らない」「ネットに繋がらない」「ウ
イルス感染」「メーカーが対応してくれない」な
ど年末にかけて起こり得る急なトラブル。そん
なときの強い味方が、地域密着・創業15年の

「きむらパソコン」。個人法人を問わずプロが
出張し持込にも即日対応。専門技術を駆使し
た修理やデータ復旧も安心。感染対策も徹底。
パソコンで困ったときは同店へ。

新百合ヶ丘店は年末31日まで、年始4日より営業※1

プロの専門家が出張対応。口コミ高評価の有名店※2S E R V I C E

株式会社きむらパソコン
麻生区東百合丘4-42-8 3F（本社・修理工場）  ☎044-712-6545
営 10:00～22:00　休年中無休　P 提携駐車場有（無料）
※1：1/1㈷〜3㈪までは電話対応　※2：Google 4.8/5点（11/18時点）

サービス 新百合ヶ丘

メーカー修理では不可能なスピードとデータ復旧で有名

ユアペティア

三井住友銀行

王禅寺公園北側

王禅寺
公園

東名川崎 IC

尻手黒川線

▲

きむらパソコン

　電池切れで何年もそのままにしている、竜頭
が取れた、ガラスが割れているなど、引き出し
の奥に眠っている腕時計はないだろうか。まず
は「メカニカルウイング」に持っていってみよう。
腕時計修理に特化した同店は、できる限り修
理対応してくれる。年末が近づくと修理依頼も
増えてくるので、心当たりのある腕時計がある
場合は早めに依頼しておこう。

動かない、壊れてしまった腕時計もまず見せてみよう
腕時計修理専門店「メカニカルウイング」S E R V I C E

腕時計修理専門店 メカニカルウイング
麻生区王禅寺西4-14-29 上條ビル301（1Fがクリーニング店のビル）
☎044-969-5131　営月～土曜10:30～18:30　休日曜・祝日、年末年始 
12/30㈭～1/5㈬、他　★各種クレジット・QR決済・川崎じもと応援券利用可

サービス 新百合ヶ丘

吹込吹込

◀新百合ヶ丘

◀新百合ヶ丘

王禅寺五差路王禅寺五差路
ピザ屋ピザ屋

メカニカルウイング
（1Fがクリーニング店）

■12月4日㈯11:00～12:00
親子の国際プログラム 電子かみしばい「アムステルダム物語」
対象：小学生　定員：親子7組（14人）　参加費：無料

■12月7日㈫11:00～12:00、14日㈫13:00〜14:00
野菜ソムリエ Canacoさん「菜食健美カフェ」
対象：どなたでも　定員：各回12人　参加費：500円

■12月11日㈯11:00～12:00
リリオス〈絵本と友だち〉第３回「みんなではつめい」
講師：野坂悦子さん（絵本・紙芝居作家、翻訳家）
対象：園児（保護者同伴）・小学生
定員：親子7組（15人）　参加費：無料

■12月18日㈯ ①11:00～11:30 ②12:00～12:30
ひまわり人形劇団公演「ねことボール」「どろぼうがっこう」　
対象：小さなお子様　定員：各回親子5組（13人）　参加費：無料

■12月20日㈪ ①10:00～11:30 ②13:00～14:30
「クリスマス マサラチャイ作り」
講師：林紀子さん
対象：どなたでも　定員：各回8人　参加費：500円

■12月25日㈯ ①14:00～15:00 ②16:00～17:00
「すすきだ音楽隊 ホッと・コンサート」
ヴァイオリンとマリンバ、パーカッションのコンサート
対象：どなたでも　定員：各回18人　参加費：1,000円

12月のプログラム

December

しんゆり交流空間 リリオス （麻生区万福寺2-1-22）
T E L 044-281-5036
WEB https://www.lirios.jp/

お申込み
お問合せ

WEBサイトは
こちらから

Instagramは
こちらから

　戦後まもなく菓子小売業として創業した櫻
屋。その後、乾物を取り扱うようになり、平成元
年に現在の場所に「そば・うどん 櫻屋」として開
店。おいしくてボリューム満点のそばやうどん、
さらに手作り惣菜の小鉢がたくさんついてくる
独特のサービスで地元ファンが多い名店だ。そ
の櫻屋が惜しまれつつ12月19日㈰をもって閉
店する。今のうちにぜひ足を運んでおこう。

茅葺屋根が目印の「そば・うどん 櫻屋」が
惜しまれつつ12/19㈰に閉店G O U R M E T

そば・うどん 櫻屋
麻生区片平1539（川崎フロンターレグラウンド向かい）　☎044-989-2776
営 10:30～13：30（L.O.）　休月曜、第3火曜 ※祝日の場合営業

グルメ 栗平

そば・うどん
櫻屋

白鳥中学校

川崎フロンターレ
グラウンド

137

茅葺の母屋の姿が見られるのもあとわずか

みんなで「Smiling Senior」に
　麻生市民交流館やまゆりでは、開館以
来、仕事や子育てを卒業した人々が新しい
人の環（わ）を作り、スムーズに地域社会へ
のデビューを果たす手伝いをしている。
　来年1月15日㈯からは、13回目となる「目
指せ！アクティブシニア講座」を開講する。

地域社会で活発に
活動をしている人
を講師として迎
え、人の環作りの
第一歩に役立つヒ

やまゆりの窓

麻生市民交流館やまゆり
☎044-951-6321
https://yamayuri.ne.jp/

ントを用意する。毎週土曜10:00～12:00、全
5回の連続講座で、定員は25人（応募者多
数の場合は抽選）。受講料は無料。申し込
みは12月16日㈭まで受付中。
　これまでも本講座をきっかけに、多くの
人々が地域デビューを果たし、地域活動の
ための仲間作りをしたり、同館の運営ス
タッフになったりと、活発に活動している。
講座内容など詳細はチラシや同館のWEB
サイトで確認の上、積極
的に参加してほしい。

昨年度実施の風景

　買い物ついでにサッと通える健康体操教室として人気の「カーブス麻生百合丘」が、今年に
入り本格スタートさせた「おうちでカーブス」。いつでも行える録画プログラム（6 分から 30 分）
と、決まった時間にコーチがオンラインでメンバーとつながるライブ配信プログラム（30 分）が
あり、当日のスケジュールや体調、モチベーションなどによって、どのプログラムを行うか選択で
きる。ライブ配信プログラムは教室レッスンと同じく、筋トレと有酸素運動を順番に繰り返しなが
ら全身を動かし、脂肪燃焼効果をアップ。コーチは参加者一人ひとりの姿勢をチェックしてアド
バイスをしたり、エクササイズのコツをアナウンスしたりしてくれる。また、継続していくためのサ
ポート体制も万全なので、一人では続けられるか不安という人にも心強い。「これまで在宅で行
うトレーニングは全然続かなかったのに、おうちでカーブスは数カ月間ほぼ毎日取り組むことが
できていて自分でもびっくり。楽しい雰囲気やコーチとのやりとりが励みです。体重やお腹周りに
効果がはっきり出ているのもうれしいです」と話すメンバーの K.F. さん。簡単で続けやすいから
効果も出やすい、忙しい女性にピッタリなオンライン体操教室。気軽に問い合わせを。

オンラインでも毎日続けられて効果的！
女性限定、人気体操教室の新サービス「おうちでカーブス」S C H O O L

カーブス麻生百合丘
麻生区百合丘1-16 スーパー三和百合ヶ丘B館2F
☎︎044-955-5509
P 250台

百合ヶ丘教室・習い事

南口
新宿
▶

百合ヶ
丘駅

百合丘小

スーパー
三和

第2児童
公園北側

カーブス
麻生百合丘
（スーパー三和
　B館2F）

「おうちでカーブス」メンバー専用アプリをダウンロードしたら、いつでもレッスンスタート。
今なら入会キャンペーン実施中！

　「寿しおざわ」が作る年末恒例の「ばらちら
し」。具だくさんで見た目も美しく、家族が揃う
年越しに人気の一品。そのままテーブルに出せ
る飾り箱に入っているのもうれしい。予約は2
人前より、12月30日㈭まで受け付ける。引き
渡しは12月31日㈮に店頭で。１月１日㈷〜４
日㈫までは出前のみのため、予約はお早めに。
配達地域は問い合わせを。

寿司の名店が作る年越し用「ばらちらし」
今年も予約受付中G O U R M E T

寿しおざわ
麻生区王禅寺西4-2-13（王禅寺五差路交差点そば）　☎044-953-1452
営 12:00〜14:00、17:30～22:30 　休木曜、第3水曜　P 有　
※1/1㈷〜4㈫は出前のみ・要予約

グルメ 新百合ヶ丘 百合丘CC百合丘CC

鶴亀松公園西側鶴亀松公園西側

吹込吹込

吹込吹込

王禅寺五差路王禅寺五差路

東名川崎IC▶
尻手黒川線
寿しおざわ

南百合丘小南百合丘小

新百合丘駅▲

2人前イメージ。色とりどりのネタの、美しさと味わいが楽しめる。2人前
8,640円、3人前12,960円

　しょうゆ・しお・辛味・みそ・蝦しおなど、豚骨ベ
ースのさまざまな味が揃う同店。ほぼ全てのメニ
ューがテイクアウトとデリバリー（「Uber Eats」

「出前館」にて）に対応。クリスマスや年末年始に
は「自家製チャーシュー」もおすすめだ。チャーシ
ューの予約は12月20日㈪まで、受け取りは12月
24日㈮〜30日㈭に。自宅で壱吉の味を楽しもう。
※ヤクルト日本一でイベントを近日開催予定！

クリスマスや年末年始も「らーめん 壱吉」で
今年も人気の自家製チャーシューを予約販売G O U R M E T

らーめん 壱吉
麻生区上麻生7-2-18　☎044-543-9476　営11:30～15:00（平日14:30
迄）、18:00〜22:30（L.O.22:00、日曜・祝日21:00迄）　休不定休　P 3台・
提携P有　※12/31㈮〜1/3㈪年末年始休業　※パート・アルバイト募集中

グルメ 柿生

自家製チャーシュー（1本2,000円、ハーフ1,200円）

自家製餃子
6個サービス

※1枚で1組迄有効
※有効期限：2022年1月10日㈷迄

Coupon

　オペラ、バレエ、クラシック、能・狂言、演劇、ジャズ、和太鼓、落語、映
画、子ども向け公演など、多彩な公演が楽しめる同芸術祭が、来年4月
17日㈰より開催されることが決定。チケットは2月28日㈪に発売とな
る。1日早い2月27日㈰の先行販売でチケットを購入できるDM会員も
募集中。先行予約を希望する場合は2月26日㈯までに会員登録を。2
月10日㈭までに登録をすれば、パンフレットが郵送される特典もある。
登録はFAXで住所・氏名（フリガナ）・電話番号・FAX番号と「会員登録
希望」と明記の上、下記事務局へ送信。または公式WEBサイトにて。

速報！「川崎・しんゆり芸術祭（アルテリッカしんゆり）2022」
2022/2/28㈪チケット発売決定！ DM会員募集中！A R T

川崎・しんゆり芸術祭（アルテリッカしんゆり）2022
開催期間：2022/4/17㈰〜5/15㈰　チケット：2/28㈪発売、2/27㈰DM会員先行販売
問合せ：川崎・しんゆり芸術祭2022実行委員会事務局 ☎︎044-952-5024 F 044-955-0431
https://artericca-shinyuri.com/

芸術 新百合ヶ丘

主な公演が掲載されているチラシ
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■ 上麻生内科 ■

☎044-951-9909

ヶ

麻生区上麻生
2-11-21

国保の特定健診行っています
休診日/水曜・金曜午後・日曜･祝日
※土曜日午後は1:00～4:00まで

土曜午後4時まで
診療時間 月 火 水 木 金 土

稲城駅

南山リハビリテーション病院
京王
よみうりランド駅

スターバックスコーヒー サンドラッグ
稲城市役所

亀山下公園

城山保育園
サザンヒルズこども園

京王リトナード

京王相模原線

トヨタ 三沢川
鶴川街道

2021年10月1日 開院しました！

地域に根を下ろし、患者様に寄り添った医療を。

南山リハビリテーション病院

① 理学療法士／作業療法士／言語聴覚士（常勤のみ）

② 看護師（常勤／パート）

【給与】 月給21万7,000円～

【給与】 看護師（常勤）…月給26万8,500円～（短大・専門卒）
　　　 看護師（パート）…時給1,800円～

【給与】 介護福祉士（常勤）…月給22万1,000円～　
 介護福祉士（パート）…時給1,200円～
 初任者研修修了者（常勤）…月給20万6,000円～
 初任者研修修了者（パート）…時給1,120円～
　　 無資格（常勤）…月給20万1,000円～
 無資格（パート）…時給1,100円～

お問い合せ・お申し込みは
総務経理課 採用担当までお願いします。

〒206-0812 稲城市矢野口3124-12
（京王相模原線「稲城駅」徒歩10分）

042-401-7006

休日

待遇

勤務地 ： 南山リハビリテーション病院

③ 介護スタッフ（常勤／パート）

年間休日121日（月平均10日）、有給休暇、産休育休、介護休暇

昇給年1回、賞与年2回（業績による）、夜勤手当、残業手当、交通費支給、
社会保険完備、退職金制度（規定あり）、昼食代補助あり

入職日など
ご相談ください

南山リハビリテーション病院
スタッフ募集

※①②③の給与は経験により優遇いたします。
※パート雇用は週3日～の勤務。時間は応相談。子育て中の方、定年再雇用の方もご応募ください。

メディカル歯科

☎044-966-0806

メディカル歯科メディカル歯科
新ゆりメディカルプラザ内

●木曜休診 
●平日夜7時まで
●日曜も診察  
●Ｐ4台有

メディカル歯科　新百合ヶ丘 検 索

http://www.medical-dc.or.jp/

新百合ヶ丘駅徒歩5分

●1階バリアフリー●
　車いす・ベビーカーでも安心です。

新ゆりメディカルプラザ内

メディカル歯科
世田谷通り

北口

麻生警察署

ガ
ソ
リ
ン

ス
タ
ン
ド

新百合ヶ丘駅

麻生区役所麻生区役所

　　  ●内　　科  ●感染症内科
●渡航者外来  ●禁煙外来  ●特定健診  ●予防接種

TEL.044-969-3001 麻生区王禅寺西4-3-8
www.shin-yuri.jp/

  8:30～12:00
13:30～17:00

○
○

診 療 時 間 月
○
○

火
／
／

水
○
○

木
○
○

金
○
○

土

［休診日］  水曜、日曜、祭日

●予防接種 月曜・水曜 14：00～15：00
●乳幼児健診 火曜・金曜 14：00～15：00

北口北口

アート
センター
アート

センター麻生区役所麻生区役所

メディカル
モリノビル2F
メディカル

モリノビル2F

新百合ヶ丘駅

Odakyu
OX
Odakyu
OX

JA

新百合ヶ丘駅北口徒歩5分
新ゆり山手通り

〈予約制〉

一般小児科全般
  9：00～12：00
15：00～18：00

月 火 水 木 金 土 日

麻生区王禅寺東（王禅寺中学校バス停より大谷方面100m）
TEL 044-986-1161 駐車場完備

ゆうクリニック
内科･循環器科･呼吸器科･消化器科･外科

在宅医療も行います。　
ご相談下さい。

平　日 9：00～12：00
 16：00～18：00
土曜日 9：00～12：00
休診日 水・日・祝祭日

7月1日より、午後診療の終了時間が変わりました
中村歯科
一般歯科・矯正歯科

麻生区百合丘1-16-6　　044-966-3339

診療時間   9:30～12:30
 13:45～19:00
休　　診 火曜・木曜・日曜・祝日
ホームページ www.dent-nakamura.jp

044-959-3119
麻生区上麻生1-3-5  ［新百合ヶ丘駅南口2分］

http://www.nyou.jp/

新ゆり武内クリニック
泌尿器科 ・老人医療・婦人泌尿器科

午前 9:00～12:30
午後 2:00～  5:00

◆ 診療時間 ◆

◆ 休  診  日 ◆ 水・日・祝・土曜午後
※初診の方は30分前までに受付を

いざという時のために
かかりつけ医を持ちましょう

日常的に診療や健康管理などを行う身近な医師のことを「かかりつけ医」
といいます。特に悪いところもなく健康だからと必要性を感じていない人や、
こちらに引っ越してきたばかりという人にも、かかりつけ医を持つことをお
すすめします。あなたの健康状態や持病などを、普段から包み隠さず話し
合える関係を作ることが、いざという時の安心への第一歩です。

ドクターズコラム

※当コーナーでは各医師の持論や一般論をご紹介しており、見解等が異なる場合がございます。また、そ
の内容に関して医師及び当社は一切の責任を負いかねます。掲載されている情報を利用して行われた一切
の行為およびその結果については、利用者が責任を負うものとしますので、あらかじめご了承ください。

名前の横にこのマークが付いている先生のコラムは、頼れ
るクリニック情報サイト「medicola（メディコラ）」に掲
載されています。モバイル対応サイトでいつでも先生のコ
ラムを読むことができます。http://medicola.net/

　

子
宮
の
入
口
に
で
き
る
子
宮
頸
が
ん
の
多
く

は
パ
ピ
ロ
マ
ウ
イ
ル
ス
と
い
う
ウ
イ
ル
ス
よ
っ
て

起
こ
り
、
日
本
で
も
毎
年
多
く
の
人
が
命
を
落

と
し
て
い
ま
す
。こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
を
予
防

す
る
の
が
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
で
す
。こ
れ
に

よ
り
子
宮
頸
が
ん
に
な
る
確
率
を
大
幅
に
減
ら

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。し
か
し
、
国
が
こ
の
ワ
ク

チ
ン
の
接
種
を
積
極
的
に
奨
め
な
く
な
っ
て
か
ら

８
年
以
上
経
ち
ま
す
。こ
れ
は
、
今
で
は
ワ
ク
チ

ン
と
は
関
連
が
な
い
と
さ
れ
て
い
る
ケ
イ
レ
ン
な

ど
が
過
剰
に
報
道
さ
れ
、
安
全
性
を
確
認
す
る

必
要
が
出
た
か
ら
で
す
。し
か
し
、
こ
の
ワ
ク
チ

ン
は
世
界
で
も
多
く
の
国
で
使
用
さ
れ
て
い
て
、

そ
の
効
果
と
安
全
性
は
十
分
に
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。イ
ギ
リ
ス
で
は
、
こ
の
ワ
ク
チ
ン
に
よ
り

子
宮
頸
が
ん
の
発
生
を
９
割
近
く
も
減
ら
せ
て

い
ま
す
。最
近
、
積
極
的
に
広

報
や
通
知
を
再
開
す
る
と
い
う

発
表
が
あ
り
、
国
も
接
種
を
奨

め
る
方
針
を
示
し
ま
し
た
。対

象
の
人
は
、
自
分
を
守
る
た
め

に
ぜ
ひ
接
種
を
検
討
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

最
近
話
題
の
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

内
科

■内科・循環器内科
新百合ヶ丘龍クリニック

☎044-955-7231
麻生区古沢7
https://www.ryuclinic.
or.jp/

龍 祥之助

新百合ヶ丘

麻生警察

◀柿生 北口
世田谷通り

古沢

　
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査（
胸
部
Ｘ
Ｐ
）は
胸
部

に
Ｘ
線
を
当
て
て
撮
っ
た
写
真
の
陰
影
か
ら
異

常
を
読
み
取
る
検
査
で
す
が
、
簡
便
で
多
彩
な

情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
有
効
な
検
査
で
す
。

肺
野
で
は
、
肺
癌
や
肺
炎
、
肺
の
う
胞
、
肺
気
腫

や
気
胸
な
ど
。ま
た
、
心
臓
拡
大
、
縦
隔
腫
瘍
や

胸
部
大
動
脈
瘤
、気
管
・
気
管
支
の
異
物
や
腫

瘍
、
胸
水
や
胸
膜
腫
瘍
、
そ
の
他
横
隔
膜
や
胸

部
の
軟
部
組
織
な
ど
の
異
常
陰
影
も
読
影
し
ま

す
。も
ち
ろ
ん
、
確
定
診
断
に
は
胸
部
Ｘ
Ｐ
を
も

と
に
さ
ら
に
検
査
を
進
め
、
総
合
的
な
判
断
が

必
要
と
な
り
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
健
康
診
断
の
受

診
数
が
減
少
し
、癌
が
発
見
さ
れ
た
と
き
に
は
す

で
に
進
行
し
て
い
る
例
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
が

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。川
崎
市
に
は
、
健
康
診

断
の
一
環
と
し
て
40
歳
以
上
の
市
民
に
対
し
、
年

1
回
胸
部
Ｘ
Ｐ
を
受
け
る
の
に

援
助
が
あ
り
ま
す（
70
歳
以
上

は
無
料
）。
喫
煙
者
や
咳
が
出

る
人
だ
け
で
な
く
、
会
社
健
診

や
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
て
い
な

い
人
は
受
診
す
る
こ
と
を
す
す

め
て
い
ま
す
。

内
科
・
耳
鼻
科

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
の
す
す
め

■内科・外科・耳鼻咽喉科
ごみぶちクリニック

☎044-959-3708
麻生区王禅寺西5-1-30

五味渕 誠

青葉幼稚園
新百合ヶ丘 ▶

尻手黒川線

吹込交差点

百合ヶ丘カントリー倶楽部前P

　
片
頭
痛
は
必
ず
治
る
病
気
で
す
が
、
働
き
盛

り
の
20
～
40
歳
代
に
多
く
発
症
し
、
日
常
生
活

に
支
障
を
来
し
ま
す
。女
性
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
と

年
齢
が
最
も
関
連
し
、
50
～
60
歳
前
後
で
誰
で

も
治
る
の
で
す
。現
在
、
片
頭
痛
の
患
者
は
推
定

８
４
０
万
人
、
そ
の
う
ち
74
％
の
患
者
が
日
常

生
活
に
支
障
を
来
し
て
い
ま
す
。「
片
頭
痛
ス
ト

レ
ス
」を
抱
え
な
が
ら
も
、
定
期
的
に
医
療
機
関

を
受
診
し
て
い
る
人
は
わ
ず
か
２・
７
％
で
す
。

片
頭
痛
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
、日
常
生
活
上
の
負

担
軽
減
を
目
指
す
予
防
治
療
が
あ
り
ま
す
。今

ま
で
の
予
防
薬
で
は
効
果
が
少
な
か
っ
た
場
合

で
も
、片
頭
痛
の
直
接
の
原
因
物
質（
Ｃ
Ｇ
Ｒ
Ｐ
）

を
ブ
ロ
ッ
ク
す
る
こ
と
で
片
頭
痛
発
作
の
回
数

を
減
ら
し
、
痛
み
の
発
作
を
軽
い
も
の
に
す
る
特

効
薬
が
今
年
か
ら
認
可
さ
れ
、
使
用
で
き
ま
す
。

こ
の
薬
は
、
重
症
例
ほ
ど
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。片
頭
痛
は

痛
み
だ
け
で
な
く
、
心
理
的
負

担
も
大
き
く
、
必
死
で
片
頭
痛

を
我
慢
し
て
い
る
大
勢
の
患
者

に
ぜ
ひ
一
度
頭
痛
外
来
を
受
診

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

片
頭
痛
を
予
防
薬
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
！

脳
神
経
外
科

■脳神経外科・整形外科
いしだクリニック

☎044-955-0250
麻生区百合丘2-7-1
https://www.ishida-
clinic.or.jp/

石田 和彦

百合ヶ丘

スーパーサンワ
百合丘小 南口

ゆりストア

◀柿生

第2児童公園北側
第1団地前

　
緊
急
事
態
宣
言
が
明
け
、外
出
が
増
え
る
人
が

い
る
一
方
、寒
さ
で
出
掛
け
ず
運
動
不
足
な
上
に
、

暴
飲
暴
食
を
繰
り
返
す
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

家
庭
で
の
飲
食
は
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
食
べ

過
ぎ・飲
み
過
ぎ
に
な
り
、気
が
付
い
た
と
き
に
は

か
な
り
体
重
が
増
加
し
て
い
た
り
、血
液
検
査
の

デ
ー
タ
が
悪
く
な
っ
て
い
た
り
す
る
こ
と
が
多
い

で
す
。冬
は
夏
に
比
べ
て
血
管
が
収
縮
す
る
分
、血

圧
が
最
低
10
程
度
高
く
な
り
ま
す
。暴
飲
暴
食
で

体
重
が
増
え
る
と
、さ
ら
に
血
圧
が
上
が
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、毎
日
体
重
を
測
定
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。ま
た
、血
圧
の
高
い
人
は
、冬
に
さ
ら
に
上

が
っ
て
い
な
い
か
、毎
日
測
定
す
る
こ
と
も
重
要

で
す
。冬
は
寒
さ
で
血
圧
の
変
動
が
激
し
く
な
る

た
め
、脳
血
管
障
害
や
虚
血
性
心
疾
患
の
リ
ス
ク

が
高
ま
り
ま
す
。食
べ
過
ぎ
て
い
な
い
の
に
体
重

が
増
え
て
い
る
人
は
心
疾
患
、

腎
疾
患
や
甲
状
腺
疾
患
な
ど
の

病
気
が
潜
ん
で
い
る
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。寒
い
冬
に
、

自
分
の
体
重
の
推
移
を
知
る
こ

と
が
、重
大
な
病
気
の
予
防
に

つ
な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

内
科

毎
日
体
重
を
測
り
ま
し
ょ
う

■内科・呼吸器科・小児耳鼻科他
百合が丘すみれクリニック

☎044-966-2538
麻生区細山2-8-7
https://www.
yurigaoka-sumire.com/

松浦 健太郎

コンビニ

細山交番

西生田小学校前

細山交番前
西生田小
西生田中

よみうりランド▲

　
健
診
で
胃
内
視
鏡
検
査
を
検
討
し
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。健
診
に
お
け
る
胃
内
視
鏡
検
査

の
目
的
は「
早
期
胃
癌
の
発
見
」で
す
。胃
癌
の

約
95
％
は
ピ
ロ
リ
菌
感
染
が
背
景
と
な
っ
て
お

り
、
胃
癌
の
リ
ス
ク
は
未
感
染
者
に
比
べ
、
現
感

染
者
の
方
が
約
20
倍
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
ピ
ロ
リ
菌
の
チ
ェ
ッ
ク
と
除
菌
治
療
は

胃
癌
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
最
優
先
事
項

と
言
え
ま
す
。胃
癌
の
リ
ス
ク
を
評
価
す
る
た
め

に
は
胃
内
視
鏡
検
査
が
重
要
で
あ
り
、そ
こ
で
慢

性
胃
炎
の
診
断
が
つ
く
と
保
険
診
療
に
て
ピ
ロ

リ
菌
感
染
の
チ
ェ
ッ
ク
が
可
能
と
な
り
ま
す
。代

表
的
な
検
査
に
は
、①
尿
素
呼
気
試
験（
空
腹
時

の
吐
く
息
を
調
べ
ま
す
）
②
抗H

.Pylori

抗
体

測
定（
血
液
検
査
）③
便
中H

.Pylori

抗
原
測
定

（
便
検
査
）が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
を
組
み
合
わ

せ
た
検
査
に
よ
り
ピ
ロ
リ
菌
の

有
無
を
評
価
し
、
感
染
が
明
ら

か
な
場
合
に
は
7
日
間
の
内
服

薬
に
よ
る
除
菌
治
療
と
な
り
ま

す
。
除
菌
後
も
年
に
一
度
程
度

の
胃
内
視
鏡
検
査
に
よ
る
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
を
推
奨
し
ま
す
。

ピ
ロ
リ
菌
の
チ
ェ
ッ
ク
と
除
菌
治
療

消
化
器
内
科

■内科・消化器内科・訪問診療
にもり内科クリニック

☎044-987-1177
麻生区上麻生6-29-36
https://nimocli.com/

二森 浩行

柿　　生
◀町田

南口

柿生中▼

県道３号線

動画配信版

12月の当院での健康講座は中止です。聴いて役立つ健
康知識を引き続き動画配信にてお楽しみください。

新百合ヶ丘総合病院
医 学 健 康 講 座

前立腺がんについて
診断から治療まで

腹腔鏡で治療ができる病気
産婦人科における腹腔鏡下手術と
ロボット支援下手術について

講師：腎・泌尿器ロボット手術センター長 伊関亮

講師：低侵襲婦人科手術センター長 浅田弘法

当院 WEB サイトよりご覧ください
http://www.shinyuri-hospital.com/

（右記2次元コードからも視聴できます）

12/10（金）
配信

12/24（金）
配信

ドクターや士業、
私立幼稚園、

公共施設の紹介など、
日々の暮らしに役立つ
情報が満載！

11月中旬より順次配布中！

㈱エリアブレイン［ MYTOWN発行元 ］☎044-954-2555

麻 生 区 の 便 利 帳

マイタウン ガイド

20212022

新たな特集を加えて、今年も発行しました！

1年を通して
協力設置店や

新百合ヶ丘駅などで
配布します

お問合せ

　
鶏
卵
ア
レ
ル
ギ
ー
は
乳
幼
児
期
の
代
表
的
な

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
で
す
が
、成
人
期
に
発
症
す
る

鶏
卵
ア
レ
ル
ギ
ー
の
中
に
、
飼
育
し
て
い
る
鳥
に

関
連
し
た
ケ
ー
ス
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま

し
た
。鳥
を
飼
育
し
て
い
る
う
ち
に
鳥
の
血
液
や

羽
毛
、
糞
な
ど
に
含
ま
れ
る
抗
原
に
感
作
さ
れ
、

鶏
卵
摂
取
後
に
即
時
型
ア
レ
ル
ギ
ー（
摂
取
後

2
時
間
以
内
）が
起
こ
る
病
気
で
す
。こ
の
病
気

は
成
人
期
発
症
が
多
く
、
小
児
で
は
ま
れ
で
す
。

原
因
と
な
る
鳥
類
と
し
て
は
セ
キ
セ
イ
イ
ン
コ
が

最
多
で
、カ
ナ
リ
ヤ
・
オ
ウ
ム
・
イ
ン
コ
・
ハ
ト
・

ニ
ワ
ト
リ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
抗
原
は
気
道
粘

膜
か
ら
入
り
込
み
、
最
初
の
症
状
と
し
て
は
喘

息
や
鼻
炎
症
状
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す

が
、
そ
の
う
ち
に
鶏
卵
や
鶏
肉
を
食
べ
た
後
に
口

腔
内
の
違
和
感
、蕁
麻
疹
、鼻
炎
、咳
な
ど
が
出

現
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。抗

原
は
熱
に
不
安
定
で
卵
白
よ

り
も
卵
黄
に
多
く
含
ま
れ
る
た

め
、
生
や
不
十
分
な
加
熱
状
態

で
鶏
卵（
特
に
卵
黄
）
や
鶏
肉

を
摂
取
す
る
と
起
こ
り
や
す
く

な
り
ま
す
。

B
ird-egg

症
候
群

小
児
科

■小児科・アレルギー科
おばた小児クリニック

☎044-951-3390
麻生区千代ヶ丘4-18-12
https://www.obata-c.
jp/

小幡 俊彦

もみじヶ丘
公園東側

生協
▲千代ヶ丘

新百合ヶ丘▶

万福寺

金程4丁目

　
災
害
時
に
お
い
て
は
、避
難
所
お
よ
び
自
宅
で

の
避
難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。ま
た
、水
道
・
ガ
ス
・
電
気
な
ど
の
イ
ン

フ
ラ
機
能
が
失
わ
れ
て
い
る
中
で
の
医
療
的
管

理
は
、
困
難
さ
が
増
し
ま
す
。そ
の
た
め
、
自
身

で
も
災
害
に
備
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。「
健
康

手
帳
」や「
お
薬
手
帳
」に
通
常
診
療
の
要
点
や

起
こ
し
や
す
い
病
態（
喘
息
、
心
不
全
、
便
秘
な

ど
）の
治
療
記
録
を
付
け
、
所
持
し
や
す
い
バ
ッ

グ
に
入
れ
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。ま
た
、
普

段
の
内
服
薬
は
7
日
分
程
度
を
予
備
薬
と
し
て

手
帳
と
と
も
に
確
保
で
き
て
い
る
と
便
利
で
す
。

災
害
に
よ
り
外
来
へ
の
通
院
や
訪
問
診
療
を
継

続
で
き
な
い
場
合
は
、避
難
所
に
て
早
期
に
相
談

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。特
に
イ
ン
ス
リ
ン
、
抗

凝
固
薬
な
ど
の
生
命
に
直
接
関
わ
る
薬
物
が
不

足
し
た
場
合
に
は
早
め
に
把
握

し
、
医
師
へ
相
談
す
る
こ
と
も

重
要
で
す
。避
難
す
る
際
に
は

避
難
先
を
記
載
し
た
も
の
を
自

宅
の
玄
関
に
貼
り
、
所
在
と
安

否
を
知
ら
せ
る
こ
と
も
大
事
な

こ
と
で
す
。

災
害
時
に
お
け
る
高
齢
者
在
宅
医
療
支
援
に
つ
い
て

訪
問
診
療

■内科・整形外科・精神科・訪問診療
リスホームケアクリニック

☎044-567-8502
麻生区千代ヶ丘
5-7-1-204
http://unimedico. jp/
lishomecare/index.html

立野 慶

千代ヶ丘ゴルフ
クラブ

千代ヶ丘トンネル

千代ヶ丘▼新百合ヶ丘

　

例
え
ば
右
下
の
第
二
大
臼
歯（
親
知
ら
ず
を

含
ま
な
い
一
番
奥
の
歯
）を
抜
い
た
と
し
ま
し
ょ

う
。
通
常
の
大
臼
歯
は
根
が
複
数
あ
り
ま
す

の
で
力
が
強
い
歯
に
な
り
ま
す
。抜
い
た
こ
と
に

よ
る
悪
影
響
と
し
て
は
、①
左
側
で
か
む
こ
と
が

多
く
な
り
右
側
が
痩
せ
て
顔
面
変
形
を
起
こ
す 

②
右
上
の
大
臼
歯
が
落
ち
て
く
る 

③
右
下
の
か

み
合
わ
せ
が
ず
れ
る 

④
力
の
弱
い
他
の
歯
に
負

担
が
掛
か
り
摩
耗
が
早
く
な
る
。と
い
う
よ
う
な

こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。抜
い
た
後
は
入
れ
歯
、

ブ
リ
ッ
ジ
、イ
ン
プ
ラ
ン
ト
に
な
り
ま
す
が
、こ
れ

ら
は
人
工
物（
親
か
ら
も
ら
っ
た
体
に
比
べ
る
と

確
実
に
劣
り
ま
す
）な
の
で
、
で
き
る
だ
け
抜
歯

を
避
け
る
べ
き
な
の
で
す
。歯
は
親
知
ら
ず
を
含

め
な
け
れ
ば
28
本
あ
り
ま
す
が
、
全
て
が
揃
っ
て

い
る
こ
と
で
バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
て
い
ま
す
。1
本

く
ら
い
は
失
っ
て
も
い
い
と
い

う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
指

は
20
本
あ
り
ま
す
。1
本
く
ら

い
失
っ
て
も
い
い
で
す
か
？ 

だ

め
で
す
よ
ね
？ 

歯
も
だ
め
な
の

で
す
。当
院
で
は
大
切
な
天
然

歯
を
守
っ
て
い
ま
す
。

歯
を
抜
い
た
こ
と
で
起
こ
る
悪
影
響

歯
科

■歯科
うえはら歯科医院

☎044-952-0037
麻生区金程4-4-16
http://shinyurigaoka-
ueharashika.com/

上原 良一

新百合ヶ丘◀柿生 北口

麻生
警察

金程小

アートセンター
世田谷通り

下平尾

　
今
回
は
、
よ
く
遭
遇
す
る「
で
き
も
の
」に
つ
い

て
具
体
的
に
説
明
し
ま
す
。乳
頭
腫
は
パ
ピ
ロ
ー

マ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
に
よ
る
表
皮
に
で
き
る
良
性

腫
瘍
で
、
同
じ
よ
う
な
見
た
目
で
非
ウ
イ
ル
ス
性

の
も
の
も
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
が
、
い
わ
ゆ
る
高

齢
犬
の
イ
ボ
と
よ
く
言
わ
れ
る
も
の
で
す
。乳
首

み
た
い
な
形
だ
っ
た
り
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
状
の
も
の

だ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
多
く
、
自
然
退
縮
す
る
こ

と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
全
身
に
悪
さ
を

す
る
こ
と
は
少
な
く
、
外
科
的
切
除
で
完
治
す
る

こ
と
が
多
い
で
す
。急
速
に
増
大
し
た
り
自
壊
の

傾
向
が
み
ら
れ
た
り
す
る
場
合
は
、
悪
性
転
化
の

可
能
性
も
あ
る
の
で
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。皮

内
角
化
上
皮
腫
は
皮
膚
の
下
に
嚢
胞
が
で
き
て

お
り
、
そ
こ
に
角
質
が
た
ま
る
こ
と
に
よ
っ
て
膨

ら
ん
で
見
え
ま
す
。こ
れ
は
、
表
皮
を
少
し
切
っ

て
中
の
角
質
を
絞
り
出
す
と
見

た
目
上
は
な
く
な
り
ま
す
が
、

嚢
胞
が
残
っ
た
ま
ま
に
な
っ
て

し
ま
う
と
同
じ
場
所
に
角
質
が

再
び
た
ま
り
、
細
菌
が
感
染
す

る
と
強
い
炎
症
を
起
こ
す
こ
と

も
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

体
に
で
き
も
の
が
あ
る
！ 

②

■獣医科
そえだ動物病院

☎044-953-2008
麻生区千代ヶ丘7-19-6
（千代ヶ丘小学校入口）
http://soeda-ah.b.la9.
jp/

添田 岳史

獣
医
科

ゆりストア
千代ヶ丘郵便局千代ヶ丘小

新百合ヶ丘▼▼千代ヶ丘トンネル

千代ヶ丘小学校入口

　
草
木
に
隠
れ
て
ワ
ン
ち
ゃ
ん
や
ネ
コ
ち
ゃ
ん
を

ひ
っ
そ
り
と
待
っ
て
い
る
マ
ダ
ニ
。散
歩
の
あ
と

な
ど
、
気
付
か
な
い
う
ち
に
家
に
持
ち
帰
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。眼
の
縁
や
耳
の
裏
側
に
黒

い
ぷ
ち
っ
と
し
た
も
の
は
付
い
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

マ
ダ
ニ
は
寄
生
す
る
と
き
に
、
違
和
感
や
痛
み

を
感
じ
さ
せ
な
い
よ
う
に
口
か
ら
麻
酔
用
物
質

を
分
泌
し
、
吸
血
時
に
皮
膚
に
頭
を
突
っ
込
ん

で
セ
メ
ン
ト
の
よ
う
な
物
質
で
抜
け
な
い
よ
う
に

固
定
し
ま
す
。そ
し
て
、
お
腹
が
い
っ
ぱ
い
に
な

る
と
勝
手
に
ポ
ロ
リ
と
寄
生
し
た
動
物
か
ら
落

ち
ま
す
。そ
の
た
め
、
刺
さ
れ
た
部
分
が
赤
く
腫

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。マ
ダ
ニ
が
寄
生
す
る
と

貧
血
が
起
き
た
り
、「
バ
ベ
シ
ア
症
」「
重
症
熱
性

血
小
板
減
少
症（
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
）」に
な
っ
た
り
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。付
い
た
マ
ダ
ニ
を
無
理
に

取
る
と
、
マ
ダ
ニ
の
牙
が
皮
膚

に
残
っ
て
し
ま
う
の
で
、
取
ら

ず
に
そ
の
ま
ま
の
状
態
で
来
院

し
て
く
だ
さ
い
。マ
ダ
ニ
は
冬

で
も
草
む
ら
に
潜
ん
で
い
る
の

で
、
定
期
的
に
1
年
中
予
防
を

し
ま
し
ょ
う
。

腫
れ
と
し
こ
り
～
マ
ダ
ニ
～

■獣医科
中田動物病院

☎045-903-1777
横浜市青葉区元石川
7513（保木入口交差
点角・往診可）
https://www.nac-c.co.jp/

古守 悟

獣
医
科

ヨネッティー

◀新百合ヶ丘 宮前平▶
尻手黒川線

稗原

保木入口

潮見台

地域の頼れるかかりつけ医情報サイト

ドクターズコラム 毎月更新 !
メディコラ

http://medicola.net/
「MYTOWNドクターズ
コラム」でもおなじみ
の先生方によるコラム
がいつでも読めて、地
域のクリニック検索も
できます！

【運営会社】株式会社エリアブレイン ☎ 044-954-2555

サイトへ
アクセス !
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全席指定・税込

2枚セット券3,500円 6,000円
●障がい者割引チケット 2,000円（要障がい者手帳／付き添い1名迄同額）

●20名様以上でのご鑑賞は団体割引があります。

[その他の窓口販売]
■マイタウンチケットセンター

新百合ヶ丘駅北口徒歩1分 昭和音楽大学北校舎内
（10:00～16:00/土・日・祝日休み） 

■株式会社プレルーディオ
新百合ヶ丘駅北口徒歩3分（9:00～19:30/原則毎月
第2月曜除く ※電話予約は土・日・祝日も除く）

※WEBサイトでは一般チケットのみ購入可

[電話予約・窓口販売・WEB予約]
■川崎市アートセンター
☎044-959-2255

https://kawasaki-ac.jp/

主催 ： 川崎市アートセンター  共催 ： ㈱エリアブレイン、㈱プレルーディオ  後援 ： NPO法人しんゆり・芸術のまちづくり、「音楽のまち・かわ
さき」推進協議会  助成 ： 　　　　　 文化庁文化芸術振興費補助金（劇場・音楽堂等機能強化推進事業）独立行政法人日本芸術文化振興会

※本公演のみ利用可、
　年間を通しての利用不可
※再発行不可

新百合ヶ丘駅南口徒歩3分 新百合ヶ丘マプレ1F「しんゆり写真工房
彩」内（平日9:00～19:00/土・日・祝日10:00～19:00、不定休）

※詳細は川崎市アートセンター 迄
※販売は電話・窓口のみ、詳細は川崎市アートセンター 迄

一般チケット

vol.49～51来場時の
チケット半券提示で、一般チケットがお得なリピーター割引

ジャズギターの
巨匠たちの名演が蘇る！

第２弾

52

2,500円に！ ※販売は電話・窓口のみ

しんゆりジャズスク
エアで

お馴染みの

田辺充邦（ギター）が熱
演！

JOE PASS／ KENNY BURRELL／ BARNEY KESSELJOE PASS／ KENNY BURRELL／ BARNEY KESSEL

しんゆりジャズスクエア vol.52

川崎市アートセンター アルテリオ小劇場
川崎市麻生区万福寺6-7-1 ☎044-955-0107 新百合ヶ丘駅 北口徒歩3分

開場／18：30
開演／19：0020221.21FRI

演　奏
予定曲

サヴォイでストンプ、Minor Mood、The Flintstones Theme、
Chloe、In A Sentimental Mood、All Night Long ,etc…

ピアノ
清水 絵里子

ヴ
ォ
ー
カ
ル 

紗
理

ギ
タ
ー 

田
辺 

充
邦

ベース
佐瀬 正

ドラム
吉岡 大輔

〒215-0021  川崎市麻生区上麻生1-10-5-304
TEL 044-954-2555（平日10:00～18:00）
※採用に関するお問合せはメールにて　MAIL recruit@areabrain.co.jp株式会社エリアブレイン
https://areabrain.co.jp/company/recruit.html

Create our future together

株式会社エリアブレイン　正社員募集

採用までの流れ：書類選考 → 面接 → 代表面接 → 採用
応募方法：下記WEBページより専用応募フォームに進み、ご応募ください。 

【募集職種：企画営業及び編集】
仕事内容
■地域メディア｢MYTOWN｣の企画･営業･編集業務
■地域の企業･商店等の販売促進支援業務
■自社イベントの企画･運営業務
■小田急線･新百合ヶ丘エリアのまちづくりサポート業務
応募条件
■要普通自動車免許（AT限定可）
■基本PCスキル（Excel､Word､Powerpoint､メール）
　がある方
■Adobeソフト（Illustrator､Photoshop､Indesign）
　が使える方歓迎
■人と接することが好きな方
■プロジェクトリーダーなどの経験がある方歓迎

勤務時間
9:00～18:00（実働8時間）※残業有
給与
月給23万円～ ※年齢･経験等を考慮の上､当社規定に基
づき決定
【収入例】40歳（入社5年目）
月給40万円＋業務手当＋役職手当＋会社業績に応じ賞与
休日休暇
週休2日制／土･日･祝日､夏季､年末年始､有給休暇･慶弔休暇
※取材やイベント運営などで土･日･祝日に振替出勤とな
る場合有　※週休3日制･4日制勤務も導入予定､複業家･
起業家の方も相談可
待遇・福利厚生
社会保険完備､交通費支給（規定内）､昇給有､会社業績に
応じ賞与支給､業務手当､技術手当､営業手当､時間外手当

小田急線･新百合ヶ丘エリアで､
あなたの経験と｢人間力｣を生かして活躍しませんか？
地域に貢献できる、やりがいのあるお仕事です。

図書カード500円分
正解者5名様

右の２つの絵には5つの間違いがあります。それ
はどこでしょうか？ 正解者の中から抽選で5名様
に、図書カード500円分をプレゼント！
※�間違いの部分を○で囲んで添付、もしくは文章で書いて、
ハガキ・FAX・メールにて送信。応募方法は下記参照。

マイタウータン★5つの間違いを探せ！

11月号の答え合わせ

P

250ヤードの
ゴルフ練習場250ヤードの
ゴルフ練習場250250

☎044-954-3211新ゆりグリーンタウン入口

営業時間 7：00～22：00
（※火曜日は12：00より）

ヤードのヤードの
ゴルフ練習場ゴルフ練習場

パター・バンカー練習場併設パター・バンカー練習場併設

アルバイト
募 集 中 ！
アルバイト
募 集 中 ！
アルバイト
募 集 中 ！
アルバイト
募 集 中 ！

年末特別企画年末特別企画年末特別企画年末特別企画 12月1日～30日まで
タイトリスト T300 アイアンセット、

XXIO 12ドライバー
ほか 豪華商品多数！

タイトリスト T300 アイアンセット、
XXIO 12ドライバー
ほか 豪華商品多数！

広告ご出稿のお申し込みは
お電話またはメールにて
承っております

株式会社エリアブレイン メディア事業部
お問合せ TEL 044-954-2555

mytown@areabrain.co.jp

各戸への
ポスティングで
新聞をとっていない

お宅へも
訴求可能です

毎月2回 1日・15日発行
※いなぎ版は隔月1回発行

post in !貴店のチラシを

折込み料金（税込）
がお届けします

●B4・A4サイズ 5.5円～／枚
●B3・A3サイズ 6.6円～／枚

チラシ制作も承ります！

「MYTOWN」は各戸ポスティングで
地元読者に届ける地域情報紙。
貴店チラシの折込みが可能です。
地区別に折込みすることもできます。

※最小受付部数：3,000部

ぜひ貴店のPRに
お役立てください！

株式会社エリアブレイン メディア事業部 TEL044-954-2555

無料掲載を希望される皆様へ
上記編集部へ FAX またはメールにて情報をお送
りください。掲載は有料のお申し込みが優先とな
り、情報のお預かりは掲載を確約するものではあり
ませんので、予めご了承ください。また、掲載可否
は発行後の紙面にてご確認をお願いいたします。

イベントなどの開催情報について
掲載内容は状況により変更となる場合があります。
最新情報は各主催者にお問い合わせください。

街の掲示板

● Aタイプ 文字のみ：90字（タイトル＋本文）11,000円
�● Bタイプ 画像なし：216字（タイトル＋本文）22,000円
● Bタイプ 画像あり：画像＋166字（タイトル＋本文）22,000円

㈱エリアブレイン  MYTOWN 編集部
TEL 044-954-2555（平日10:00〜18:00)
FAX 044-954-5869
メール mytown@areabrain.co.jp

イベント情報 掲載料金（税込）

募集情報 掲載料金（税込）

掲載申込み・問合せ

● Aタイプ 文字のみ：タイトル18字＋本文54字 11,000円
�● Bタイプ 画像なし：タイトル18字＋本文180字 22,000円
● Bタイプ 画像あり：画像＋タイトル18字＋本文130字 22,000円

新百合ヶ丘駅南口徒歩7分の貸し教室 
絵画 ・ 生け花教室等に最適（音楽 ・ ダン
ス 等 除 く ）。★ 平 日9:00〜14:30。1時 間
1,800円。土・日曜利用可。詳細は問合せを。
問 ☎044-386-2563 シリウス学び塾（葛城）

レンタルR E N TA L

受講生募集 ! 心理カウンセラー養成講座
半日完結・修了証即時発行

「心理カウンセラー養成講座・初級」を、上
記日程で開催。さまざまな場面で役立ち、
履歴書に書ける資格が半日で取得できる

（どちらか都合の良い1日を選択）。★受講
料：3,800円（修了証代込）。別途オンライ
ン受講日も有（日程は問合せを）。申込み ：
電 話 か WEB で。問 ☎046-874-4745 
NPO 法人総合福祉カウンセリングセンター　
http://www.sf-counseling.org/

12/9㈭・15㈬9:30〜12:30
新百合21ホール 会議室

S E M I N A R
セミナー

訂正とお詫び
11月号EXTRA「街の掲示板」でご紹介した朗読講座

「ラフカディオ・ハーンの不思議なお話を朗読で」の
開催日程に誤りがございました。下記が正しい日程と
なります。ここに訂正し、皆様にご迷惑をおかけしま
したことを深くお詫び申し上げます。 

朗読講座「ラフカディオ・ハーンの不思議
なお話を朗読で」

戦国時代、織田信長・明智光秀等を手玉に
取った京の都の不思議な老僧、果心居士

（かしんこじ）。ラフカディオ・ハーン著、池
田雅之訳『果心居士の話』を朗読する。初心
者歓迎。★13:30〜15:30。講師：伊藤文樹

（NHK放送研修センター）。先着10人。市民
15,300円、一般18,300円。申込み：電話か
FAXで。問 ☎03-3415-7121・ FAX 03-
3415-2660  NHK日本語センター

2022/2/2㈬〜23㈬の毎水曜（全4回）
新百合21ホール 会議室

S E M I N A R
セミナー

10carats「FABULOUS REVUE BOYS 
Vol.26 ー Great Achievement ー」
しんゆりレビュー復活。★全席指定。8,500
円。詳細は問合せを。問 ☎︎044-989-3589

12/10㈮〜12㈰
川崎市アートセンター アルテリオ小劇場

S TA G E
ステージ

新百合ヶ丘総合病院音楽部
第10回記念演奏会

医師を中心としたメンバーの本格的な演
奏が評判。第10回目となる今回は、「音楽で
巡るヨーロッパ」をテーマとした華やかな
選曲。YouTubeで生配信する。★曲目：合奏
協奏曲 作品6-6／G.F.ヘンデル、ピアノ協
奏曲第1番ホ短調 第1楽章／F.ショパン、薔
薇の騎士組曲／R.シュトラウス、他。無料。
視聴は同院のYouTubeチャンネルにて。
問 ☎044-322-9991 新百合ヶ丘総合病院

12/4㈯13:00開演
オンライン（動画配信）

C O N C E R T
コンサート

点字に触れてみよう「1日点字体験教室」
点字を使ったカード作り。★対象：小3生以
上（小学生は保護者同伴）。先着10人。無料。
申込要。12/5㈰締切。問 ☎044-954-5011

12/11㈯13:50〜15:00
川崎授産学園 研修室（細山1209）

S E M I N A R
セミナー

読者の声

今回は皆様に送っていただいた、おたよりを一部ご紹介します！
●11月号 EXTRA で紹介の「緑と森の美術展 in 黒川 2021」に、記事と天気につられて夫婦で行っ

てきました。平日で、混むこともなく、里山の中のアートを心身ともに楽しんできました。（麻生区片
平 M.I. さん）

●自然が多い地元で散歩するのが夫婦共々好きなのですが、知らない里山や地域、散歩道など知られ
ざる地元の情報がたくさんあり、いつも楽しんでいます。夏には、いただいたチケットで世田谷美術
館のアアルト展を堪能しました。コロナで長らく休館していたので、再開し、暑い夏のひとときに無事
に観覧することができ、大変うれしかったです。 （麻生区高石 M.K. さん）

●地域のイベントが復活してきているようで、明るい気持ちになりました。掲載されていたイルミネー
ションやフェスティバルに行きたいと思いました。 （麻生区白鳥 C.S. さん）

LETTERS

京王相模原線「若葉台駅」にあるテレビ朝日 若葉台メディアセンターが
「人生の分岐点になる体験」をコンセプトに展示や体験ができる施設
にリニューアル。その記念として、テレビ朝日の人気番組「サンドウィッ
チマン＆芦田愛菜の博士ちゃん」から着想を得た参加型イベント「君も
博士になれる展 empowered by 博士ちゃん」を来年5月8日㈰まで
開催中。番組に出てくる「博士ちゃん」たちは、自分独自の視点を持っ
て好奇心を追求している。子どもの突出した好奇心は、いずれ「ハテナ」
に変わり、博士ちゃんとなるきっかけに。本展では「体内探検」や「絶
滅動物の墓場」など好奇心をくすぐる知育型アトラクションがいっぱい。来場者に配られる博士ちゃん
ノートを駆使して自分だけの博士ちゃんノートを作ろう！

〜2022/5/8㈰　テレビ朝日 若葉台メディアセンター

開館時間：10:00～17:00（土・日・祝日は9:00～18:00） 　休館日：月曜（ただし祝日は除く）・12/30㈭〜1/3㈪　入館料： 〈平日〉
一般1,800円、子ども1,200円 〈土・日・祝日〉一般2,000円、子ども1,400円 他 ※博士ちゃんノート付き。子ども料金は4歳以上中
学生以下。当日窓口は100円増　アクセス：京王相模原線「若葉台駅」北口より314ｍ、他（稲城市若葉台2-10-1）　
https://lab-wakabadai.com/kimimohakase/

〜2022/2/27㈰　世田谷美術館

ご招待券
5組10名様 P

生誕160年記念
グランマ・モーゼス展―素敵な100年人生 

モーゼスおばあさん（グランマ ・ モーゼス）の愛称で親しまれ
た、アンナ・メアリー・ロバートソン・モーゼス（1860-1961）。
無名の農婦から、70代で本格的に絵を描き始め、80歳の時に
ニューヨークで初めての個展を開いた。身近な出来事や自然へ
の温かなまなざしを映した作風とそのユニークなキャリアは、ア
メリカの人々の心をとらえ、一躍人気作家に。日本でも1980年
代に初めて紹介されて以来、根強いファンが多くいることで知ら
れている。本展は、国内で開催される回顧展としては16年ぶり。
最初期の作品から100歳で描いた絶筆、また愛用品など、日本
初来日を含む約130点を展示し、自然や素朴な暮らしを愛し、
たくましく誠実に、素敵な100年を生きたモーゼスおばあさんの世界を紹介する。 

開館時間：10:00〜18:00 ※入場は17:30迄　休館日：月曜（ただし1/10㈷は開館、翌11㈫は休館）・12/29㈬〜1/3㈪　料金：
一般1,600円、65歳以上1,300円 他 ※日時指定制のため、事前にWEBサイトにて予約が必要　アクセス：小田急線「成城学園
前」駅南口より「渋谷駅」行きバス約10分「砧町」下車徒歩10分、東急田園都市線「用賀」駅より「美術館」行きバス約16分「美
術館」下車徒歩3分、他（世田谷区砧公園1-2）　☎050-5541-8600（ハローダイヤル）　https://www.grandma-moses.jp/

アンナ・メアリー・ロバートソン・“グランマ”・モーゼス　
《シュガリング・オフ》　1955年　個人蔵（ギャラリー・セン
ト・エティエンヌ、ニューヨーク寄託）
© 2021, Grandma Moses Properties Co., NY

ご招待券
5組10名様 P

テレビ朝日の人気番組から着想を得た参加型イベント
君も博士になれる展 empowered by 博士ちゃん

2021年12月1日発行
発行部数 ： 70,000部　配布エリア ： 川崎市麻生区（一部除く）、稲城市平尾　配布方法 ： ポスティング、ラック設置

【発行元】
株式会社エリアブレイン （神奈川情報紙交流協会会員）
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【設置箇所】
小田急線・新百合ヶ丘駅構内ふれあいポケット
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写真工房 彩（新百合ヶ丘マプレ専門店街1F）／電化のハマデン グリーンプラザ店／レストラン フローラ 他
※各所とも在庫が無くなり次第配布終了

※本紙掲載価格は、特に記載がない限り税込価格です。
※本紙掲載の記事・写真・イラストなどの無断転載を禁じます。

①希望プレゼント ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤職業 ⑥電話番号 
⑦弊社からのイベント等の案内送付可否（①〜⑦必須）、Ⓐ本紙
の感想 Ⓑおすすめの店･場所 Ⓒ取材してほしいこと Ⓓお気に
入りの写真など（掲載可能なもの）（Ⓐ〜Ⓓいずれか1つ）を記入

（添付）し右記へ送付。※複数応募可。1通につき1応募。
※応募締切：12月15日㈬必着

●メール：mytown＠areabrain.co.jp
　メールタイトル：12月号係 
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PRESENT・QUIZ 応募方法
P

編集部からのお知らせ

@mytown21 @mytown21 @mytown_official

MYTOWNはWEBサイトやSNS（Facebook、Twitter、instagram）でも情報発信中！
紙面ではご紹介しきれない情報や、タイムリーな情報などを WEB で発信しています。
紙面とあわせて、WEBの MYTOWNもぜひ「いいね」してご活用ください！
WEB サイト　https://e-mytown.com/

市民劇団・劇団わが町による冬の公演がまもなく上演される。今回は世界
の子どもたちに今も読まれている『クリスマス・キャロル』を翻案した作品で、
舞台はなんと、大晦日の新百合ヶ丘！ 「人が変われば世界は変わる」という
原作のメッセージを届ける。人とのつながりを大切に思う今だからこそ、家
族みんなで楽しもう。

【日時】12/3㈮～5㈰　【料金】一般2,700円、学生2,200円、小学生1,500円、他 （全席指定・税込） 
※12/4㈯13：00の回はライブ配信も実施（アーカイブ有）。詳細は同館WEBサイトへ

☎044-955-0107
https://kawasaki-ac.jp/川崎市アートセンター

アルテリオ
小劇場

グレタ ひとりぼっちの挑戦………… 11/27～12/10
草の響き……………………………… 11/27～12/10
MONOS 猿と呼ばれし者たち… …… 11/27～12/3
スズさん ～昭和の家事と家族の物語～……12/4～10
サウンド・オブ・メタル ～聞こえるということ～
………………………………………………12/4～10
モーリタニアン 黒塗りの記録………………12/4～17
恐るべき子供たち 4Kレストア版 … …… 12/11～17
皮膚を売った男…………………………… 12/11～24
スウィート・シング………………………… 12/11～24
サヨナラアメリカ… ……………………… 12/11～24
フォーリング 50年間の想い出… ……… 12/18～24
夢のアンデス……………………………… 12/18～24
そしてキアロスタミはつづく… …………12/25～28

『皮膚を売った男』
レバノンに暮らすシリア難民のサムの前に、大金と渡欧を交換
条件に背中にタトゥーを入れる契約を提案する芸術家が現れ
る。タトゥーを施されたサムは「美術品」としてベルギーの美術
館に展示されることに。この世界への皮肉に満ちた不条理劇。

P11〜12月上映スケジュール アルテリオ映像館 共通鑑賞券
4名様

アルテリオ
映像館

しんゆりシアター劇団わが町 第11回公演 
「とんでもない大晦日―しんゆりクリスマス・キャロル―」

©2020 – TANIT FILMS – CINETELEFILMS – TWENTY TWENTY 
VISION – KWASSA FILMS – LAIKA FILM & TELEVISION – METAFORA 
PRODUCTIONS - FILM I VAST - ISTIQLAL FILMS - A.R.T - VOO & BE TV

※毎月第2月曜休館（都合により変更の場合有）。　※映像館は月曜休映（祝日の場合は翌日に振替）。　
※新型コロナウイルスの感染拡大の影響により、上記の上演や上映について検討する場合があります。最新情報は
WEBサイトまたは電話にてご確認ください。 ※体調に不安のある場合は来館をお控えください。 ※来館の際にはマスク
を着用し、館内では適切な距離を保ってください。また、手洗い・手指消毒・咳エチケットにご配慮ください。
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た
と
も
伝
え
ら
れ
る
。

　
大
ヶ
谷
戸
か
ら
江
戸
へ
の
津
久
井
街
道
は
、上

麻
生
山
口（
松
葉
下
）で
旧
道
と
新
道
に
分
か

造立稲荷への道

第16回

   町田市立
・鶴川第二小
   町田市立
・鶴川第二小

片平小学校入口片平小学校入口

藤屋ビル藤屋ビル
宝塔様宝塔様

上麻生

柿生駅柿生駅

◀鶴川◀鶴川

新
百
合
ヶ
丘
▶

新
百
合
ヶ
丘
▶

柿生中柿生中

柿生小柿生小麻生川
麻生川

尻手黒川道
路

尻手黒川道
路

横浜上麻生道路

横浜上麻生道路

世田
谷町
田線

世田
谷町
田線

小田急
線

小田急
線

麻生総合病院麻生総合病院

麻生リハビリ総合病院麻生リハビリ総合病院
麻生水処理センター麻生水処理センター

柿生
記念病院
柿生
記念病院

れ
た
。旧
道
は
、通
称
大
坂
か
ら
弘
法
松
に
向
か

い
、新
道
は
大
正
10（
1
9
2
1
）年
の
陸
軍
大

演
習
の
際
に
、麻
生
川
沿
い
の
山
麓
に
万
福
寺
に

向
け
て
建
設
さ
れ
た
道
で
あ
っ
た
。大
正
年
代
の

頃
か
ら
旧
街
道
の
人
の
往
来
は
絶
え
、こ
の
新

道
が
津
久
井
街
道
と
な
っ
た
が
、こ
の
道
も
昭
和

32（
1
9
5
7
）年
に
そ
の
役
目
を
終
え
、片
平

側
の
現
在
の
世
田
谷
町
田
線
に
代
わ
っ
て
い
っ

た
と
い
う
。
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登戸・遊園 ミライノバ事務局 （川崎市・小田急電鉄株式会社運営）

Mail　　　 　info-mirainoba@odakyu-dentetsu.co.jp
Instagram　@info_mirainoba
Twitter　     @info_mirainoba

遊園不動産株式会社　　　　　　　　　宅地建物取引業　神奈川県知事 (1) 第30648号

多摩区東生田1-14-5（向ヶ丘遊園駅南口より徒歩7分）　TEL.044-281-0427
営 10:00〜19:00（グリーンプランツ
ショップは17:00迄）　休 火・水曜　 P 有
https://www.yuenfudousan.co.jp/
Instagram　@gathering_insta

富士ベーカリー
多摩区枡形4-1-2（向ヶ丘遊園駅南口より徒歩約10分）
営 営業日は下記インスタグラム参照、販売
時間：11:00〜14:00 ※売り切れ次第終了

休 不定休　 P 無
Instagram　@fujibakery1949

お問合せ

お問合せお問合せ

登戸・向ヶ丘遊園

編集部スタッフおすすめスポットをご紹介！

川崎市と小田急電鉄株式会社は、包括連携協定に基づき、沿線の価値
向上に向けて2021年3月に「小田急沿線川崎エリアまちづくりビジョン」

を策定。7月からはそのプロジェクトの一環として登戸土地区画整理事業において、道路や
宅地として使用を開始していない市の管理用地などを活用した取組「登戸・遊園 ミライノバ」

（以下、ミライノバ）を連携・協力して推進している。ミライノバでは、定期的にキッチンカーな
どが出店する「イツモの日」（=日常）と、地域の人々や共創パートナーなどがイベントを行う

「ハレの日」（=非日常）の取組を通じて、まちの賑わいづくりやテナント出店につなげていく。

戦後まもない1949年創業。現在代表を務める大和久弘貴さんは3代目。
学校給食用のパンの製造と専修大学内学食の運営を行ってきたが、新型

コロナウイルス感染症拡大に伴い2020年3月に小学校が休校に。大学もちょうど春休みで、
明日から何も作るものがないという非常事態になってしまった。そこで何もやらないよりはと、
工場前でのパンやお弁当の販売を開始したところ、これが大好評。人通りが少ない場所のた
め、初日は300個のパンを用意していたが、足りないほどの行列ができた。緊急事態宣言が明
けた今も工場前販売を続けている。大和久さんは今後も続けていって、イベントなどへの出店
の機会も増やしていきたいと話している。

自然豊かな生田緑地のすぐ近く、たくさんの珍しい観葉植物に囲まれた
店内で不動産業を営む「遊園不動産」。2019年に大好きなこの地域で

緑や自然を守っていきたいという思いのもと、代表取締役の大鷹弘紀さんと妻の久美子さん
の二人で開業。不動産業界で19年間経験を積んできた弘紀さんが不動産売買を、グリーンア
ドバイザーの資格を持つ久美子さんが植物を担当している。「不動産と植物、どちらのご用件
で来店されたとしても、お客様とは長くお付き合いをしたいので、ご購入を急かすようなこと
はいたしません。ゆっくり時間をかけてお話を伺います」と弘紀さん。不動産を購入した後も、
大切な空間への植物の取り入れ方や飾り方などの相談に、親身になって応えてくれる。

登戸・遊園 ミライノバ 

富士ベーカリー 遊園不動産 THE GATHERING
GREEN PLANTS SHOP

マルエツ畳店

JR南武線

小
田
急
線

登戸駅

向ヶ丘遊園駅

11/27土
「ハレの日」会場

駅前エリア1

空き地エリア 駅前エリア2

オーケー

〒

ハトヤ トイレ

「ハレの日」
 開催！

イツモの日「空き地エリア」 12/1水本オープン！

駅前エリア1
その他の出店者

「イツモの日」出店者の一部をご紹介

11/27土10:00〜15:30 ※雨天中止

「駅前エリア１」と「駅前エリア2」に定期的にキッチンカーなどが出店！

とらとらとらんの
バインミー
本格ベトナムサンドイッチ

Restoration
Roasters
焙煎豆珈琲屋台

Food Truck Restaurant
ALOHABABY

　　　　　　【遊ぶ場】キッズスペース（芝生ひろば）、宇宙・天文体験　【食べる場】 フード物販、キッチンカー
　　【楽しむ場】こども縁日、移動式本屋、ハンドメイドマーケット　【知る場】ミライノバ取組紹介ブース・店舗
建設計画シミュレーション　【休む場】ベンチ・テーブル　★ミライノバロゴコンテスト開催　※詳細は SNSで

まちなかの暫定的な空き地がオープン！ 「関わりたい人を大切にする場
所」として、キッチンカーやこのまちに住む人と訪れる人の関わりを大事に
したい人、地域の賑わいや交流をつくりたい人が集まる場所。出店者がいる
時のみ利用可能。みんなでつくるペットボトルキャップアートも計画中。

火11:00〜17:00 キッチンカー「EPIC」（グリルサンド） ※11/30〜
水「たまくママのわ・多摩区でプレーパークをやっちゃおうの会」
　※雨天中止　※詳細は Instagram（@tamakumamanowa）で
木土日9:00〜日没　キッチンカー「Ribot coffee」（コーヒー）

火 「Luxage」（ビストロ）
水 「SUMOAI KITCHEN」（ガパオライス）
木 「甘糀 たね福」（創作ドリンク・甘酒アイス）

金 「Ribot coffee」（コーヒー）
土 「EPIC」（グリルサンド）
●「BOOK TRUCK」（移動式本屋）※不定期

※2021年11月時点の出店情報
　今後変更となる場合有

※2021年11月時点の出店情報、今後変更となる場合有

ハム・パテ・チャーシューも入って、
贅沢な「スペシャルバインミー」850円

販売開始時間になると、常連客が続々と
パンを買いに来る。工場前販売が始まっ
てからよく通っているという近所の親子
連れや、他にもパン屋はたくさんあるけ
れど、ここのパンが食べたくて15分かけ
て歩いて来るという主婦も

　　　　　　　　　　　左上／「焼きそばぱん」（180円）。給食で食べた「きなこ
あげぱん」も人気。甘いものからしょっぱいものまで、手頃な値段のおいしいパンが
揃う。左下／「タンドリーチキンとターメリックライス」（500円）。右／代表の大和久
弘貴さん（右から2番目）と妻の歩由さん（左から2番目）、そしてスタッフの皆さん

左上／植物が並ぶ店先。左下／店内にも
珍しい植物がいっぱい。1点ものが多いの
で、出会いを大切に。中央／定期的にワー
クショップを開催し、この時期はクリスマ
スリース（すでに満席）や、しめ縄飾り（12
月に予約開始予定）を作る。詳細はインス
タグラムで。右上／植物のことならお任
せ。グリーンアドバイザーの久美子さん 代表取締役の大鷹弘紀さん

Instagram
@toratoratoran.no.banhmi

インスタの
フォロー
よろしくお願
いします♪

い ろい ろ試
して お 好 み
の 味を 見つ
けてください

テイクアウトOK！
　ビールも
　あります！Instagram

@rrcoffee01

Instagram
@foodtruck_alohababy

ボリューム満点で文句なしの満足感！ 
ランチタイムの1番人気メニュー「チリ
ドッグライスボウル」（900円）

※出店者や営業時間は変更となる場合有
※飲食店は在庫がなくなり次第終了
※当日の営業時間については各店舗へ問い合わせを

※駅前エリアはバスロータ
リーの反対側。小田急線高架
下をくぐると左右にある

 駅前エリア1 木11:00〜17:30
本場のレシピを使って手作りした、
肉も野菜もたっぷり入ってヘルシー
なバインミー。パンもサクッと香ばし
く食べやすい。また食べたくなる味！

 駅前エリア1 木12:00〜18:00
蒸して余分な脂を落としてから焼く関
東風の鰻の蒲焼のように、同店では
コーヒー豆を高温高圧で蒸して余分
な雑味を落とし、豆本来のおいしさを
引き出す独自の焙煎技術「鰻ロース
ト」を開発。また、「ナナハン焙煎機」
を車に積んで焙煎しているため、車の
煙突から煙と共に珈琲のシアワセな
香りが辺りに広がる。珈琲（1杯300
円）、焙煎豆（150g、1,000円）、
ドリップパック（4個600円、
10個1,500円）を販売。

 駅前エリア2
毎日11:30～15:00、
17:30〜21:00頃 ※売り切れ次第終了

世田谷の人気ハワイアンレストラン
が、ミライノバのために用意したフー
ドトラックで毎日出店！ 自家製にこだわった手作りソウルフードを提供して
いる。1番人気のビーフステーキライス（ディナータイム限定、1,500円）は厳選
されたビーフを丁寧に焼き上げる。秘伝のガーリックバターソースがたっぷり
で、ご飯が止まらない！ ランチタイムのおすすめは「チリドッグライスボウル」

（900円）。オリジナルチリコンカンにハラペーニョチーズ、食感抜群の生ソー
セージが味わえる。

昔食べた給食のような
懐かしい味を

味わってください！ 植物に癒されに
いらしてください

多摩警察署

◀生田 小田
急線

富士ベーカリー 向ヶ丘
遊園駅

ローソンGS

稲生橋

本村橋

府中街道

南口

津久
井道

旧ダイエー向ヶ丘店

向ヶ丘遊園駅

生田緑地▼

南口◀生
田

小田
急線
府中街道

遊園不動産
稲生橋

本村橋
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