
I N F O R M A T I O N
街の掲示板 ・ プレゼント ・ 他7

S P E C I A L
いくつになっても学べる喜び
近隣大学の公開講座

1-3

C O N T E N T S

A D
川崎市麻生区在宅療養推進協議会

「市民のための
 在宅医療フォーラム」

8

2021年4月特別号（4月15日発行）　【発行元】株式会社エリアブレイン　〒215-0021 川崎市麻生区上麻生1-10-5-304　TEL.044-954-2555㈹

E X T R A

Vol. 827
T A K E  F R E E

2 0 2 1
4L O C A L  T O P I C S

街のトピックス
C O L U M N S
暮らしのコラム

4-6

いくつになっても学べる喜び

近隣大学の公開講座
● 日本 女 子 大 学  生 涯 学 習 センター
● 桐 蔭 学 園  オンライン 講 座

● 東 京 農 大 オープ ンカレッジ
● 横 浜 美 術 大 学  生 涯 学 習 公 開 講 座
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私たち朝日ホームは、麻生・多摩に密着した地元のハウスビルダーです

大切な我が家だから愛着あるお気に入りの家にしたい。
朝日ホームなら内装・外装デザインもしっかりお応えします！

モデルハウス完成見学会
毎週土曜・日曜 10:00～17:00
お電話にて
ご予約後、
詳しい地図を
お送りいたします！

株式会社朝日ホーム
TEL 044-931-3338
ＬＩＮＥお友だち登録 受付中！ ホームページで

施工事例を公開中
代表取締役 朝倉敬太（あさくら けいた）朝日ホーム　パナソニック

多摩区登戸2074-1 【営業時間】9:30～18:00 【定休】火曜・水曜

子どもは6人います！  私も子どもも全員柿生中学出身です。
地元麻生区が大好き！
麻生区での住まい探しはお気軽にご相談ください。

建設業許可番号 神奈川県知事 許可（特-30）第76597号　宅建免許番号 神奈川県知事（5）第22308号　建築士事務所登録 一級神奈川県知事 第16435号
所属団体　㈳全日本不動産協会会員　㈳動産保証協会会員　JIO 日本住宅保証検査機構　パナソニックビルダーズグループ

検 索
東柿生小学校、柿生中学校卒。早稲田大学法学部卒。前麻生区
PTA協議会会長、前川崎市PTA連絡協議会理事。現在は柿生中
学校区地域教育会議議長、王禅寺町内会役員。

モデルハウスは地
震に強い「テクノス
トラクチャー構法」
を利用しています。
その構造の一部を
確認できます。

近隣大学の
公開講座

★★★

いくつになっても学べる喜び　

教
育
・
芸
術
・
哲
学
・ビ
ジ
ネ
ス（
人
材
育
成
・
働
き
方

改
革
・パ
ラ
レ
ル
キ
ャ
リ
ア
な
ど
）を
は
じ
め
、地
域
創
生

や
社
会
変
革
な
ど
、大
人
の
学
び
と
キ
ャ
リ
ア
を
支
援

す
る
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
教
養
講
座
。チ
ャ
ッ
ト
に
よ
る
質

疑
応
答
や
ブ
レ
イ
ク
ア
ウ
ト（
少
人
数
で
の
意
見
交
換
）

の
時
間
を
大
切
に
す
る
こ
と
で
、
大
人
の
た
め
の
ア
ク

テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
の

場
を
提
供
し
ま
す
。今

春
か
ら
は
お
得
な
年

間
パ
ス
ポ
ー
ト
制
度

も
開
始
。ま
た
、同
校

で
は
資
格
講
座
も
開

講
し
て
お
り
、受
講
生

を
募
集
中
で
す
。詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
を
。

桐
蔭
学
園

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

生講義（Zoom）とWeb講座（オンデマンド動画）で学び、試験合格を目指します
「3級FP技能士試験対策講座」　※申込み締切：4/23㈮
オ  5/8、6/5、7/17・31、9/4（全土曜）13：30〜16：40＋動画配信

「宅建士試験対策講座」　※申込み締切：4/23㈮
オ  5/8・29、6/19、7/17・31、9/11・25、10/9（全土曜）9:20〜15:00＋動画配信

「行政書士試験対策講座」　※申込み締切：4/23㈮
オ  5/8・29、6/26、7/17・31、9/4・25、10/2・9（全土曜）9:20〜15:00＋動画配信

「保育士試験対策講座」　※申込み締切：5/14㈮
オ 5/29、6/26、7/31、9/4・25（全土曜）9:20〜15:00＋動画配信 

「
対
談
企
画
・
子
ど
も
の『
考
え
る
力
』を

 

ど
う
育
む
か
」

　

コ
ロ
ナ
禍
こ
そ
意
識
し
た
い
、「
対
話
」の
教
育
的
効

果
に
つ
い
て
考
え
る
講
座
で
す
。16
万
部
の
ベ
ス
ト
セ

ラ
ー
本
「
子
育
て
ベ
ス
ト
1
0
0
」
の
著
者
・
加
藤
紀

子
氏
に
よ
る
講
演
と
、同
学
園
理
事
長
・
溝
上
慎
一
氏

と
の
対
談
で
講
義
を
進
行
し
ま
す
。対
談
ト
ピ
ッ
ク
は
、

「
親
子
の
対
話
時
間
を
ど
の
よ
う
に
作
る
か
」「
保
護

者
が
自
己
成
長
・
向
上
す
る
意
識
を
持
つ
こ
と
の
重

要
性
」な
ど
。子
育
て
中
の
人
は
必
聴
で
す
。

「
オ
ペ
ラ
を
楽
し
む
」

　

数
多
く
の
オ
ペ
ラ
作
品
の
中
か
ら
、有
名
な
作
品
や

隠
れ
た
名
作
を
紹
介
。作
曲
家
や
作
品
の
解
説
・
鑑
賞
、

生
演
奏
な
ど
を
取
り
入
れ
、作
品
に
つ
い
て
よ
り
深
く

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。今
期
は
ロ
ッ
シ
ー
ニ
作
曲
の

歌
劇「
チ
ェ
ネ
レ
ン
ト
ラ
」を
紹
介
し
ま
す
。

「
最
新
の
情
報
に
基
づ
い
て

 

腸
内
フ
ロ
ー
ラ
の
役
割
を
理
解
す
る
」

　

人
間
の
腸
内
で
互
い
に
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な

が
ら
生
息
し
、健
康
の
維
持
に
も
影
響
を
及
ぼ

す
数
百
種
も
の
細
菌
。腸
内
フ
ロ
ー
ラ
に
関
す

る
最
新
の
研
究
結
果
を
分
か
り
や
す
く
解
説

し
、健
康
管
理
の
在
り
方
を
考
察
し
ま
す
。桐蔭学園 トランジションセンター

桐蔭横浜大学 地域連携・生涯学習センター
tel.045-975-2100
〒225-8502 横浜市青葉区鉄町1614 （小田急線・柿生
駅より「桐蔭学園前」行バス約15分・終点下車、他）

https://www.toin-tc.com/

資料請求・お問合せ

注目の講座

大
人
の
学
び
と
キ
ャ
リ
ア
を
支
援

オンライン
資格講座

受け付け中！

どうしたら子育てがより
幸せな時間になるかな？

　

日
本
女
子
大
学
西
生
田
キ
ャ
ン
パ
ス
の
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
は
、1
9
9
5
年
に
開
設
さ
れ
ま
し
た
。地
域

と
の
連
携
・
共
生
を
目
指
し
、公
開
講
座
を
通
し
て
地
域

住
民
に
積
極
的
に
門

戸
を
開
い
て
い
ま
す
。

今
期
は
感
染
症
対
策

を
十
分
に
行
い
、可
能

な
限
り
対
面
講
座
と

し
て
開
催
し
、オ
ン
ラ

イ
ン
方
式
や
ラ
イ
ブ
・

ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
方
式

も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

実
学
主
義
の
農
大
を
実
感
で
き
る
、食
と
農
に
関

す
る
座
学
や
実
習
の
講
座
か
ら
、
資
格
検
定
講
座
、

さ
ら
に
は
子
ど
も
に
人
気
の
講
座
ま
で
、多
彩
な
ラ

イ
ン
ナ
ッ
プ
で
開

講
さ
れ
る
東
京
農
大

の
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ

ジ
。感
染
防
止
の
た

め
、
定
員
を
例
年
の

半
分
に
す
る
他
、
安

心
し
て
受
講
で
き
る

よ
う
な
環
境
が
整
っ

て
い
ま
す
。

日
本
女
子
大
学

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

「学び直しの世界史パート１」
対オ  5/6・20、6/3・17（全木曜）
10:40〜12:10
今期は「モンゴルの平和」と言わ
れた13世紀がテーマ。同時代の
東西の様子を大きく俯瞰します。

「中国語で読む『唐詩三百首』」
対オ  5/11、6/1・8、7/13（全火曜）13:30〜15:00
漢詩の本来の音やリズムを楽しむ講座。詩の意味や
背景も詳細に解説。中国の歴史や文化も学べます。

「やさしい健康ヨガ」
対オ  5/11、6/1、7/6、8/3（全火曜）10:00〜11:30
老若男女、初心者も歓迎。ゆっくり丁寧に進めます。
季節に合わせたヨガで心と身体の免疫力を高め、
毎日をより健康に、快適に過ごしましょう。

対オ  開講日時：5/13・27、6/24、7/8、8/5（全木曜）
10:10〜11:40　※写真は2019年度後期講座の様子

対  開講日時：8/28、9/4・11（全3
回、木曜）10:00〜12:00 ※申込み
受付5/6㈭〜

「ホヤってなんだろう? ホヤの加工食品を作ろう!!」
対  7/31㈯ Aクラス10:00〜12:00・Bクラス13:30〜15:30　ホヤの栄養価を学びながら、加工食品も作ります。

日本女子大学 生涯学習センター
西生田キャンパス
tel.044-952-6961
〒214-8565 川崎市多摩区西生田1-1-1  （小田急線・
読売ランド前駅より徒歩約10分）

https://llc.jwu.
ac.jp/nishiikuta.
html

東京農大オープンカレッジ
tel.03-6450-9157
〒155-0033 東京都世田谷区代田3-58-7  

（小田急線・世田谷代田駅より徒歩約2分）

http://www.nodaisup.com/
opencollege/

資料請求・お問合せ

資料請求・お問合せ

注目の講座

女
子
大
が
培
っ
た
学
び
を
地
域
の
人
々
へ

東
京
農
大

オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ

注目の講座
食
・
農
・
健
康
な
ど
農
大
ら
し
い
53
講
座

参加したい
講座

 いろいろ♪

こちらも
オススメ！
他にも多数

開講！

　

楽
し
み
な
が
ら
美
術
や
造
形
に
親
し
む
こ
と
が
で

き
、技
術
向
上
を
目
指
す
こ
と
が
で
き
る
と
好
評
を

博
し
て
き
た
横
浜
美
術
大
学
の
生
涯
学
習
公
開
講

座
。初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
、幅
広
く
受
講
で
き
る

内
容
が
魅
力
で
す
。２
０
２
１
年
度
の
講
座
は
、
５

月
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
に
て
開
講
。毎
回
人
気
の
美
術

史
を
テ
ー
マ
と
し
た

講
義
講
座
や
、
大
人

の
色
鉛
筆
画
の
実
技

講
座
な
ど
、
４
講
座

が
用
意
さ
れ
て
い
ま

す
。こ
の
春
、ご
自
宅

か
ら
気
軽
に
参
加
し

て
、
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

横
浜
美
術
大
学

生
涯
学
習
公
開
講
座

「白黒(モノクロ)の日本美術史―仏教絵画を中心に」
オ  5/8・15（全土曜）10:30〜12:00
着色画に負けずとも劣らない、墨線が美しい「白黒」の作品、特に仏教絵画を中心に紹介。

「旅のお守り・シルクロードの小さなほとけたち」
オ  5/22・29（全土曜）10:30〜12:00
シルクロードの遺跡から出土した小さな仏像が、仏教文化伝播の上で果たしてきた大き
な役割を見ていきます。

「西洋美術史入門〜図像学による謎解き〜」
オ  6/26、7/3（全土曜）10:30〜12:00
西洋美術を読み解くための方法論「図像学」について、実際の作品に即して分かりやすく解説。

「
色
彩
マ
ジ
ッ
ク
!

  

大
人
の
色
鉛
筆
画（
中
級
編
）」

　

身
近
で
取
り
組
み
や
す
い
画
材
の
色
鉛
筆
は
、塗

り
絵
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。同
講
座
で
は
、
色
彩

豊
か
に
デ
ッ
サ
ン
か
ら
描
い
て
い
き
ま
す
。さ
ま
ざ

ま
な
色
を
塗
り
重
ね
て
作
り
出
さ
れ
て
い

く
色
調
や
明
暗
は
、正
に
マ
ジ
ッ
ク
! 

構

図
の
捉
え
方
、
色
の
合
わ
せ
方
、
消
し
ゴ

ム
の
使
い
方
な
ど
を
、丁
寧
に
指
導
し
て

く
れ
ま
す
。 

過
去
に
絵
画
経
験
が
あ
る

人
で
あ
れ
ば
誰
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

横浜美術大学 地域連携センター
tel.045-963-4105
〒227-0033 横浜市青葉区鴨志田町1204 （東急田園都市線 ・青葉台駅より「日体大」行
バス約10分「横浜美術大学」下車）

https://www.yokohama-art.ac.jp/society/

資料請求・お問合せ

注目の講座

創
造
力
を
豊
か
に
す
る
学
び
の
場

こちらの
講座も
 開講♪

こんなふうに色鉛筆で
描けるようになりたいわ〜

　

大
学
と
い
う
と
、か
つ
て
若
い
頃
に
通
っ
て
い
た
け

れ
ど
、今
の
自
分
に
は
あ
ま
り
関
係
の
な
い
場
所
だ
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

多
く
の
大
学
が
社
会
人
向
け

の
講
座
を
開
講
し
て
い
る
の
で
、実
は
年
齢
や
立
場
に

関
係
な
く
、と
て
も
身
近
に
あ
り
、自
分
の
可
能
性
を
広

げ
て
く
れ
る
場
所
な
の
で
す
。資
格
を
取
得
し
て
ビ
ジ

ネ
ス
の
幅
を
広
げ
た
り
、子
育
て
が
ひ
と
段
落
し
た
と

こ
ろ
で
新
た
な
ス
キ
ル
や
知
識
を
身
に
付
け
た
り
、定

年
後
に
楽
し
め
る
趣
味
を
見
つ
け
た
り
…
。興
味
の
あ

る
講
座
を
見
つ
け
た
ら
、こ
の
春
、チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

読売ランド前駅 交番

小田急線
新宿▶

東門

正門

日本女子大学
生涯学習センター

寺尾台
住宅入口

柿生駅小田急線
横浜上麻生線 新宿▶

桐蔭学園

桐蔭学園入口

環状4号
入口

小田
急線◀梅
ヶ丘

世田谷
代田駅

セブン
イレブン

ローソン

代田小

環
七
通
り

東京農業大学
世田谷代田キャンパス

最近よく聞く
腸内フローラって
何かしら？

オペラに親しみを感じて
楽しめるようになれそうだね

対
対
面
講
座
　
オ
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
　
※
受
講
料
は
要
問
合
せオ  開講日時：6/5・12・19（全土曜）

13:00〜16:00
オ  開講日時：5/22㈯13:00〜15:00
※申込み締切：5/17㈪10:00迄

産寿命という言葉をご存じでしょうか？ 
これは、「老後の生活を営んでいくにあたり、

これまで形成してきた資産が尽きるまでの期間」
を指す言葉です。今や人生100年時代に入り、資産
寿命もできるだけ延ばさなくてはなりません。資
産寿命を短くしてしまう要因が健康と介護のリス
クです。資産寿命と健康は切り離すことはできず、
できるだけ健康寿命も延ばすことが大切です。
　健康寿命を延ばすために不可欠なのが「お口の
健康維持」です。歯やお口は体の健康を支える大切
な器官です。特に働き盛りの40代以降は歯周病予
防を意識しましょう。歯周病は成人病の一つとさ
れており、成人の約8割が歯周病であると言われ
ています。初期症状が分かりにくく、認知した時に

は症状が進行しており、重度になると歯がグラグ
ラになり、喪失につながります。さらに、糖尿病や
動脈硬化、誤嚥性肺炎などにも影響を及ぼすと言
われる病気です。歯周病予防に最も効果的なこと
が歯垢の除去です。そのためには日々のセルフケ
アと定期的なプロケアによるお口の健康維持が大
切になります。
　健康維持は日々の努力の積み重ねです。私たち
歯科医院は良き健康維持のパートナーでありたい
と考えています。歯科医院はお口のトラブルが起
こってから来るのではなく、トラ
ブルを起こさないために定期的
に通うところです。もちろん、健
康維持は不要不急ではありませ
んし、感染症予防対策も万全です
ので安心してご来院ください。 院長  永田達也

麻生区役所

川崎市
アートセンター

Odakyu OX

ＪＡ

日本映画大学

←町田 新宿→北口

当院
グレイス
デンタル

P

P

●●

● ●

新百合ヶ丘駅入口

新百合ヶ丘駅

お口の健康と資産寿命

＊診療時間／10：00～13：30、15：00～19：00
＊提携駐車場／Odakyu OX 万福寺店駐車場利用（地図参照）

麻生区万福寺3-1-1 ハレアカラ１F
☎044-966-9961
《24時間予約可能》 CT室・マイクロスコープ（顕微鏡）完備

土・日・祝日も診療（指定休診日あり）

当院では、コロナウイルス感染予防対策の一環
として、基礎疾患をお持ちの方、ご高齢の方で
も安心して通院いただけるよう、完全個室での
診療に対応するユニットができました。ご予約の
際、お申し付けください。

資

当院のコロナ感染予防の取り組み

患者様には来院時の検温・消毒・問診の
ご協力をお願いいたします。

医療事務・歯科助手・歯科衛生士募集中

※初診時には1時間ほどかかる場合がございます。余裕をもってご予約ください。※予約は新百合山手ファースト
歯科で受け付けております。※インプラント治療は1本35万円から。別途義歯の種類により費用が変わります。

コロナ感染予防対策ユニットができました

診療毎の
アルコール消毒の

徹底

ディスポーザブル
器具の使用

十分な
間隔をあけた
診療体制

換気の徹底 口腔内の消毒

※十分な感染予防対策のためご予約が取りにくい場合や
　お待たせする場合がございますが、適宜調整していきます。

スタッフのマスク・
フェイスガードの

使用

■チャージ料：1,000円
　（ユニット確保とオペ同様の消毒代）
■45分診療
■ファースト歯科、裏口からの入室となります。
　ご予約時間の2分前にお越しください。

正面右側から

階段の手前を左

post in !

折込み料金（税込）

●B5サイズ 4.95円～／枚
●B4・A4サイズ 5.5円～／枚
●B3・A3サイズ 6.6円～／枚

貴店のチラシを がお届けします
「MYTOWN」は各戸ポスティングで地元読者に届ける地域情報紙。
貴店チラシの折込みが可能です。地区別に折込みすることもできます。
ぜひ貴店のPRにお役立てください！ ※最小受付部数：3,000部

株式会社エリアブレイン
メディア事業部

TEL044-954-2555

チラシ制作も
承ります！
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左／「未来づくりコンサート vol.3 本田雅人（サックス）トーク＆ライブショー」出演、サックスプレイヤー・本田雅人。中央／「読響・N 響 W コンサー
トマスターズ・コンサート」出演、読売日本交響楽団コンサートマスター・小森谷巧（左、Ⓒ T-TOC RECORDS）と、NHK 交響楽団コンサートマ
スター・伊藤亮太郎（右）。　右／「藤原歌劇団 Quattro Aria スプリングコンサート2021 with Double Divas」出演、藤原歌劇団 Quattro Aria。

　政府による緊急事態宣言の解除に伴い、川崎市のガイドラインに沿いながら、一部公演の売り止めに
していた座席のチケットを順次販売することが決定した。すでに「未来づくりコンサートvol.3 本田雅人

（サックス）トーク＆ライブショー」（4月18日㈰17:00開演）、「読響・N響 W（ダブル）コンサートマスター
ズ・コンサート」（4月29日㈷17:00開演）、「藤原歌劇団 Quattro Aria スプリングコンサート2021 with 
Double Divas」（5月8日㈯14:30開演）のチケットは、販売を開始している（3公演とも会場は昭和音楽
大学 ユリホール）。今後の売り止め席のチケット販売情報は、公式WEBサイトでチェックしよう！

緊急事態宣言解除に伴い、売り止め席の販売を開始！
ゴールデンウィークは「アルテリッカしんゆり」で芸術を楽しもう！A R T

川崎・しんゆり芸術祭 （アルテリッカしんゆり） 2021 
チケット取扱い：《電話》アルテリッカしんゆりチケットセンター ☎044-955-3100（10:00〜17:00）　《窓口》川
崎市アートセンター 、新百合21ホール、昭和音楽大学南校舎・北校舎、マイタウンチケットセンター（新百合ヶ丘マ
プレ「写真工房 彩」内）　《インターネット》https://www.artericca-shinyuri.com/　※詳細はWEB サイト参照

アート 新百合ヶ丘

250ヤードの
ゴルフ練習場250ヤードの
ゴルフ練習場250250

☎044-954-3211新ゆりグリーンタウン入口

営業時間 6：00～22：00
（※火曜日は12：00より）

ヤードのヤードの
ゴルフ練習場ゴルフ練習場

パター練習場併設［ナイター完備］パター練習場併設［ナイター完備］

パート・アルバイト
募 集 中 ！
パート・アルバイト
募 集 中 ！
パート・アルバイト
募 集 中 ！
パート・アルバイト
募 集 中 ！

一般コース
ゴルフ教室体験入学実施中！！

なによりも
健康を大切に……

新百合ヶ丘

 

　 

https://www.ryuclinic.or.jp/

●診療予約
　できます044-955-7231

内科・循環器内科／龍 祥之助　 内科・婦人科／龍 誠之助

麻生区古沢7

区役所

警察

日曜･祝日、土曜午後

診療時間

休診日

8：00～12：00
15：00～18：00

　 

月曜は19:00まで
※婦人科は水曜のみ

　2011年4月、地域の特性を生かすという目的から「多摩・麻生保護司
会」が分割され、「麻生区保護司会」が設立された。「保護司」とは、犯罪や
非行をした人の立ち直りを支援する活動を通じて、地域の安全・安心のた
めに貢献するボランティアだ。創立10周年を迎える麻生区保護司会に所
属する保護司は、現在27人。平均年齢は60代後半で、経歴はさまざま。地
域の事情に精通しているという特性と個性を生かして、保護観察を受けて
いる人と月2回の面接を行い、指導や助言をする他、矯正施設に入ってい
る人が戻ってくる場所（自宅や勤務先など）の生活環境の調整などを行う。
また、全国的な犯罪予防活動「社会を明るくする運動」に、同会や社会福祉
協議会、町会連合会、民生委員児童委員会で構成する麻生区推進委員会
で取り組み、例年、駅前での街頭キャンペーンや作文コンテスト、川崎フロンターレとの少年サッカー教
室などを実施。地域において犯罪や非行の防止と立ち直りへの理解を広め、犯罪や非行のない地域づ
くりを目指している。同会会長の中山厚夫さんは、「当会では歴代会長が掲げた精神を受け継ぎ、志を同
じくする会員が和を大切にしながら各自が意欲的に行動していて、とてもいい雰囲気。この1年はコロナ
の影響により従来通りにいかないことが数多くあったが、今後も対象者に寄り添う気持ちを忘れずに、
保護司間の情報共有を図り、新しい時代の流れに乗ってさらに研鑽を積んでいきたい」と話している。

志を一つにした会員が安全・安心な明るい地域づくりに取り組む　
「麻生区保護司会」創立10周年CONTRIBUTION

麻生区保護司会事務局
麻生区万福寺1-5-1 麻生区役所 地域みまもり支援センター 地域ケア推進課内
☎044-965-5156　 F 044-965-5169

社会貢献 麻生

麻生区保護司会 4代会長
中山厚夫さん

　岡上産の野菜を、岡上から生まれた自然由来の食器で。㈱カルナエスト（麻生区岡上）の呼びかけに
より、地域資源を活用し、地域で自然環境について考え支え合う、地域内循環の仕組みづくりを目指す
取り組みが始動。果実の成長過程で剪定する枝や、間引くために伐採する竹など、本来は処分する素材
を㈱ユニオン産業（中原区）の独自技術でペレット化。和光大学地域連携センター「地域応援プロジェク
ト」で学生がプロダクトデザインを行い、岡上産バイオマス食器の試作品が完成した。㈱バンビのピエノ
とも連携し、教育現場へ導入する社会実験を実施。食器は今後改良を重ね、1年後の製品化を目指す。

地域資源を有効活用　岡上産バイオマス食器の試作品が完成
農・産・学・福の連携により地域内循環の仕組みづくりを目指すCOMMUNITY

株式会社カルナエスト 
麻生区岡上255 蔵邸　☎044-986-1022
http://carnaest.jp/
Facebook：@carnaest

地域社会 麻生

左／リトルピエノ保育園新百合ヶ丘ROOMにて、園児たちに岡上産バイオマス食器を手渡す㈱カルナエスト代表の山田貢さん。農業体験で触れたこと
がある柿の枝や竹でできていると聞き、皆興味深々。給食はこの食器に盛り付けられ、岡上産のらぼう菜やイチゴも添えられた。園児たちは食を通して農
と環境のつながりを学ぶことができた。右／小さな子が使いやすいよう設計された食器。素材から出た自然な色も魅力（左から、柿の枝、竹、ブドウの枝）。

　瑞 し々い春の野菜や旬の魚介を使い、舌はもちろん、彩りでも楽しませてくれる「おとどけ葉桜」の
宅配夕食。いろいろなおかずを少しずつ味わいたいという人にピッタリのサービスで、5〜6品のお
かずを1人分として1食から注文可能（1食1,480円、2食以上なら1食あたり1,400円）、自宅に配
達をしてくれる。毎回違うおかずの内容に「届くのが楽しみ」とファンも獲得中。1日の提供数に限り
があるため、早めに予約をしておこう。▶●配達は月〜金曜の13:00〜17:00の間。●土・日・祝日
は休業、時間指定の配達は不可。●注文は配達希望日の1営業日前まで。

「おとどけ葉桜」は不定期でも1人分でも宅配可能
料理人が手間暇かけて作った夕食のおかずを気軽に食卓へG O U R M E T

おとどけ葉桜 横浜北部店
麻生区王禅寺399-64
☎044-299-6887　営月〜金曜 8:00〜17:00　休土・日・祝日
※配達エリア：王禅寺西、王禅寺東、東百合丘、百合丘、上麻生、下麻生、白山、金程、万福寺

グルメ 麻生

初めてご利用の人限定
注文で次回使える
1,000円割引引換券
※有効期限：2021年5月末日まで

Coupon

街のトピックス街のトピックス

街の気になる情報やおすすめ情報をお届けします。
WEB サイト「MYTOWN」でも情報発信中です。あわせてぜひご覧ください。
MYTOWN WEB サイト URL　https://e-mytown.com/

注意事項
本紙に掲載している情報は、新型コロナウイルス感染状況などにより、今後内容が変更となる場合があります。
最新情報は各店舗や各主催者にお問い合わせください。

アイコンの説明：☎電話　 F FAX　Mメール　営営業時間　休休業日　P 駐車場

やまゆりプロモーション
問合せ：認定 NPO 法人あさお市民活動センター（麻生区上麻生1-11-5) ☎044-951-6321 F 044-951-6467
※窓口では登録者と相談者（イベントなどでのパフォーマンス披露を依頼する人）の橋渡しのみ。詳細や希望については、個別で
十分に打ち合わせて利用を。

　歌や楽器演奏、朗読、踊りなど、日頃の成果を
披露したい人と、介護施設や子育て支援施設な
どにパフォーマーを呼びたい人を繋ぐ「やまゆり
プロモーション」。現在パフォーマーとして登録さ
れている26団体を紹介する冊子（パイロット版）
が完成し、各施設への配布が始まった。今後も引
き続き登録者を募集し、来年度はカラー版を発
刊予定。登録方法など詳細は問い合わせを。

「つながり」が作れる時代へ『やまゆりプロモーション』
地域で活躍するタレントを紹介する小冊子を作成、各施設へ配布C O M M U N I T Y

地域社会 麻生

やまゆりプロモーションに登録しているシャンソングループ「ララ・ユリエ
ンヌ」のメンバー。今回完成した冊子にはこの他にも、26グループ（楽
器演奏１２・歌６・朗読４・踊り４）が紹介されている。

　柿生で「放課後等デイサービス はぴねす柿生」を運営するオネストリィ㈱が、（一社）障がい児支
援協会と共同で、特別支援が必要な子を持つ保護者向けの講演会を4月29日㈷に開催。講師は特
別支援学級の指導やカウンセリングで活躍する山内康彦氏。講演会は3部構成で、10:00〜第1部

「特別支援が必要な子の学習支援の在り方」、12:30〜第2部「なぜあの子達はやらないのか？ ど
うしたら進んでやるのか？」、15:00〜第3部「小学校入学前や小学校低学年までに身につけさせた
い力とは？」となっている。申し込みは下記2次元コードの申し込みフォーム、または電話にて。

Zoom による保護者のための特別講演会 4/29㈷開催
参加無料、個別相談にも対応S E M I N A R

放課後等デイサービス はぴねす柿生
麻生区上麻生5-38-7 東和サープラス柿生1F　☎044-322-0718　営 10:00〜18:00
https://www.happiness-kakio.com/

セミナー 柿生

左／岐阜大・中部学院大で非常勤講師を務める山内康彦氏。　右／はぴねす柿生の様子。

☎044-952-1000
住宅＆リフォームセンター

2021 リフォームグリーン住宅ポイントが利用できます。
お気軽にご相談ください。

お家で過ごす時間をもっと快適に
キタジマは時代にあった居住空間を提案します

詳しくはHP 北島工務店 検 索

住まいづくりのベストパートナーへ
時代と共に居住空間も変化していきま
す。夏は涼しく、冬は暖かい居住空間づ
くりのための高断熱リフォーム、経年劣
化による水周りリフォーム、ウイルス感

染予防のための除菌・抗菌リフォームな
ど、あなたの実現したい住まいをキタ
ジマのリフォームがしっかりサポート。
住まいのことならキタジマヘ。

《ご注意》・4月29日（祝）と5月1日（土）～5日（祝）は、プレー日9日前よりキャンセル料が発生します。
　　　　 ・開催期間中は新型コロナウイルス感染症拡大防止の為、一部制限を設けて営業する場合がございます。
　　　　  詳細はよみうりゴルフ倶楽部のWEBサイトをご確認ください。

  渋

滞知
らずの

近場でゴルフ！

大
会

昨年度よりMYTOWN主催ゴルフ大会参加者にも、参加ポイント
が付きます！ ポイントを貯めるとランチサービスなどの特典有！
※参加ポイントは、倶楽部主催企画、MYTOWN主催ゴルフ大会参加で付与さ
　れます。 詳細はお問い合わせください。

参加ポイントを集めよう！

名門クラブでプレーしませんか？

さくらんぼカップ　
賞品はおいしいさくらんぼをご用意！！

プレー費／23,100円（参加費・消費税込、昼食代・利用税別途）

賞　　品／優勝～10位・飛び賞・男女ベスグロ・BB賞・特別賞・参加賞
            ※表彰式は行いません。全日程終了後、成績表・賞品をお送りします。

競技方法／新ペリア方式による18Hストロークプレー ※同ネットの場合 ①グロス順 ②最終Hからのカウントバック
※ハンディホールの打ち切り無し、上限は無し ※乗用カート・キャディ付きでプレー

日　　程／5月24日(月)～6月4日(金)の平日
※写真はイメージです

プレー費／2３,１00円（参加費・消費税込、昼食代・利用税別途）

賞　　品／優勝～10位・飛び賞・男女ベスグロ・BB賞・特別賞・参加賞
            ※表彰式は行いません。全日程終了後、成績表・賞品をお送りします。

競技方法／新ペリア方式による18Hストロークプレー ※同ネットの場合 ①グロス順 ②最終Hからのカウントバック
　　　　　　 ※ハンディホールの打ち切り無し、上限は無し ※乗用カート・キャディ付きでプレー

日　　程／４月26日(月)～5月7日(金)
GWロングラン キリンiMUSEカップ（キリンビバレッジ協賛）
GW中の土・日・祝日もプレーできます！ 賞品はキリンiMUSE製品をご用意！

※4月29日(祝)、5月1日(土)～
5日(祝)も予約可

よみうりゴルフ倶楽部
☎044-966-1141

https://www.yomiurigolf.com/東京都稲城市矢野口3376-1

日程や結果は
MYTOWN WEBサイトで
https://e-mytown.com/

お申込み
お問合せ

※70歳以上の方は受付時に申請すればゴルフ利用税（1,200円）は非課税。
※掲載内容は予告無く変更する場合があります。
※ご利用の際はドレスコードおよび利用約款を順守してください。
※キャンセルのご連絡は前日までにお願いします。
※3サムの場合、他のお客様と組合せをお願いすることがあります。

（受付時間 １０時より）

お1人様から
お申込み

いただけます！

　麻生区役所と黒川青少年野外活動センターの主催、新百合ヶ丘エ
リアマネジメントコンソーシアムの共催で、「区民防災塾」が開かれる。
対象は麻生区内在住の小学生とその家族（定員10組、応募多数の場
合は抽選）。第1部では、キャンプを楽しむための着火体験や炊飯体験
を通して、防災スキル向上を目指す。第2部では、災害の種類に応じた
適正な避難行動や家庭の備蓄について学ぶ。災害時にも慌てないため
に必要なことは、日常に防災を取り入れること。無理せず、楽しみなが
ら防災を日常へ取り入れる方法を学んでみては。

楽しみながら防災を日常へ取り入れよう
5/1㈯「区民防災塾」開講　E V E N T

区民防災塾
開催日時：5/1㈯10:00〜14:30 ※雨天中止　会場：黒川青少年野外活動センター（麻生区黒川313-9、
黒川駅南口より徒歩3分）　申込み：麻生区 WEB サイト（https://www.city.kawasaki.jp/asao/page/
0000126813.html）より　応募締切：4/19 ㈪　問合せ： 麻生区役所危機管理担当 ☎044-965-5115

イベント 黒川

第1部では、メタルマッチの使い方を
学び、麻紐への着火練習も行う。

　昭和音楽大学アートマネジメントコースの学生による2021年度自主企画公演第1弾は、同大学出
身の若手女性アーティストと豪華教師陣によるコラボレーション。まだ一般的に知られないジャズホ
ルンにスポットを当てつつ、ジャズの多彩な魅力を生き生きとしたセッションで届ける。 ▶出演：佐々
木裕里（Hr）、江澤茜（Sax）、伊藤晴夏（Sax）、安部潤（Key）、櫻井哲夫（B）、齋藤たかし（Ds）。料金：
一般3,000円、学生1,500円、他（全席指定）。チケット取扱い：《窓口・電話》昭和音楽大学チケット
センター（044-953-9899、平日10:00〜12:00・13:00〜18:00）、《WEB》同大学（下記）、他。

昭和音大生の自主企画公演「JAZZ 春の陣 ―しなやかに 華ひらく」
アルテリッカしんゆりの公演の一つとして5/8㈯に開催M U S I C

昭和音楽大学アートマネジメントコース企画制作演習企画公演 「JAZZ 春の陣 ―しなやかに 華ひらく」 
開催日時：5/8㈯17:00開演（開場16:30）　会場：新百合トウェンティワンホール（新百合ヶ丘駅北口より
徒歩2分）　※未就学児入場不可　問合せ：昭和音楽大学アートマネジメントコース企画制作室 M art-3@
st.tosei-showa-music.ac.jp　https://www.tosei-showa-music.ac.jp/

音楽 新百合ヶ丘

左／（左から）2018・19年に国際ホルンシンポジウムのジャズコンテストにて連続優勝した佐々木裕里（ホルン）、在学中より演奏活動を行い昭
和音楽大学ジャズコースを優等賞で卒業した江澤茜（サックス）、同大学短期大学部ジャズコースを優等賞で卒業後に学部に編入、東京ジャズに
も出演歴のある伊藤晴夏（サックス）。　右／本公演の企画運営に参加する同大学の学生たち。
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株式会社エリアブレイン （神奈川情報紙交流協会会員）
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【設置箇所】
小田急線・新百合ヶ丘駅構内ふれあいポケット
麻生区役所3F 地域振興課／麻生市民館／麻生市民館・岡上分館／麻生図書館／麻生図書館・柿生分館
川崎市アートセンター／稲城市立iプラザ／新百合ヶ丘総合病院／イトマンスイミングスクール新百合ヶ丘校
新百合丘オーパ／イオンスタイル新百合ヶ丘／イオンシネマ新百合ヶ丘／イオンスタイル上麻生／SOCOLA若葉台
ファーマーズマーケットセレサモス麻生店／よみうりランド 丘の湯プラザ
写真工房 彩（新百合ヶ丘マプレ専門店街1F）／電化のハマデン グリーンプラザ店／レストラン フローラ 他
※各所とも在庫が無くなり次第配布終了

※本紙掲載価格は、特に記載がない限り税込価格です。
※本紙掲載の記事・写真・イラストなどの無断転載を禁じます。

図書カード500円分
正解者5名様

この場所はどこでしょう？
ヒント：新百合ヶ丘駅周辺
正解者の中から抽選で5名様に図書カード500円
分をプレゼント！

3月号 EXTRA 答え合わせ

ここはどこでしょう！？ P

イオンスタイル新百合ヶ丘とコナミスポーツクラブ新百合ヶ
丘の間の通路から見上げたところ

①希望プレゼント ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤職業 ⑥電話番号 
⑦弊社からのイベント等の案内送付可否（①〜⑦必須）、Ⓐ本紙
の感想 Ⓑおすすめの店･場所 Ⓒ取材してほしいこと Ⓓお気に
入りの写真など（掲載可能なもの）（Ⓐ〜Ⓓいずれか1つ）を記入

（添付）し右記へ送付。※複数応募可。1通につき1応募。
※応募締切：4月30日㈮必着

●メール：mytown＠areabrain.co.jp
　メールタイトル：4月号EXTRA係 
●FAX：044-954-5869
●郵送：〒215-8511（住所記載不要） マイタウン 4月号EXTRA係 
※お送りいただいた個人情報は、賞品の発送と弊社イベントの
ご案内のみに使用し、第三者に開示することはありません。

PRESENT・QUIZ 応募方法
P

麻生
区の便利帳

ただいま好評配布中！
毎日の生活に役立つ情報満載！

小田急線・新百合ヶ丘駅構内ふれあいポケッ
ト、麻生区役所3F 地域振興課、麻生図書館、
川崎市アートセンター、新百合丘オーパ、
イオンスタイル新百合ヶ丘、イオンスタイ
ル上麻生、写真工房 彩（新百合ヶ丘マプレ
専門店街1F）、ファーマーズマーケットセレ
サモス 麻生店、他
※在庫が無くなり次第配布終了

配布設置場所

★お問合せは（株）エリアブレインまで
TEL.044-954-2555（平日10:00～18:00） 

・この街のかかりつけ医
・私立幼稚園のご紹介
・麻生区公園・広場ガイド

特　集

駐車場・駐輪場・コインランドリー情報など

2021年10月稲城市初の
リハビリテーション病院が誕生します

８・9月の
入職

  可能です

東京都多摩地域の皆さまに、寄りそった医療を。

南山リハビリテーション病院

オープニング
スタッフ募集!

①看護師
　准看護師
【給与】①
正看：月給28万5000円～
准看：月給23万8000円～
《給与モデル》
大卒5年目／正看  年収452万円
※経験により優遇

【時間】シフト制
週平均所定労働時間40時間
  8:30～17:30（実働8h）
11:30～20:30（実働8h）
20:00～翌9:00（実働12h）
17:00～翌9:00（実働16h）
※夜勤  月4回（応相談）
【資格】看護師
　　　准看護師

採
用
の
詳
細
、

ご
応
募
は

こ
ち
ら
か
ら⬆

管理事務局：川崎市多摩区登戸1889第二井出ビル3階
南山リハビリテーション病院

044-932-1695

休
日

24時間の院内保育あり

入職支度金

4月までの応募の方限定

看護師・理学療法士
作業療法士・言語聴覚士

万円20待
遇

【給与】
②月給23万2000円～
③月給21万2000円～
《給与モデル》
経験5年目／② 年収342万円
経験5年目／③ 年収313万円
※経験により優遇

【時間】シフト制
週平均所定労働時間40時間
  8:30～17:30（実働8h）
20:00～翌9:00（実働12h）
17:00～翌9:00（実働16h）
※夜勤  月4回（応相談）
【資格】②介護福祉士
　　　③資格問わず

【給与】
④月給23万7000円～
《給与モデル》
経験5年目／年収377万円
※経験により優遇

【時間】
8:30～17:30（実働8h）
※日祝勤務の場合あり
【資格】理学療法士
　　　作業療法士
　　　言語聴覚士

勤務地 ： 南山リハビリテーション病院／稲城市矢野口2994（稲城駅より徒歩12分）

②介護福祉士
③ケアスタッフ

④理学療法士
　作業療法士
　言語聴覚士

昇給年1回、賞与年2回（業績
による）、夜勤手当、残業手
当、交通費支給、社会保険完
備、退職金制度（規程あり）

年間休日126日（月平均10.5
日／取得必須年休含む）有
給休暇、産休育休、介護休暇

参加無料／入退場自由／履歴書不要

新百合トウェンティワンホール 第一会議室
★小田急線「新百合ヶ丘駅」徒歩2分

就職説明会

5月22日（土）13:00～16:00

医療法人社団 慶晃会

北 口
ロータリー

至町田
吉野家

三井住友
   銀行

至新宿至新宿

麻生区役所麻生消防署

北口
階段

歩道橋歩道橋

入口から入り
右手の階段を
おりる

新百合21ビル

EV

新百合ヶ丘駅

　現在、南多摩地域で不足している医療施設の一つが、患者の回復期を支援・サポートするリハ
ビリテーション病院。稲城市内では初となるリハビリテーション病院が、今年10月の開院を目指
し、南山東部地区土地区画整備事業地内で建設中だ。自宅近くの住み慣れた地域に病院ができ
ることは、患者にとってはうれしいこと。同院はその希望を叶えるとともに、質の高いリハビリテー
ションを提供。医師や理学療法士など、多職種連携により献身的なサポートを行う。
　また、同院では地域医療を支えるスタッフを募集している。詳細は下記広告参照。

稲城市内初のリハビリテーション病院として
「南山リハビリテーション病院」建設進むMEDICALCARE

医療法人社団 慶晃会 南山リハビリテーション病院 管理事務局
多摩区登戸1889 第2井出ビル3F
☎044-932-1695
http://www.keikoukai-medical.jp/

医療 稲城

左／現在建設中の南山リハビリテーション病院。　右／完成イメージ。

稲城駅

調布▶

★
南山
リハビリテーション病院

稲城第三
中学校

稲城市役所
鶴川街道

　「音楽のまち・かわさき」を代表する音楽祭
として地元・川崎のみならず、全国のクラシック
ファンにも愛されている「フェスタサマーミュー
ザ KAWASAKI」が、今年は7月22日㈷より19
日間にわたって開催される。最大の目玉は、オー
ケストラの豪華競演。今年は京都と金沢のオー
ケストラ2団体を含む11団体が14公演を繰り
広げる。また、「出張サマーミューザ @しんゆり」
が復活するという、うれしいニュースも。8月1日
㈰には秋山和慶指揮・東京交響楽団、8月8日
㈷には渡邊一正指揮・神奈川フィルハーモニー
管弦楽団の公演が、昭和音楽大学 テアトロ・
ジーリオ・ショウワで行われる。全公演が配信
されるので、自宅にいながらコンサートを楽しむ
こともできる（配信チケットの販売は6月下旬以
降を予定）。最新情報は公式WEBでチェック！

川崎が誇る夏の音楽祭「フェスタサマーミューザ KAWASAKI 2021」
5/20㈭よりチケット一般発売　今年も生音+映像配信！M U S I C

フェスタサマーミューザ KAWASAKI 2021
会期：7/22㈷〜8/9㉁　会場：ミューザ川崎シンフォニーホール（18公演）、昭和音楽大学 テアトロ・ジーリオ・ショ
ウワ（2公演）　チケット取扱い：ミューザ川崎シンフォニーホール 《WEB》http://muza.pia.jp/、《電話︎》☎044-
520-0200（10:00〜18:00）、他　※詳細は公式 WEB サイトへ https://www.kawasaki-sym-hall.jp/festa/

音楽 川崎

今年のキービジュアルは、昨年に引き続き、夏の音に誘われて音
楽室の額縁から飛び出してきた大作曲家たち。左上から時計回り
に、バッハ、モーツァルト、マーラー、ベートーヴェン。

5月20日㈭14:00～15:30
（13:30受付開始）
ホテルモリノ新百合丘 8F

ポーセラーツ作り教室
申込方法

受付開始 4月19日㈪ 10:00～

下記電話またはメールにて川崎西
法人会事務局へお申し込みください。

・会社名（会員の方のみ）
・ご住所
・参加区分（会員・一般）
・氏名
・電話番号

会費 ： 川崎西法人会 会員500円 ・ 一般1,000円
定員 ： 20名（先着順、定員になり次第締切）
講師 ： 植月 真美子氏（craft salon *viola*、日本ヴォーグ社認定ポーセラーツインストラクター）
  三村 千代子氏（Petit Bonheur、日本ヴォーグ社認定ポーセラーツインストラクター）
協力 ： リンクママ
持ち物 ： ハサミ、お手拭き、ポケットティッシュ

TEL044-980-4131  Email ： info@kawasakinishihojinkai.or.jp
お申し込み・お問い合わせ先  公益社団法人川崎西法人会 事務局

川崎西法人会  女性部会教養講座

麻生区はるひ野1-15-1 リーデンススクエアはるひ野102号室

お好きな絵柄のシールを選び、ハサミ
で切って貼り付けて、電気炉で焼いて
作ります。直接絵を描くわけではない
ので、絵を描くのが苦手という方にも
楽しんでいただけます。

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によって、内容が一部変更または中止になる場合があります。

（新百合ヶ丘駅南口徒歩1分）

必要
事項

◉本院

◉禅寺丸ペットクリニック

王禅寺ペットクリニック
☎044-969-1013

☎044-981-1013

◉新百合ヶ丘病院 ☎044-952-2200

年中無休 24時間診療 夜間救急

王禅寺ペットクリニック

検 索王禅寺ペットクリニック
◉予防注射と猫の診察室 ☎044-969-1013
柿生駅南口すぐ 臨時休診有

勤務状況により臨時休診の場合有午前 予約制、13時～17時 通常診察

月～金・日 予約制、土曜休診

年中無休 新百合ヶ丘駅すぐ トリミングサロン

狂犬病予防接種予約受付中

複数の獣医師・看護師・スタッフによる総合的なチーム医療

新百合ヶ丘駅から徒歩2分明るくキレイな動物病院

☎044 -953 -5530専用

4病院体制で
安心・便利な環境を

百合ヶ丘

新百合ヶ丘

五月台

柿生

昭和音大

柿生小

真福寺小

柿生中

むじなが池
公園

日本映画大

ゆりストア

王禅寺
公園

麻生区役所

ユアペティア

★

★

★

★

新百合ヶ丘病院

本院

禅寺丸ペットクリニック

予防注射と猫の診察室

　ある朝散歩に出ると、小さな葉っぱがたくさん、
キラキラと輝いていました。「ちきゅうあいさつ」
みたい！ と感動しました。まど・みちおさんの詩
です（『地球ばんざい まどさんの詩の本』『まど・
みちお全詩集〈新訂版〉』／理論社より）。まどさ
んの詩は読むたびに新鮮。柔らかい言葉で綴ら
れ、風のように心の中に入って来て、いつの間に
か静かに優しい自分に戻れる気がするのです。
　まどさんの詩は、開かれた窓のようです。そ
の窓から虫たちや植物たちを、自然を、地球を、
宇宙を、まどさんのそばで一緒に見ているよう
になって…あるときは山に海に、自分も広い世

界に飛んでいくみたいです。『まど・みちお詩集　
ぞうさん』もおすすめです。まどさんのようなまな
ざしと心を持てたら、平穏な暮らしができる平和
な世界になるのではないでしょうか。だから子ど
もの頃から、まどさんの詩にたくさん触れてほし
いです。そうしていくうちに、自分の存在をも見
つめ、大事にできるようになることでしょう。
　美しい桜の花も、キラキラ輝く葉っぱも、自然
の郵便屋さんが配ったお便りでしょうか。私たち
の地球を大切にしたいと切に思う、この春です。
注：『地球ばんざい まどさんの詩の本』は今は販
売されていませんが図書館で予約できます。

白山子ども図書館 ほんの森
麻生区白山1-1-5

（白山愛児園地域交流スペース内）
☎090-4128-5647（虹の会）
http://honnomori.webcrow.jp/

米倉　由布子 （よねくら ゆうこ）

B O O K S
本

開かれた窓から

『地球ばんざい まどさん
の詩の本』 
まど・みちお著、長新太
絵（理論社）

『まど・みちお詩集 ぞう
さん』 
まど・みちお詩（童話屋）

株式会社鈴木工務店
町田市能ヶ谷3-6-22
☎042-735-5771
http://suzuki-koumuten.co.jp/

　若葉が芽吹き始め、すっかり過ごしやすくな
りました。日頃、ウォーキングを心掛けている
身としても歩きやすい季節です。家の中が、年
間を通してこの季節のように暑さ寒さを気にせ
ず暮らせる環境なら、気持ちも落ち着き健康に
もいいと思います。日本人にとって四季の変化
は宝だと思いますが、暮らしを考えるとどうで
しょう。温暖化のためか気象が極端で、夏の台
風は勢力を格段と増し、冬は記録的な積雪も
報じられます。快適とは言えません。
　ステイホーム期間に家庭で BBQ を楽しむ
人も増えたようです。今の季節は蚊の心配はあ
りませんが、5月中旬から11月中旬までは蚊と
の格闘が続きます。庭でのんびりと過ごせる期
間は短いのです。6月からは、高温多湿な季節
でジメジメと蒸し暑く、決して暮らしやすいとは
思えません。夏は暑さとの戦いで日射遮蔽が重
要です。南面だけでなく、東西面も必須。日の

出と日没の数時間は太陽の高度も低く、横から
日射が襲い掛かります。風情のある簾を吊るし、
ゴーヤなどの植物で窓を遮光して室内温度の
上昇を抑える、パッシブな工夫もあります。
　パッシブハウスは、自然エネルギーと建築的
工夫による「夏涼しく、冬暖かく、光熱費がか
からない家」です。省エネで燃費の良いエコ住
宅は健康にも、家計にもやさしいのです。日本
の「気密・断熱性能」は、先進国で最低水準で
す。大きく遅れています。在宅勤務のおかげで、
家での暮らし心地の大切さに気付く人が増え
てきました。

鈴木 亨（すずき とおる）
株式会社鈴木工務店 代表
一級建築士

H O U S I N G
住まい

パッシブな暮らし①

 暮 らし のコラムご招待券
5組10名様   P

風が気持ちのいい季節、一日たっぷり元気に遊ぼう！
こどもの国
約100ヘクタールの広大な敷地に、多摩丘陵の雑木林の面影を残
す自然豊かな「こどもの国」。子どもが好きなことをしてのびのびと遊
べるよう、1日では遊びつくせないほどのさまざまな遊び場が用意さ
れている。園内には牧場もあり、ウシの乳搾り（土・日・祝日のみ）やヒ
ツジへのエサやり、引き馬によるポニーの乗馬などが体験できる他、

「こどもどうぶつえん」ではウサギやモルモットなど、いろいろな動物
との触れ合いが楽しめる。さらに広い園内では、隠された文字を探しながら散策する「新フィールドゲーム

〈春バージョン〉」をはじめ、土・日・祝日を中心にさまざまなイベントを開催。詳しくはWEBでチェック！

乗馬体験は1周110m。2歳〜小学校6年生400円、
中学生以上550円、親子800円。

開園時間：9:30〜16:30（最終入園時間15:30）　休園日：水曜（但し水曜が祝日の場合は開園）、12/31、1/1　料金：大人・高
校生600円、中学生・小学生200円、幼児（3歳以上）100円 ※2歳以下は無料 ※パスポート、平日シルバー割引など有　アク
セス：小田急線・鶴川駅より「奈良北団地」行バス（鶴07系統）約15分「こどもの国」下車すぐ（横浜市青葉区奈良町700）　
☎045-961-2111　http://www.kodomonokuni.org/

名嘉真（なかま）多賀子個展
麻生区在住作家による、陶芸手びねり色絵
付け・水彩画・ポーセリンの展示。会期中は
作家自身も在廊。問 ☎︎045-962-2709

4/28㈬〜5/3㈷10:00〜17:00
寺家ふるさと村 木瓜の里

A R T
アート

森山開次 × ひびのこづえ × 川瀬浩介
「LIVE BONE さがみはら special」
国内外で大好評のダンス作品。★0歳より入
場可。無料。申込要。問 ☎︎042-749-2207 

5/9㈰15:00開演
相模女子大学グリーンホール

S TA G E
ステージ

迷子の手乗りセキセイインコの情報
3/19に金程から飛び出し行方知れず。人
に慣れており、体は薄紫色で142と記した
足輪を装着している。情報・心当たりがあ
れば電話を。問 ☎︎044-969-1317 石田

募集R E C R U I T

読書・作文・国語・算数教室
国語力が一番！ 読書力 ・ 作文力のある子は
大きく後伸び。国語力は一生の宝物に。国語・
算数も個別指導。オンラインも OK。元小学
校教諭。 問 ☎︎044-944-5768 伊藤

教室・習い事S C H O O L

麻生絵手紙を描く会 会員 
講師は絵手紙作家の橘川芳恵先生。まずは
気軽に見学を。★活動日：毎月第4水曜。活
動場所：麻生市民館。入会金1,000円。月会
費1,200円。問 ☎︎044-328-9322 斎藤

募集R E C R U I T

実用書・仮名書道「菖畹
（しょうえん）会書道教
室」 新規開講 初心者には
線の書き方から、経験者
には目的に応じて一人ひ
とりに向き合い楽しく稽
古。脳トレとしても注目
される書道でリフレッシュを。★第1・3金
曜10:15〜12:00。場所：麻生区上麻生1-10-
1-203（新百合ヶ丘駅南口徒歩5分）。講師：
末常照子（読売書道会理事、謙慎書道会常
任理事）。問 ☎︎042-747-7753 末常

教室・習い事S C H O O L

麻生の歴史散策
「旧岡上村と三輪の里を歩く」

古刹・東光院や花の寺・高蔵寺等、里地・
里山風景の残る岡上や、奈良の三輪山を偲
ばせる三輪の里をガイドと共に歩く。★東
光院〜岡上神社〜熊野神社〜高蔵寺〜白
坂古墳群〜椙山神社〜鶴川地蔵尊〜妙福
寺〜亀井橋バス停解散。定員：40人。抽選。
500円（資料代他）。申込み：往復ハガキか
WEB（http://asao-kankou.jp/）で。4/23
㈮必着。問 ☎︎044-965-5113 麻生区役所

5/7㈮13:15〜16:30 ※荒天中止
鶴川駅北口集合（全行程約5㎞）

E V E N T
イベント

受講料無料「手話入門講習会（夜間）」
★対象：市内在住・在学・在勤者。先着10人。
申込み：4/16㈮9:00〜電話・FAX・来館で。
問 ☎︎044-935-1359（多摩区中野島6-13-5）

5/18㈫〜7/6㈫の毎火曜（全８回）
多摩川の里身体障害者福祉会館

S E M I N A R
セミナー

街の掲示板

● Aタイプ 文字のみ：90字（タイトル＋本文）11,000円
 ● Bタイプ 画像なし：216字（タイトル＋本文）22,000円
● Bタイプ 画像あり：画像＋166字（タイトル＋本文）22,000円

㈱エリアブレイン  MYTOWN 編集部
TEL 044-954-2555（平日10:00〜18:00)
FAX 044-954-5869
メール mytown@areabrain.co.jp

イベント情報 掲載料金（税込）

募集情報 掲載料金（税込）

掲載申込み・問合せ

● Aタイプ 文字のみ：タイトル18字＋本文54字 11000円
 ● Bタイプ 画像なし：タイトル18字＋本文180字 22,000円
● Bタイプ 画像あり：画像＋タイトル18字＋本文130字 22,000円

無料掲載を希望される皆様へ
上記編集部へ FAX またはメールにて情報をお送
りください。掲載は有料のお申し込みが優先とな
り、情報のお預かりは掲載を確約するものではあり
ませんので、予めご了承ください。また、掲載可否
は発行後の紙面にてご確認をお願いいたします。

イベントなどの開催情報について
掲載内容は状況により変更となる場合があります。
最新情報は各主催者にお問い合わせください。
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市民のための
在宅医療フォーラム

川崎市麻生区
在宅療養推進
協議会

当協議会はさまざまなかたちで在宅療養に関する正しい理解と情報提供を
行ってまいります。次回のフォーラムにご期待ください。開催準備中です。

「在宅療養の仕組みを知ろう」

川崎市麻生区在宅療養推進協議会

在宅療養のご相談は麻生区在宅療養調整医師へ

●あさお診療所 ●あさお・百合クリニック ●おおたクリニック ●たま日吉台病院
●渡辺クリニック ●ケアプランソーシャル ●セントケア訪問看護ステーションあさお

TEL.044-988-0037
（平日9時～17時）あさお・百合クリニック内

第1回  2016年3月開催

通院は大変!! 通院困難になったとき、
あなたはどのように治療を継続しますか？

第1回目のフォーラムでは、実際の在宅療養で関係諸
機関がどのような役割をしているのかを解説しました。
困ったらまずは私たちにご相談していただき、介護保
険を利用して、住み慣れた地で治療継続を行うことの
有効性をお話ししました。

「認知症と誤嚥を知ろう」
第4回  2019年3月開催

認知症のみならず、
高齢になると誤嚥とは無縁ではいられません

認知症のみならず、高齢者にも多い「誤嚥」。嚥下機
能の仕組みや認知症と誤嚥の関係など紹介しました。
誤嚥を防ぐ方法として、食べ物を飲み込みやすくする
ために、とろみをつけるなどの工夫が必要であること
も紹介しました。

「あなたにあった在宅療養を知ろう」

第2回  2017年3月開催

在宅医療のいろいろなかたち

第2回では食事が困難になった時、胃ろうにするのか、
施設に入るのか、また近くに身寄りがいない時は？ ケー
スバイケースで変わる在宅医療を紹介。個人の思いを
汲むにはどのような選択をすれば良いのか、在宅療養調
整医師や協議会メンバーと一緒に考えていきましょう。

「認知症のいろいろな対応を知ろう」

第3回  2018年3月開催

第5回
準備中

家族が認知症になったら…

多くの人に知っておいていただきたい認知症のこと。
軽度認知症障害とは？ 認知症と間違われる病気とは？ 
認知症症状にもそれぞれ対応策があることをお話しし、
ご家族の心構えについても解説しました。認知症は一
人で悩みを抱え込まずに、皆で解決していきましょう。
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